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编 写 说 明
一、编写本报告是自我评估的重要环节之一，贯穿自我评估全过程。
二、本报告采取写实性描述，尽可能图文并茂。报告中所描述的内容和数据应确属本学位点，必须真实、准确，有据可查。

三、本报告的各项内容统计时间为2021.1.1-2021.12.31。

四、本报告所涉及的师资内容应区分目前人事关系隶属本单位的专职人员和兼职导师（同一人员原则上不得在不同专业学位点重复统计或填写）。

五、本报告中所涉及的成果（论文、专著、专利、科研奖励、教学成果奖励等）应是署名本单位，且同一人员的同一成果不得在不同专业学位点重复统计或填写。引进人员在调入本学位点之前署名其他单位所获得的成果不填写、不统计。

六、本提纲为建议提纲，仅供参考，各学位点可根据上级部门文件要求结合学位点实际情况编写，鼓励编写体现学科特色的报告。

一、总体概况

（一）学位授权点基本情况

1、师资队伍建设情况

在建设社会工作专业硕士点的过程中，我们把专业教师队伍的建设放在最重要的地位。专业教师的专业理念、专业能力、实践操作技能及教学方法等对学位点的建设和学生发展产生最直接的影响。

经过三年的建设，上海政法学院社会工作专业硕士专业教师队伍得到了加强。我们建立起了一支专任教师与兼职教师相结合的师资队伍。

师资队伍是不断扩大，力量不断加强
在2019年招收第一届学生时，通过遴选，我们建立了由十二位专业老师组成的社会工作硕士导师和任课教师队伍，所有被聘为导师的专业老师具有副高以上职称，除了一位教授，其他导师都具有博士学位。根据社会工作专业硕士培养目标和专业建设的需要，2020年在上海政法学院硕士导师聘任办法的基础上，我们出台了社会工作专业硕士导师聘任和管理办法，把具有社会工作专业博士学位与相关专业博士学位和取得专业任职资格证书的年轻博士吸纳到社会工作专业硕士导师队伍中来，2020年9月社会工作专业硕士导师队伍从原来的12位增加到14位。

2021年九月又有几位年轻的专业老师经过遴选进入到社会工作专业硕士导师队伍中过来，我们的导师队伍人数达到16位。在专业导师队伍中，现在的16位专业导师都具有博士学位，所有导师都是国内名校毕业，其中还包含五位海外名校的博士学位获得者。目前的十六位导师，年龄结构十分合理。
上海政法学院社会工作专业硕士导师队伍的优化除了在学历，专业和年龄等方面之外，还表现为导师队伍中，具有职业认知资格证书的人数不断增加。目前我们的导师队伍中，4位导师具有中级社工师证书，3位导师具有心理咨询师证书，14位导师都取得了上海德瑞姆心理学院沙盘游戏治疗和有中国心理协会颁发的心理健康师证书。

	序号
	姓名
	性别
	专业及学位
	职称
	年龄

	1
	张可创
	男
	心理学博士
	教授
	57

	2
	章友德
	男
	历史学博士
	教授
	57

	3
	王慧博
	女
	社会学博士
	教授
	42

	4
	杨柳
	女
	社会学博士
	副教授
	48

	5
	张善根
	男
	社会学博士
	副教授
	43

	6
	张波
	男
	社会学博士
	副教授
	35

	7
	梁德阔
	男
	社会工作博士后
	教授
	46

	8
	时怡雯
	女
	社会工作博士
	讲师
	37

	9
	王裔艳
	女
	社会福利与政策博士
	副教授
	44

	10
	刘芳
	男
	社会学博士
	副教授
	38

	11
	王晓晶
	女
	社会学博士
	副教授
	42

	12
	陶树果
	女
	社会学博士
	讲师
	41

	13
	冯承才
	男
	社会工作博士
	讲师
	38

	14
	石发勇
	男
	社会学博士
	教授
	47

	15
	姜珊
	女
	心理学博士
	副教授
	38

	16
	庞娇艳
	女
	心理学博士
	讲师
	40


表一、社会工作专业教师名单（2021年12月）
2、专业课程任课教师中具有丰富实践经验的人数不断增多

在社会工作士导师队伍建设过程中，是否具有实务经验，是否取得了某项职业任职资格证书是我们遴选导师的重要条件。目前社会工作专业硕士导师队伍中，具有丰富专业实践经验和与专业实务机构具有密切合作的导师人数不断增多，参与专业实践的导师不断增加。

社会工作专业导师参与实践活动的具体情况见下表：

表二、社会工作专业导师参与实践活动情况

	
序号
	导师姓名
	参与实践机构
	参与形式
	实践时间

	1
	张可创
	上海正能社区发展中心
	督导
	2014年至今

	2
	杨柳
	上海新航社工总站
	督导
	2014年至今

	3
	时怡雯
	上海阳光青少年事务中心
	督导
	2018年至今

	4
	章友德
	上海家庭管家家政服务产业研究院
	总顾问
	2014年至今

	5
	庞娇艳
	上海精神卫生中心
	专业实践
	2017.02-至今

	6
	石发勇
	上海曹阳街道人大立法基层联络处
	咨询专家
	2019至今

	7
	张善根
	上海未成年人法研究会副秘书长
	未成年人犯罪预防
	2017至今

	8
	王晓晶
	上海市第九人民医院社工部
	督导
	2018年至今


3、通过专业实务培训使专业课教师理论与实践能力得到提升

社会工作专业硕士导师的专业知识和实践能力能适应社会工作专业发展的要求，使专业导师在指导学生方面更得心应手，在专业建设过程中，我们组织多层次的专业培训活动，提高专业导师的理论与实践能力。

2021年2月-7月组织专业教师参加由德瑞姆心理学院承担的“萨提亚家庭治疗”与“沙盘游戏治疗”项目，通过半年的学习15位专业教师取得了的德瑞姆学院颁发的“萨提亚家庭治疗和沙盘游戏治疗”培训证书，13位专业教师取得了中国心理学学位心理学标准与服务研究专业委员会颁发的“心理健康师”证书。
表三、2021年具有职业任职资格的专业教师名单

	
序号
	姓名
	证书

	1
	张可创
	心理健康师资格证书

	2
	杨柳
	中级社工师及心理健康师证书

	3
	时怡雯
	心理健康师资格证书

	4
	冯承才
	中级社工师与心理健康师资格证书

	5
	王晓晶
	心理健康师资格证书

	7
	张波
	心理健康师资格证书

	8
	陶树果
	心理健康师、学校心理咨询师资格证书

	9
	庞娇艳
	心理咨询师与心理健康师资格证书

	10
	姜珊
	心理健康师资格证书


4、专业教师参与专业实践活动
在专业建设过程中，工作专业教师积极参与社会调研与实践活动，积极撰写与编著应用型社会工作专业丛书。这些专业实践活动的参与，对提升专业教师的专业能力和丰富专业教师的教学内容和实践经验具有积极意义。时怡雯老师与自强社工总站总督导曹霞老师长期合作，为上海三所戒毒所的民警组织培训并定期与戒毒民警一起开展案例分析与研讨活动，张可创老师与上海戒毒局合作，上海戒毒局教育处组成吸毒人员心理矫正教材的编写与案例分析大赛的指导、点评活动，杨柳老师参与新航社工总站的培训活动等。

张善根老师带领学生进行乡村振兴与未成人保护社会调研等活动。他组织学生参加浙江温岭和奉化的调研和研讨活动：
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奉化召开有关青年发展与乡村振兴座谈会
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2021年3月带领学生参与温岭调研项目
除了青年发展与乡村振兴这一项目之外，张善根老师在他承担的妇女权益保护和家庭教育立法研究的课题中，也积极组织学生参与调研和走访活动。下面的照片反映的就是张善根老师带领学生参与妇女权益保护和家庭教育促进法立法课题调研的情况：
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带领学生开展家庭教育促进法法立调研工作
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带领学生参与妇女权益保护法立法调研工作
5、聘请具有丰富实践经验和从业资质的实务专家为社会工作专业硕士校外导师

在培育应用型高级社会工作专业人才，进行MSW专业建设过程中，我们积极与实务部门建立联系，先后聘请十多位资深的在社会工作领域、心理学领域和教育培训领域，企业管理领域的专家加入到我们的专业教学团地中来，成为MSW校外导师。上海阳光青少年事物中心的黄旦文老师，上海最早一批高级社工新航社工站的总督导曹霞老师、上海心潮心理健康中心的首席咨询师顾歌老师，上海市正能社区发展中心理事长王多兵老师、上海第九人员医院社工中心主任，优秀医务社工张一奇老师、松江卿云社工事务中心的张羽老师、上海市社工协会副会长朱苏启老师、上海申爱社会工作发展中心的朱威廉老师等都是我们第一批聘请的社会工作专业硕士研究生校外导师。

我们对校外导师实时动态管理，签订合作协，做到责任义务和权利的统一。根据专业发展的需要，我们有先后聘请不输家庭家庭教育中心理事长吴辉老师、上海电力培训中心培训部主任周大鹏老师，中国青联委员、上海益社公益文化发展中心理事长李磊老师作为校外导师。校外导师积极参与专业教学计划修订，参与专业实践教学研讨会和为学生举办各种实务讲座，校外导师极大的扩充了我们的教师队伍，拉近了我们与行业的关系，作为个人他们为我们的专业建设贡献了力量，更重要的是他们所在的机构与组织，也成为我们专业实践教学单位，从专业建设的三年来，阳光青年事务中心、上海申爱社会工作发展中心，上海卿云社区发展中心，上海正能社区发展中心，上海自强社工中心、上海益社公益文化中心等校外导师所在的机构，先后为我们社会工作专业研究生提供了大量的实习岗位，目前已经毕业的学生中有四位在这些机构顺利就业。

外兼职教师的参与，拓宽了学生的专业视野，提升了实践能力，他们与校内专任教师通力合作，确保了MSW专业培养目标的实现。

表五、上海政法学院社会工作专业硕士校外指导教师名单
	序号
	姓名
	出生年月
	工作单位
	工作领域或研究方向
	本领域工作年限
	职称
	职务
	最后学历
	最后学位

	1
	罗新忠
	1973年2月
	上海政和社会事务服务中心
	社会工作
	5年
	主任编辑
	主任
	研究生
	硕士

	2
	李聪侠
	1977年12月
	上海思伟软件有限公司
	教育培训、工商企业管理
	25年
	\
	副总经理
	研究生
	硕士

	3
	顾刚
	1971年11月
	上海外服心理援助中心
	心理治疗与咨询
	18年
	研究员
	主任
	研究生
	硕士

	4
	曹霞
	1972年11月
	上海市自强社会服务总社
	禁毒社会工作
	18年
	中级社工师
	督导主任
	研究生
	硕士

	5
	黄旦闻
	1974年4月
	上海市阳光社区青少年事务中心
	青少年社会工作
	19年
	社会工作师、心理咨询师
	总干事
	本科
	学士

	6
	张一奇
	1974年8月
	上海市徐汇区中心医院
	医务社会工作
	22年
	高级社工师
	社工部主任
	研究生
	硕士

	7
	朱苏启
	1952年1月
	上海市社会工作者协会
	社会工作管理、社区发展与基层治理
	10年
	政工师
	副会长、秘书长
	本科
	学士

	8
	郑波
	1971年11月
	上海市新航社区服务总站
	社区矫正、安置帮教社会工作
	16年
	社会工作师、心理咨询师
	总干事
	本科
	学士

	9
	薛莉莉
	1981年11月
	上海市精神卫生中心
	精神健康社会工作
	10年
	中级社工师、国家二级心理咨询师
	社工部主任
	研究生
	硕士

	10
	王多兵
	1977年8月
	上海正能社区发展中心
	社会工作实务
	17年
	中级教师
	理事长
	研究生
	硕士

	11
	陈五友
	1974年6月
	上海巨智教育信息咨询有限公司
	社会工作
	11年
	\
	董事长
	研究生
	硕士

	12
	吴志晖
	1977年10月
	上海市青少年服务和权益保护办公室
	青少年社会工作
	8年
	\
	处长
	研究生
	硕士

	13
	李磊
	1982
	上海益社公益文化发展中心
	社区治理
	11年
	\
	理事长
	研究生
	硕士

	14
	吴辉
	1970
	中华家庭教育研究院
	家庭社会工作
	15
	二级心理咨询师、家庭教育培训师
	院长
	研究生
	硕士

	15
	周大鹏
	1972
	上海电力公司党校
	心理咨询
	15
	国家二级心理咨询师、政工师
	培训部主任
	研究生
	硕士


（二）培养目标

社会工作专业硕士的培养目标是：本专业培养具有社会主义核心价值观，培养德、智、体全面发展，具有“以人为本、助人自助、公平公正”的专业价值观，掌握社会工作专业理论和方法，熟悉我国社会福利政策，兼备社会学、法学、心理学等相关学科的基本知识，具备较强的社会服务策划、执行、督导、评估能力，能在社会组织、政府机关、基层社区、司法部门、企事业单位运用个案、小组和社区工作等社会工作方法，从事社会服务、项目管理、社区治理、弱势群体救助等应用型社会工作高级专业人才。

人才培养情况

我校社会工作专业硕士从招生以来，第一志愿的报考人数在不断增多，每一年都能顺利完成招生计划。19级招生20名、一名同学2020年九月参军入伍，2021年6月顺利毕业并取得硕士学位19名，2020年九月顺利招生20名同学，其中一名同学退学。到2021年元月在校学生数38名，2021年九月招生20名。2021年12月在学校学生人数38名，保有学籍人数39名。
表六、2021年12月研究生规模及结构
	方向
	报考人数
	招生人数
	6月授予学位人数
	在12月校生人数

	司法社工
	120
	60
	19
	38


2021年6月毕业的19名同学，就业状况良好。除了两名同学自主择业之外，其余17名同学都完全就业。其中在上海就业的有五位同学，都在社会组织和社工机构从事专业工作，在杭州就业的与两位同学，从文化建设与现代传媒工作，考入党校系统从事教学工作的两名同学，在广州社工机构就业的一名同学，在医疗及教育系统就业的三名同学。从就业取向上看，80以上的同学所从事的都是与社会工作专业有关的工作。
表七、就业发展（就业率、就业去向分析）

	就业情况统计

	毕业生数
	授予学位数
	就业情况
	就业人数及就业率

	
	
	协议和合同就业
	自主创业
	灵活就业
	升学
	

	
	
	
	
	
	境内
	境外
	

	19
	19
	17
	
	2
	
	
	

	主要就业去向

	类型
	就业单位/就读院校（填写人数最多 5 家单位的人数及比例）

	就业（不含升学
	党校系统
	社工机构（养老，康复等）
	企业服务
	教育培训

	医疗系统

	人数及比例
	2
	7
	3
	1
	2


	升学
	境内
	
	
	
	
	

	
	人数及比例
	
	
	
	
	

	
	境外
	
	
	
	
	

	
	人数及比例
	
	
	
	
	

	签约单位类型分布

	单位类别
	党政机关
	高等教育单位
	中初等教育单位
	科研设计单位
	医疗卫生单位
	其他事业单位
	国有企业
	民营企业
	三资企业
	部队
	其他

	签约人数
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


师资队伍情况

社会工作专业十分重视师资队伍建设。目前我们的专业教师超过15名，从2019年本专业建设以来，从事社会工作专业硕士教育项目的教师人数超过20人，先后有五位教师退休。2020年-2021先后有四位年轻的专业教师加入到导师队伍中来。目前，社会工作专业导师的基本情如下表所示：
表八、社工工作专业导师基本情况表
	专业技术职务
	人数合计
	≤35岁
	36-40岁
	41-45岁
	46-50岁
	51-55岁
	56-60岁
	≥61岁
	博士学位教师

	正高级
	5
	0
	0
	1
	2
	0
	2
	
	5

	副高级
	7
	1
	1
	3
	2
	0
	
	
	7

	中级
	4
	0
	4
	
	
	
	
	
	4

	总计
	16
	1
	5
	4
	4
	0
	2
	
	16


除了校内导师之外，我们聘请了具有丰富专业知识和行业实务经验的专家加入到我们的学生培养队伍中来。他们的具体情况，在表五已经有了详细的介绍。这些校外导师的归类如下表：
表九 校外导师基本情况归类表
	行业背景
	人数合计
	≤40岁
	41-50岁
	51-60岁
	≥61岁
	学历
	专业技术职务

	
	
	
	
	
	
	硕士
	博士
	中级
	高级

	社会组织
	11
	1
	10
	
	
	9
	
	8
	1

	企业管理
	4
	1
	3
	
	
	4
	
	4
	


（五）科学研究情况
在项目建设中，我们努力促进教师把教学与研究相结合，促进教师把实务经验与人才培养的理念相结合，组织教师撰写上海市应用型本科社会工作专业建设项目系列丛书。这套丛书反映了上海政法学院社会工作专业建设的水平与成就。本丛书立足基层、结合鲜活的社会工作事例，选取社会工作重点服务对象：如社区老人、家庭弱势成员、失业青年、重病患者等，从制度构建、服务模式、心理疏导、社会资源调动等综合视角阐释如何发挥社会工作的作用，提高社会救助水平和社会服务能力，为促进社会公平正义的实现和社会治理水平的提升发挥社会工作的专业价值。

我们组织编写的应用型社会工作专业教育丛书名单及出版情况如下表所示：
表十、上海政法学院应用型社会工作专业丛书一览表
	序号
	作者
	书名
	进度
	出版情况

	1
	张可创
	社会工作中的心理治疗模式：理论与实践
	正在进行
	否

	2
	华智亚
	社会工作与失业青年抗逆力建设
	交稿待出版
	否

	3
	梁德阔
	社会工作与社会治理
	交稿待出版
	否

	4
	王晓晶
	传统医学视域下的医务社会工作本土化理论与实务研究
	正在进行.
	否

	5
	时怡雯
	穿过高墙与你们相遇：禁毒社会工作督导手记
	交稿待出版
	否

	6
	时怡雯
	学校社会工作：本土模式的探索与实践
	正在进行
	否

	7
	张可创
	心理咨询与辅导
	
	已出版

	8
	杨玲丽
	社会工作与社区居家养老
	
	是

	9
	王慧博
	司法社会问题实践模式操作:访谈调查
	
	

	10
	杨柳
	当代家庭问题与社会工作
	
	是

	11
	张善根
	司法社会工作与社会治理
	
	是


服务贡献

社会工作专业教师在专业建设过程中，一直积极参与社会建设和社会治理工作，积极投入到上海社会发展的方方面面。章友德老师在基层社会治理，城市文化建设，张善根老师在青少年犯罪预防，未成年人保护，家庭教育促进法的制定和落实，乡村振兴等领域，张可创老师在人民调解、社区矫对象的心理咨询与辅导、时怡雯老师在吸毒人员的戒毒戒瘾等领域进行了大量的工作。

二、研究生党建与思想政治教育工作
（一）研究生思想政治教育队伍建设

研究生党支部建设情况、班主任辅导员队伍建设情况、意识形态责任制落实情况、研究生思想政治状况定期研判制度建立落实情况等。
（二）研究生理想信念和社会主义核心价值观教育

“三全”育人机制建设情况，思想政治理论课开设情况、课程思政建设情况、铸牢中华民族共同体意识宣传教育情况等。
（三）研究生校园文化建设

研究生学风制度建设举措（包括研究生科学道德、学术规范和科学精神教育、学术不端行为处理情况等）、研究生社会服务情况、研究生心理健康教育情况等。
(四）研究生日常管理服务工作

    专职管理人员配备情况，研究生权益保障制度建立情况，在校研究生满意度调查情况。
三、研究生培养过程、相关制度及执行情况

（一）课程建设与实施方面
课堂教学、专业实践和师德建设是我们研究生的核心环节，在这一环节我们选拔最有经验的老师承担研究的课程教学，并且对每门课程的教学，考核等环节都严格执行。我们的教学计划中课程分为两大模块：专业必修课与选修课。选修课突出了司法社工的特色。我们开设的主要课程及任课教师如下表所示：

表十一、社会工作专业硕士课程及学分情况
	开设的硕士研究生主要课程（不含全校公共课）

	课程名称
	课程类型
	主
讲
教
师
	学分
	授课语言

	
	
	姓
名
	专业技术职务
	
	

	社会工作理论
	专业必修课
	杨柳
	副教授
	3
	汉语

	社会工作高级实务（微观）
	专业必修课
	张可创
	教授
	3
	汉语

	社会工作高级实务（宏观）
	专业必修课
	时怡雯
	讲师
	3
	汉语

	社会工作伦理
	专业必修课
	王晓晶
	副教授
	2
	汉语

	社会工作研究
	专业必修课
	石发勇
	教授
	2
	汉语

	社会政策分析
	专业必修课
	章友德
	教授
	2
	汉语

	社会服务管理
	专业必修课
	张可创
	教授
	2
	汉语

	社会工作评估
	专业必修课
	王晓晶
	副教授
	2
	汉语

	司法社会工作
	专业选修课
	冯承财
	讲师
	2
	汉语

	矫正社会工作
	专业选修课
	冯承财
	讲师
	2
	汉语

	戒瘾社会工作
	专业选修课
	时怡雯
	讲师
	2
	汉语

	家庭治疗理论与实务
	专业选修课
	时怡雯
	讲师
	2
	汉语

	青少年犯罪预防理论与实务
	专业选修课
	冯承财
	讲师
	2
	汉语

	老龄化与老年社会工作
	专业选修课
	王裔艳
	副教授
	2
	汉语


除了课程设置之外，我们制定了社会工作专业硕士研究生教学管理办法，并且之作为管理教学工作的指导文件。该办法如下：
社会工作专业硕士研究生教学管理办法指导意见

第一章  总 则
第一条  根据《上海政法学院研究生课程教学管理办法》，课程教学是研究生培养工作的重要环节，直接影响研究生的培养质量。为规范我校硕士研究生课程教学管理工作，现结合我校研究生教育的实际情况，制订本办法。

第二章   成立教学指导委员会

第二条  为切实贯彻和落实学校研究生二级管理方案，确保我校社会工作专业硕士研究生培养的质量，现成立上海政法学院社会工作专业硕士教学指导委员会。社会工作专业硕士教学指导委员会成员名单和职责如下：

第三条  上海政法学院社会工作专业硕士教学指导委员会成员名单

主 任：张可创

副主任：章友德

校内委员：张可创、章友德、曲玉波、杨柳、梁德阔、王慧博

校外委员：朱苏启、黄旦闻、郑波、罗新忠、顾刚

第四条  上海政法学院社会工作专业硕士教学指导委员会职责:

1.审定社会工作专业硕士研究生教学发展规划和实施方案，为研究生处提供建议和咨询；

2.审定社会工作专业硕士研究生的培养方案和课程教学大纲；

3.指导社会工作专业硕士研究生教育、教学研究及改革，为社会工作专业硕士的教学活动提供建议和咨询；

4.审定社会工作专业硕士研究生理论导师和实践导师资格，监督与协调社会工作专业硕士导师的培训工作；

5.指导社会工作专业硕士研究生教育质量的检查与评估;

6.监督社会工作专业硕士研究生教风、学风建设；

7.组织社会工作专业硕士研究生的课程建设和案例中心建设；

8.推动社会工作专业硕士教育与社会工作实务界的联系和协作，促进社会工作专业硕士教育的交流与协作；

9.其它相关工作。

上述委员会中行政职务岗位人员担任的委员实行席位制，其他委员按照教学和学科建设的需要产生。

 校内导师职责

第五条  明确导师对研究生政治思想、成长状况等方面的监督指导职责，贯彻党和国家的教育方针，关心硕士研究生的成长，定期与学生沟通，深入了解情况，引导硕士研究生树立严谨的治学态度和崇高的敬业精神。导师应协助做好研究生入学教育、学术道德教育、职业规划教育、毕业教育，尤其是对参与校外学术交流、科研、实习实践等活动的研究生，进行必要的安全与法制教育。

第六条  根据学校的安排参与硕士研究生招生考试的命题、阅卷、复试等有关工作；

第七条  参与制定本专业硕士研究生的培养方案、教学计划、课程建设以及教学大纲；

第八条  承担硕士研究生的教学工作，制定本人所指导的硕士研究生的个人业务培养计划，定期指导、检查学生的课程学习、课题研究及培养方案规定的各项指标的执行情况；

第九条  承担硕士研究生的实习督导工作，校内导师与校外导师共同指导。社会工作硕士研究生专业实习必须在我校社会工作实习指导委员会认定的实习基地或本市成熟的社会服务机构、社会管理机构或社会福利部门中完成。这些机构或部门由社会工作实习指导委员会审定其能够理解社会工作实习的要求，且能为实习生提供实务操作的机会，能提供合格的实习督导，并能指导学生在实践中学习。

第十条  指导并审定本人所指导的硕士生的学位论文写作计划，做好论文评阅、答辩工作，提出答辩与否的推荐意见；

第十一条  研究、总结硕士研究生教育和学位工作的规律和经验，提出改进意见和建议，完善培养措施和方法，保证硕士研究生教育和学位工作质量；

第十二条  履行国家和学校规定的其他职责。

校外导师职责

第十三条  明确导师对研究生政治思想、成长状况等方面的监督指导职责，贯彻党和国家的教育方针，关心硕士研究生的成长，定期与学生沟通，深入了解情况，引导硕士研究生树立严谨的治学态度和崇高的敬业精神。导师应协助做好研究生入学教育、学术道德教育、职业规划教育、毕业教育，尤其是对参与校外学术交流、科研、实习实践等活动的研究生，进行必要的安全与法制教育。

第十四条  承担硕士研究生的实习督导工作，校内导师与校外导师共同指导。社会工作硕士研究生专业实习必须在我校社会工作实习指导委员会认定的实习基地或本市成熟的社会服务机构、社会管理机构或社会福利部门中完成。这些机构或部门由社会工作实习指导委员会审定其能够理解社会工作实习的要求，且能为实习生提供实务操作的机会，能提供合格的实习督导，并能指导学生在实践中学习。

第十五条  研究、总结硕士研究生教育和学位工作的规律和经验，提出改进意见和建议，完善培养措施和方法，保证硕士研究生教育和学位工作质量；

第十六条  履行国家和学校规定的其他职责。

培养目标及方式
第十七条 本专业培养具有社会主义核心价值观，培养德、智、体全面发展，具有“以人为本、助人自助、公平公正”的专业价值观，掌握社会工作专业理论和方法，熟悉我国社会政策，兼备社会学、法学、心理学等相关学科的基本知识，具备较强的社会服务策划、执行、督导、评估能力，能在社会组织、政府机构、司法部门、社区中从事社会工作服务、社会治理和社会管理的应用型高级专业人才。

第十八条  实行学分制。学生必须通过学校组织的规定课程的考试，成绩合格方能取得该门课程的学分；修满规定的学分方能撰写学位论文；学位论文经答辩获得通过可按学位申请程序申请社会工作硕士专业学位。

第十九条  教学方式采用课程讲授、案例研讨和专业实习等多种形式，重视实践教学。实务课程要配备现代化的多媒体教室、社会工作实验室等硬件设施，要聘请有实践经验的优秀社会工作人才为学生上课或开设讲座，可采用案例分析的方式授课，加强社会工作实务技能的训练，兼顾研究能力的培养。

第二十条  重视实习环节。要求学生至少有800小时的专业实习。发挥学校督导与机构督导的双重作用，提高实习教学水平。

第二十一条  成立导师组，发挥集体培养的作用。导师组应以具有指导硕士研究生资格的正、副教授为主，并吸收优秀讲师和社会服务与管理部门的专业社会工作人才参加；实行双导师制，即学校专职教师与有实际工作经验和研究水平的优秀社会工作人才共同指导。

附则

第二十二条  本办法由社会工作专业硕士教学指导委员会院负责解释。

导师选拔培训与师德师风建设方面

在社会工作专业硕士导师的遴选与培训与师德师风建设方面，我们做了大量的工作，根据专业建设需要，我们始终把专业教师队伍放在首位。在导师选拔上，制定并严格执行有关导师遴选办法，在导师的培养上，发挥老教师的作用，指导与培养年轻导师，在导师的管理上，实行师德一票否决制。经过三年多的建设，我们形成了一直专业过硬、师德良好，教风优秀的社会工作专业硕士导师队伍。

在导师的遴选上，我们严格执行有关规定，由申请人填写申请表，由社会工作专业硕士教学指导委员会开会讨论，然后网络上公示，最后聘任。导师两年必须提交审核材料，有教学指导委员会审议决定是否续聘。

（三）实践训练情况

实践教学是培养高级应用型社会工作专业人才的重要途径。专业知识的巩固、专业理念的形成、专业能力的提升和专业技能的获得，都离不开实践教学。上海政法学院在建设社会工作专业过程中，无论是本科教育还是研究生教育都十分重视实践教学。在社会工作研究生的实践教学上，我们建立了完善的实践教学体系和机制。

首先、我们十分重视课堂实践活动。无论是专业下必修课还是选修课，对现实问题的研讨，现场模拟与角色扮、案例分析、社会调查与田野工作等方法都得到了充分对的运用。通过理论讲授与现实问题相结合避免了纸上谈兵，有效的提升了学生的关注社会问题，思考社会问题和解决社会问题的能力。

建立社会工作专业实践基地，加强与实务部门的合作，为学生创造专业实践的条件。上海政法学院社会工作专业的实践基地超过15个，这些实践基地中既有社工机构，也有医院，养老与康复机构、心理咨询与教育培训机构。这些实践基地不但完全满足了学生进行专业实践的需求，也为学生提供了就业的机会。我们先后就有四位毕业生在实践基地就业。

充分发挥校外导师的作用，在学生的专业实践工作中，通过校内校外双督导制，提升学生社会工作专业实践的质量。

组织学生参加实训培训活动，为学生专业实践能力与技能的提升创造条件。2020年我们组织了专业教师和研究生共同参加的萨提亚家庭治疗和沙盘游戏治疗的培训，专业教师和学生都获得了培训证书。同时开展了十场由国际专业举办的实训专业讲座。

组织学生参与社会调查与案例分析大赛，专业研讨活动，促进学生专业理论素养与专业能力的提升。社会工作专业的老师先后组织学生进行未成年人保护和家庭教育促进法的调查研究活动、组织学生参与社工案例分析大赛，组织学生参与中国社会心理学学会人格专业委员会举办，上海政法学院承办的2019年专业年会暨青少年犯罪预防研讨会和上海政府管理学院于2021年11月举办的“青年者及研究现代社会治理论坛”等活动。
社会工作专业硕士实践教学研究中心名单如下：

表十二、社会工作专业硕士实践实训教学基地名单
	序号
	实习基地名称
	地址
	联络人

	1
	上海市静安区社会工作者协会
	上海市静安区延平路123弄15号三楼
	殷芸

	2
	上海市第八人民医院
	徐汇区漕宝路8号
	张璟雯

	3
	上海市新航社区服务总站
	上海市汉中8号502室
	郑波

	4
	上海正能社区发展中心
	上海市老沪闵路875弄30号2-213室
	王多兵

	5
	上海不输家庭教育研究院
	七宝镇中村路8988弄
	吴辉

	6
	上海交通大学医院附属第九人民医院
	上海市黄浦区制造局路639号
	孙振军

	7
	上海市徐汇区中心医院
	上海市徐汇区淮海中路966号
	张一奇

	8
	上海市自强社会服务总社
	上海市汉中路158号511-512室
	曹霞

	9
	上海市阳光社区青少年事务中心
	上海市汉中路188号3A17室
	吉星明

	10
	上海华爱社区服务管理中心
	延安东路29号
	马兆珍

	11
	上海申爱社会工作发展中心
	静安区工共和新路2301弄1号202室
	朱威廉

	12
	上海松江区卿云社会工作发展中心
	上海市松江区新松江路1800弄3号404室
	张羽

	13
	上海益社公益文化发展中心
	上海市徐汇区南丹东路106号徐家汇青年创业孵化园2024
	李磊

	14
	上海市心理康复协会
	徐汇区延庆路130号
	薛莉莉

	15
	上海市精神卫生中心
	宛平南路600号
	薛莉莉

	16
	上海中福会养老院
	青浦区公园东路1126号
	何帆、詹黎

	17
	上海市社会工作者协会
	徐汇区漕溪北路41号汇嘉大厦24D
	朱苏启

	18
	上海市夏阳强制隔离戒毒所
	外青松公路7789号
	沈亚

	19
	上海市益扬青少年社会工作促进中心
	静安区汉中路158号306室
	包亮、余蕙芳

	20
	上海市普陀区精神卫生中心
	普陀区志丹路211号
	朱杨杨

	21
	复旦大学附属华山医院
	上海市静安区乌鲁木齐中路12号
	朱修明

	22
	上海心潮心理建康教育服务中心
	上海徐汇区宛平路545号
	崔璨


对学生的专业实践学学分的获得与成绩的评定，我们制订了严格的规范，并且依照执行这一制度。下面就是有关制度规定：
上海政法学院社会工作专业硕士（MSW）专业实习与实践管理规范及实践学分认定办法

社会工作专业硕士（MSW）是培养具有社会主义核心价值观，培养德、智、体、美全面发展，具有“以人为本、助人自助、公平公正”的专业价值，掌握社会工作专业理论和方法，熟悉我国社会政策，兼备社会学、法学、心理学等相关学科的基本知识，具备较强的社会服务策划、执行、督导、评估能力，能在社会组织、政府机构、司法部门、社区中从事社会工作服务、社会治理和社会管理的应用型高级人才。促进社会工作专业能力和实践能力的提升，是专业发展和学生培养的重要目标。社会工作专业能力和实践能力的提升最重要的途径就是专业实践和专业实习。为了实现这个目标,在专业培养的教学计划中，我们要求社会工作专业硕士在两年的学习期间，参与专业实践和实习的时间不得少于800学时。

为了使社会工作专业硕士（MSW)学生对专业实习单位和实践时间对评定学分的依据有一个清晰认知、我们特制定本管理办法和规范。

一）、专业实践和实习单位的确定与认定
社会工作专业的服务领域十分广阔。近年来在专业发展上，社会工作专业人士不但关注传统的社会工作服务领域，比如养老、青少年的救助、社会服公益服务等，还关注社会基层治理、医务社会工作、司法领域的社会工作、学校社会工作，企业社会工作等领域。因此我们认定的社会工作专业实践单位除了传统上的社会工作服务领域和部门：社工机构、社会组织和社会发展中心，养老机构之外，社会专业学生可以在企业、医院、基层政府、司法部门、教育培训机构等进行专业实践实习活动。

我们对社会工作专业实践部门认定的标准，不是按照机构和实践单位名称和机构性质来认定，而是按照学生参与实习和实践的工作内容和性质来认定的。专业实习可以在我校建立的固定的实习基地，或发展较成熟的社会服务机构、社会管理机构、社会福利部门、也可以在基层社区，企业、教育培训机构等完成。

二）专业实践时间的认定
1、根据社会工作专业培养方案的要求，社会工作专业硕士（MSW)在两年的专业学习中实践时间不得少于八百学时。

2、八百学时可以通过在一家实践机构实习来完成，也可以在不同的专业机构实习来完成。
3、实践实习时间可以是集中式的实习实践，也可以是分散的实习实践。
4、不管在哪个机构实习实践，不管采取集中实习还是分散实习，总学时都要达到八百学时。其实践时间根据实践单位的实习证明和学生的专业实践实习报告来确定。
三）实习实践专业性的确定

对社会工作专业实习单位的选择我们本着开放和多样的态度，但是为了保证社会专业实践的质量和专业性，我们对实习专业性的认定特提出以下几点规定：

实习单位要有督导和实践指导老师。在实习期间，学生要与实习单位建立良好的关系，单位内部的实务专家或者项目主管要具体指导学生的实习工作。

学生的实践内容，一定要与社会工作专业学习相关。
在实习中，学生要有明确的实习计划。
各项要求是否满足的考察依据是学生的专业实习报告
四）、社会工作专业实习成绩评定的依据
社会工作专业实习考察的依据有两方面：

1、社会工作专业实习单位提供的实习证明。

2、社会工作专业实习的报告与实习总结

第一、参加考核的社会工作专业硕士须提交实习证明、提交三次不少于3500字的阶段性实习报告。

第二、参加考核的社会工作专业研究生必须提交一份完整的专业实践总结文章。
3、实习报告与实践总结具体要求如下：
第一、阶段性实习报告共3篇

字数：3500字/篇

主题：根据实习内容要有明确的实践报告主题，报告要有名称，题目自拟
主要内容：实习单位名称、实习时间、实习指导（督导）老师、实习主要内容（从事的项目活动过程）、反思与总结。

第二、两年专业实践实习感想总结要求

字数：5000字

主题：根据这两年参与的专业实践来确定主题，题目自拟。

主要内容：在两年的专业学习中参与过什么活动，有什么启示，专业能力得到了什么提升，在专业实践方面还存在的不足及反思总结。

五）、实践成绩的评定

根据学生提交的实习报告和实习总结，由社会工作专业的总督导和督导老师对每位学生评定实习成绩。
（四）学术训练与学术交流方面
在学术交流上，我们十分重视与兄弟院校和专业人员的联系，积极组织学生参加全国及上海市的研究生社工案例大赛，积极参与上海市MSW论坛等活动，在专业建设过程中，我们与华东师范大学、华东理工大学、上海大学、复旦大学、上海师范大学、华东政法大学等MSW专业团队建立了密切关系。华东理工大学的何雪松教授、费梅萍教授、复旦大学的顾东辉教授，上海大学的彭善民教授、华东师范大学的杨晨曦教授、华东政法大学的李峰教授先后参与我们专业培养方案的研讨、毕业论文的审查、预答辩和答辩工作。他们先后给我们提出了宝贵建议，促进了我们教学质量和研究生培养质量的提升。
（五）研究生奖助方面
学校建立了完整的学生奖励制度，社会工作专业研究生获得奖学金的情况如下表所示：

表十三、社会工作专业研究生奖助情况

	国家奖学金
	2万
	1
	1/20

	上海市奖学金
	
	
	

	学业奖学金（一等）
	3000
	2
	1/10

	学业奖学金（二等）
	2000
	4
	1/5

	学业奖学金（三等）
	1000
	10
	1/2

	新生奖学金（一等）
	6000
	2
	1/10

	新生奖学金（二等）
	4000
	4
	1/5

	新生奖学金（三等）
	2000
	10
	1/2


（六）质量保证方面
在社会工作专业硕士培养过程中，我们一直十分重视制度建设，重视各种规章制度的落实和实行，同时十分重视整个培养过程的管理工作。制度建设和过程管理是研究生培养工作的质量保证。

1、社会工作专业研究生质量保障的制度建设

上海政法学院社会工作专业硕士培训过程中，积极落实和严格执行教育部和学位办及上海市教育委员会制定的有关文件研究生培养教育中的规定，推进我校社会工作研究生教育和硕士培养工作的规范化与制度化建设。先后修订和制定了系列研究生管理的文件，并且积极落实这些规范文件。

具体来说在导师任职方面，通过执行《上海政法学院硕士研究生导师管理办法》、《上海政法学院硕士研究生指导教师工作规范》、《上海政法学院社会工作专业硕士研究生导师选聘暂行办法》、《上海政法学院社会工作专业硕士校外导师聘任与管理办法》，加强导师队伍建设，严格审查导师任职资格、规范导师遴选和增补程序。

教学管理方面，严格执行《上海政法学院研究生课程教学管理办法》， 规范选课、排课及课程管理流程；根据《上海政法学院研究生课程教学质 量评价办法》、《上海政法学院研究生教学事故认定与处理办法》等制度 开展学生评教、教师评教以及教学质量监管等一系列工作，加强教学工作 考核，保障法律硕士培养质量；制定《上海政法学院研究生课程考试管理 细则》，加强对社会工作专业硕士课程考试的管理；制定《上海政法学院研究生创新创业学分转换认定暂行办法》，以学分转换认定的形式鼓励法律硕士进行创新实践，提高专业技能。在专业实践方面通过制定并执行《上海政法学院社会工作专业硕士（MSW）专业实习与实践管理规范及实践学分认定办法》加强对学生专业实践的管理。
学位工作方面，根据《上海政法学院硕士学位授予工作细则》和《上海政法学院硕士学位管理工作细则》，制定了《上海政法学院硕士研究生中期考核办法》、《上海政法学院硕士研究生学位论文开题报告工作规定》、《上海政法学院社会工作专业硕士学位论文撰写规范》、《上海政法学院研究生学位论文盲审实施细则》、《上海政法学院研究生违反学术道德与纪律处分条例》、《上海政法学院优秀硕士学位论文评选办法》等制度，确保学位工作严谨细致、规范公正，为学位论文质量保驾护航。

我校每年会根据需要修订规章制度，并将现行所有规章制度汇编进《研究生手册》，发放给每位研究生、导师和管理人员；在研究生处官网开辟“规章制度”专栏，方便师生查阅；在新生教育阶段组织学生对规章制度进行集中学习和测试，确保研究生对规章制度的知情率为 100%。

自 2019年招收第一届社会工作专业硕士研究生以来，我校严格执行培养方案和规章制度，采取各项措施确保教学秩序和培养工作稳定有序进行。三年来未发生过一起教学事故，论文答辩通过率、盲审抽检通过率、毕业率和学位授予率均为 100%。

2、社会工作专业研究生培养过程管理
制度建设是保障培养质量的前提，落实质量保障制度，抓住每一个培养环节是质量保障的关键。

（1）教学过程管理。在过程管理中，教学管理放在首位。每一位专业课的任课教师都能严格按照教学管理的有关规定和课程课表开展教学活动。比如教学时间和教室的调整，都需要任课教师就提交申请和由所在学院审批和报研究生处批准与备案。每一门课程都要有完整的教学大纲和教案。
（2）毕业论文的过程管理。除了教学过程的管理之外，我们对学生撰写毕业论文的整个过程也有着十分严格的规定，学校制定了完整的开题、评审、预答辩、答辩规范。在开题环节，由评审小组组长根据合议或表决结果填写开题报告审议表、开题结果汇总表。未按期开题或未通过开题答辩的硕士生，可在开题结束后 1-2 个月重新申请开题；第二次开题仍未参加或不通过者，按延期一年处理。三次未通过开题者，按上海政法学院研究生学籍的相关管理规定予以退学。未履行开题报告程序并备案而自行进入学位论文阶段的，不接受其学位申请。

预答辩与答辩。预答辩是答辩前的必经环节。预答辩未通过的，不能参加正式答辩。研究生参加正式答辩前，须经导师及导师组审核同意。未通过硕士学位论文答辩的，应根据答辩委员会的意见修改论文，6 个月内可以再次申请答辩；第二次答辩还未通过，可再次修改论文，6 个月内申请第三次答辩；第三次答辩仍未通过，取消学位授予资格。

（3）学位与成绩管理。校硕士学位申请人的学位课程试卷齐全,任课教师命题规范，期末考试成绩分布合理。研究生处及二级学院按照规范对社会工作硕士学位课程试卷和成绩进行管理和存档。试卷批阅规范，分门别类保存在专门场所，

教师登录研究生教学管理系统登陆成绩。如果教师要更改已经登录在案的成绩，必须填写成绩更改申请表，经过各级审批才能操作。

（七）管理服务

    社会工作专业研究生的管理服务工作人员有两部分组成，一是政府管理学院学生工作专业团队，二是社会工作专业说是教学团队。学工专业团队对研究生被专职辅导员和研生在当团支部，专业教学团队就由社会工作专业研究生教学项目中心，中心由中心主任，副主任和总督导，社会工作专业研究生指导委员会和导师组等负责研究生的专业培育和教学工作。
研究生教育改革情况及创新做法

在社会工作专业硕士学位点的建设过程中，我们一直探索提升培养质量的途径和方法。在师资队伍建设上，我们一直坚持队伍的年轻化，师资力量的多样化与多学科多专业的的结合。近两年来，我们先先后引进和吸收了五名年轻教师到我们的团队中来。张波副教授、冯承财博士、姜珊副教授、庞娇艳博士后、陶树果博士等都是20年-21年加入到专业教学团队中来的新生力量。

同时我们组织专业教师和学生参与有关专业的实务培训活动。2021年

三月到七月间，我们组织了萨提亚家庭治疗与沙盘游戏治疗的专业培训，先后有十多位教师参加培训，并获得了中国心理学会颁发的心理健康师资格证书。

萨提亚家庭治疗培训与沙盘游戏治疗培训过程与结果如下：

1、社会工作专业教师培训参与名单
	序号
	姓名
	备注

	1
	张可创
	社会工作硕士研究生导师

	2
	连淑芳
	社会工作硕士研究生导师

	3
	曲玉波
	社会工作硕士研究生导师

	4
	时怡雯
	社会工作硕士研究生导师

	5
	杨柳
	社会工作硕士研究生导师

	6
	王晓晶
	社会工作硕士研究生导师

	7
	王慧博
	社会工作硕士研究生导师

	8
	杨玲丽
	社会工作硕士研究生导师

	9
	张善根
	社会工作硕士研究生导师

	10
	李爱萍
	社会工作教研室教师

	11
	任丹凤
	社会工作教研室教师

	12
	张波
	社会工作教研室教师

	13
	陶树果
	社会工作教研室教师

	14
	冯承才
	社会工作教研室教师

	15
	姜珊
	社会工作硕士研究生导师

	16
	张和云
	社会工作硕士研究生导师

	17
	庞娇艳
	社会工作硕士研究生导师

	18
	翟彩霞
	政府管理学院教学秘书


社会工作专业研究生培训参与名单

	序号
	姓名

	1
	夏合娜孜·阿里甫

	2
	李喆

	3
	魏秀羽

	4
	赵思斯

	5
	李啸文

	6
	黄蓉

	7
	潘萌萌

	8
	龙旋

	9
	温正苗

	10
	赵帅

	11
	汪建芳


赖杞丰家庭治疗督导课参与名单

	序号
	姓名

	1
	张可创

	2
	杨柳

	3
	时怡雯

	4
	王晓晶

	5
	冯承才

	6
	翟彩霞

	7
	夏合娜孜·阿里甫

	8
	李啸文

	9
	汪建芳

	10
	黄雅婷

	11
	王云洲

	12
	匡亚萱

	13
	赵晗

	14
	邓俊浩


（二）萨提亚家庭治疗与沙盘游戏治疗项目实施方案
上海政法学院社会工作专业2017年获得上海市本科应用型专业建设项目，加强师资队伍建设是该项目建设的主要目标之一。应用型人才的培养离不开教师队伍建设，而提高教师的专业水平，促进教师专业技术与专业能力的发展是教师队伍建设的重要内容。在项目设计中，对教师进行家庭心理治疗技术与能力的培训，促进教师运用心理分析解决案主问题能力的提升，是上海政法学院师资队伍建设的重要举措。具体来说，对社会工作专业教师实施萨提亚家庭治疗的理论与技术的培训，沙盘游戏治疗理论与方法的培训是该项目建设的重要内容包含部分。

1、培训目的
萨提亚家庭治疗是现代家庭治疗领域十分重要的方法与技术。在社会工作范畴，主要工作对象之一就是家庭，因此专业教学中，萨提亚家庭治疗理论与技术有着十分重要的地位。无论是社会工作实务课程，还是家庭社会工作课程都离不开萨提亚家庭治疗理论。作为社会工作专业的教师，如果缺乏对萨提亚理论的完整理解和不能运用萨提亚家庭治疗理论和技术，解决家庭问题，那么就不可能培养出具有专业理念与专业技术相结合的实务人才。因此对社会工作专业教师进行有关萨提亚家庭治疗技术的培训就十分重要。

除了萨提亚家庭治疗技术之外，心理分析疗法在社会工作实务中也有着十分重要的作用。心理分析治疗在社会工作专业的心理治疗模式中扮演着十分重要的基础角色。作为心理分析治疗方法的沙盘游戏治疗在心理咨询辅导和社会工作实践中得到了越来越广泛的运用，在青少年社会工作、家庭社会工作、学校社会工作等领域，沙盘游戏对青少年群体特别适合，适用于改善青少年人际关系、减少焦虑和抑郁、消除少年儿童的恐惧和孤独等症状都有很好的效果。因此掌握沙盘游戏的理论与沙盘游戏治疗方法对提升社会工作专业教师的专业能力与技能也是十分重要的。

本培训的目的可以具体为以下几方面：

通过掌握萨提亚家庭治疗理论和技术，提高社会工作专业教师觉察与反思的能力，对自我和他人的情绪状态能够有更好的觉察和认知。可以提升教师对工作对象的敏感度和针对性，帮助他们认识自己以往的模式对自己的情绪和行为的影响，进而有所改变，让生活更自如。
了解家庭这个社会最基础组成单位的系统运作模式，能够发现这一基础单位出现的问题以及如何进行家庭重塑，让家庭更和谐更能体现每个人的社会支持系统的正向作用。
掌握沙盘治疗技术，学会用沙、水、沙具表达内心世界，无意识链接自己内心深处非语言的经历及被阻碍的能量。
掌握沙盘治疗技术的实操与应用，学会使用沙盘治疗技术进行心理评估和内在引导。
2、培训方法
该培训采用线上教学与线下教学相结合的方法，线上教学主要是藉由教材的学习，掌握相关治疗方法的基本理论。线下培训主要是案例演练和实际操作
线下课程采用讲授、演练、讨论、分享相结合的方式来进行
该培训将做到知识性、理论性、实践性与趣味性相结合
3、、培训内容
一）《萨提亚家庭治疗技术》

课程时间：

线上：读书会理论讲解，每周一，三，五晚上8点——9点半，为期1个月

线下：1月8，9，10日，共计24课时
课程目的：
“生活中，每个人都有不同的角色。我们是父母也是孩子，是伴侣也是朋友，是老板也是员工。但如果你没有自己，就永远只能活在角色里。”

通过学习萨提亚家庭治疗相关技术，能够更好地了解自己，了解自己的家庭，了解他人，也能更好地跟他人进行沟通。在体验活动中，可以加强同事之间的了解，加强团体凝聚力和活力。

参考教材：

《萨提亚家庭治疗模式》维吉尼亚·萨提亚

萨提亚培训内容大纲
一）．感知我们的世界

感知世界的普遍方面

对于关系的定义

对个体的定义

对事件的解释

对改变的态度

萨提亚的成长模式

萨提亚的治疗信念

二）．基本三角关系

重建自尊

三）．生存姿态

讨好

责备

超理智 

打岔

转换姿态

生存姿态是怎样发展出来的

使用我们的感觉

童年时的误解

童年时的无助感

学会评判

混淆的信息

生存姿态如何保护我们

四）．表里一致

表里一致的几个层次

表里一致的沟通

向表里一致的目标努力

努力实现表里的一致的沟通

第一层次的工作

第二层次的工作

第三层次的工作

表里一致的治疗师

小结

五）.改变的过程

改变的原则

转换生存姿态产生改变的环境

接纳我们的来访者

传播希望

建立可靠性

灌输意识

跟随过程

萨提亚理论中的改变阶段

阶段1：现状

阶段2：引入一个外部因素

六）．家庭重塑

家庭雕塑

如何进行家庭重塑

第一层次

第二层次

第三层次

《沙盘游戏治疗技术》培训方案

1、课程时间安排：

线上：读书会理论讲解，每周一，三，五晚上8点——9点，为期1个月

线下：3天（时间待定），共计24课时

2、课程目的：

沙盘游戏又称箱庭游戏。沙盘游戏治疗是国际上很流行的心理治疗方法。在学校和企业，它被广泛应用于儿童的心理教育与成人心理治疗；在大学和成年人的心理诊所，它也深受欢迎。通过唤起童心，人们找到了回归心灵的途径，进而身心失调、社会适应不良、人格发展障碍等问题在沙盘中得以化解。

通过课程的学习，体验沙盘游戏治疗技术，让学员从自身经验出发，理解沙盘的无意识工作原理。

参考教材：

卡尔夫《沙游在心理治疗中的作用》

3、沙盘游戏技术培训内容大纲

一）．理解沙盘游戏疗法

初始沙盘的意义与理解

初始沙盘的临床诊断研究

初始沙盘的主题分析

二）．沙盘游戏疗法的历史与发展

初创阶段：荣格与表达性艺术治疗

发展阶段

现代沙盘游戏治疗技术

中国沙盘游戏治疗

三）．沙盘游戏的主要设置

沙

水

沙具

四）．沙盘游戏的基本操作

材料准备

沙盘的选择

游戏室的布置

场景设置

具体的操作过程

如何开始沙盘游戏治疗

沙盘游戏治疗的过程

玩具的合理配置

五）．个体沙盘游戏操作现场示范

创造沙盘世界

体验和重建沙盘世界

治疗

记录沙盘世界

连结沙游体验和现实世界

拆除沙世界

六）．个体沙盘游戏操作对练与指导

七）．团体沙盘体验

指导语

规则

制作

讨论

记录和整理

作品的拆除和场面的清理

八）．家长访谈

家长访谈目标

家长访谈内容

家长访谈技巧

对练与指导

九）．沙盘游戏治疗个案报告写作与个案督导

理论学习

临床经验

体验感受

实操练习

4、学员收益

一）个人成长角度

建立一个良好的咨访关系，心理咨询师自我的人格成熟度会对案主有很大帮助。家庭治疗可以帮助社会工作专业教师从现实资源角度更好的了解自己的原生家庭，沟通模式与人际关系。沙盘治疗则从潜意识角度，帮助教师更好地发现自己潜意识存在的冲突和未完成情节。这两个课程可以帮助教师团队更好的梳理自己的状态，对以后进行心理咨询和教学工作会有更好的助力，也能让教师团队在以后进行心理咨询过程中有敏感度，发现问题，保护好自己，更好地为案主解决问题。
二）咨询技能提升

萨提亚家庭治疗技术是萨提亚女士在多年的社工工作中的经验总结。课程中可以学习到多种咨询技术，家庭重塑，冰山理论，影响轮等等，这些技术都可以在以后进行心理咨询教学及咨询中运用。沙盘治疗作为潜意识投射工具，案主无意识链接自己内心深处非语言的经历及被阻碍的能量。这种接触与表达，有着神奇的激活、恢复、转化并治愈的作用。对个人的心理健康的维护、想象力和创造力的培养、人格发展及心理成长都有无可取代促进作用。

证书

经过本次《萨提亚家庭治疗技术》和《沙盘游戏治疗技术》学习的学员，经审核通过，将获得中国心理学会心理学标准与服务研究委员会学术评审认证项目——上海德瑞姆职业技能培训有限公司颁发的《萨提亚家庭治疗技术》和《沙盘游戏治疗技术》学习合格证证书（见样板）。
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5、主要师资介绍

安洁老师
国家二级心理咨询师

婚姻家庭咨询师

亚洲家庭治疗协会（AAFT）院士会员

中国心理协会会员

上海心理学会专业委员会会员

中科院心理研究所临床心理治疗专业 在职博士


罗基花老师

国家二级心理咨询师

高级沙盘游戏咨询师、督导师（B级）

韦氏心理测量师，分析师

原北华大学教授,硕士研究生导师

苏州罗老师心理咨询有限公司创始人

上海德瑞姆签约心理咨询讲师

某机构特聘沙盘游戏督导师

年个案数600+小时 ，累积沙盘个案约4000+小时

年讲授心理咨询课程约100+小时

完成博士水平心理分析及沙盘游戏5年系统培训

完成督导师1年系统培训

完成症状学水平评估和建立工作框架1年系统培训

长期接受国际心理分析师和国际沙盘游戏治疗师一对一督导和个人分析

兰薇老师

心理学硕士

国家二级心理咨询师

婚姻家庭咨询师

少儿心理咨询师

职业生涯规划师

德瑞姆资深讲师
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（三）培训实施过程及新闻稿

1、上海政法学院2021年度社会工作专业教师心理咨询技能培训课表
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2、直击萨提亚线下工作坊|上政师生齐探索
萨提亚模式又称萨提亚沟通模式，是由美国首位家庭治疗专家维琴尼亚·萨提亚（Virginia Satir）女士所创建的理论体系，又称联合家庭治疗。家庭治疗是一种心理治疗的新方法，是从家庭、社会等系统方面着手，更全面地处理个人身上所背负的问题。萨提亚建立的心理治疗方法，最大特点是着重提高个人的自尊、改善沟通及帮助人活得更“人性化”而不只求消除“症状”，治疗的最终目标是个人达致“身心整合，内外一致”。

为拓展我校师生学习内容，创造专业的学习环境，提供高质量的学习平台，上海政法学院政府管理学院携手上海德瑞姆心理咨询师培训机构，面向上海政法学院社会工作、应用心理学专业开展了一系列的萨提亚家庭治疗技术课程，本次课程共有五十位师生参与。在两节线上萨提亚家庭治疗技术读书会后，线下工作坊于3月19日正式开启。五十位来自上海政法学院社会工作、应用心理学专业的专任教师、本科生、研究生，在德瑞姆共同历经三天的萨提亚家庭治疗技术工作坊。

此次线下工作坊老师为肖澍，国家注册执业医师、国家二级心理咨询师，自2005年开始修读萨提亚家庭治疗模式、完形治疗、家庭系统排列、心理剧等心理学成长类课程，具有丰富的实践经验。在三天的线下工作坊中，肖老师带领大家从探索自己的期待出发，逐一讲解非一致型沟通姿态、一致型沟通姿态、家庭雕塑、冰山理论等主题内容。在肖老师的耐心讲解下，学生们明白了当一个人采用一致型沟通方式时，能够缓解人际互动的双方彼此间的紧张状态，有利于人与人之间建立良好的沟通桥梁。采用一致型沟通姿态的人在与人互动时，能够同时关注与觉察到自己、他人与情境，也能内外一致地表达自我，所呈现的状态是非常开放的，这也是属于高自我价值的体现。在课程中，肖老师带领大家揭开”冰山的秘密“，逐步看到生命中的渴望、期待、观点和感受，看到真正的自我。 

三天的萨提亚线下工作坊为上政师生打开了崭新的家庭治疗模式大门，成为启迪师生在社会工作道路上砥砺前进的明灯。

3、直击萨提亚线下工作坊（二）——家庭治疗督导课
继3月19日-21日萨提亚线下工作坊后，在带领老师的悉心传授下，同学们对萨提亚家庭治疗模式的实务模型有了清楚的了解。为增长同学实务知识，丰富实操理论学习，第二期萨提亚线下工作坊于4月9日再次开启三天的历程。
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本次工作坊的主题为“家庭治疗督导课”，特邀请到赖杞丰先生作为主讲老师。赖杞丰：北京心理卫生协会理事、上海高校研究发展中心临床督导、体验式家庭治疗师/培训师，现任台湾心理治疗学会国际组副秘书长、北京心理卫生协会专家委员、上海高校心理治疗协会、萨提亚推广中心临床督导。赖先生身在台湾，疫情原因不便返沪，在线下工作坊中，赖先生以视频会议模式，为同学们带来了一场独特的萨提亚家庭治疗体验。

在课程中，同学们跟着老师的节奏，认真倾听着一个个家庭治疗的案例，细心观看着老师的远程督导过程，在现场家庭雕塑环节，很多同学都被触动得声泪俱下。这是萨提亚家庭治疗模式带来的独特心灵体验，身心整合，内外一致。
正如家庭治疗师维吉尼亚·萨提亚所言“不管过去是什么，你永远可以从现在开始选择改变，有无限的可能向你敞开，让你对自己的生命负责。”线下工作坊带给上政学子的体验，一定是独特的，期待上政学子能够带着体会，继续深耕心理学的学习田野。  
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在科研上专业教师积极突入科研工作中。取得了一定的成绩。其中最为突出的是年轻教师冯承财老师，他先后获得三项科研项目。发表三篇核心期刊论文。
五、学位授权点建设存在的问题

对照《国务院学位委员会 教育部关于修订印发<学位授权点合格评估办法>的通知》（学位〔2020〕25号）及其附件，我们的专业建设还存在一定的问题：一是具有社会工作专业任职资格证书的教师还比较少，二是对外交流和参与重大研究的人数与项目还不足，三是、发挥校外导师的作用还不足。四是招收的学生的质量还有待提升。
六、下一年度建设计划

经过三年的建设上海政法学院社会工作专业硕士项目人才培养、课程建设与实践教学、制度建设等方面已经取得了良好的成绩。我们也已经初步形成了自己的特色。但是我们在人才培养与专业建设上，也存在着一定的不足，在很多方面也还有提升的空间。具体来说，在今后的专业建设中，我们还需要进一步做好下面几项工作：

（一）、促进专业教师实践能力与实务经验的提升
上海政法学院工作专业教师队伍三年得到了很大发展。但是也存在一定的不足，就是专业教师中，具有社会工作中级资格证书的人数，还不很多。我们的专业教师中有心理咨询师，心理健康师证书的人生多于社会工作师的人数，在今后的专业教师队伍建设中，我们将不断完善教师培养与激励机制，使更多的专业教师取得社会工作师的证书，提升专业教师社会工作实务教学的能力。
（二）完善校外导师机制，进一步发挥校外导师的作用
我们建立了校外导师与校内导师的双导师制，聘请了许多具有丰富实践经验的实务专家作为校外导师，但是就由于近几年新冠的影响，没很好的发挥双导师制的作用。在今后的学生培养过程中，我们将加强与校外导师的联系，克服一切困难，促进校外导师作用的进一步发挥。

（三）、进一步发挥实践基地的作用，强化校内校外督导对学生专业实践的指导，促进专业实践与毕业论文的进一步结合

在社会工作专业硕士培养过程中，我们不但建立了一支高质量的校外导师队伍，也建立了十多个实践教学基地。在今后的培养工作中，我们不但要进一步发挥校外导师的作用，也要加强对学生专业实习的指导与督导，发挥实践教学基地与双督导的作用，强化学生的专业实践能力，同时使学生的毕业论文与专业实践密切结合，使学生的专业实习，毕业论文与未来的职业发定位与职业生涯规划相结合。
（四）、进一步整合资源、发挥多学科、多专业相结合的优势，积极推动社会工作、法学、心理学的结合，使专业特色更加鲜明，促进招生质量与培养质量的进一步提升。
社会工作专业在专业理论的建构上与社会学关系密切，在具体工作原则与工作方法上与心理学关系密切。在具体的工作领域和法学、犯罪学有着密切的关系。在社会工作专业硕士培养过程中，我们就把司法社会工作作为专业的特色与发展方向，使社会工作在青少年犯罪预防、社区矫正与戒毒戒瘾领域发挥积极作用。在实现这个目标的过程中，我们做了一些尝试和探索，也取得了一些成绩，但是这些探索刚刚起步，在今后的专业建设过程中，我们将持续努力，促进社会工作、社会学、心理学和法学，犯罪学的结合，使学生掌握更加丰富的知识、形成更广的视野，能在社区建设、犯罪预防、青少年心理矫正，戒毒戒瘾等领域发挥专业的作用。
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一、总体概况

   社会工作专业硕士点2018年获批以来，我们做了大量的工作，经过四年多的建设，我们在师资队伍、培养目标、教学过程、生源质量与专业实践等方面都有了长足的进步和发展。2022年我们以国务院学位办专业评估为契机，克服新冠疫情带来的种种障碍，做了大量的工作。下面我们就从不同的方面，对2022年专业建设工作进行梳理和总结。
（一）学位授权点基本情况

1、师资队伍建设情况

在建设社会工作专业硕士点的过程中，我们把专业教师队伍的建设放在最重要的地位。专业教师的专业理念、专业能力、实践操作技能及教学方法等对学位点的建设和学生发展产生最直接的影响。

经过三四年的建设，上海政法学院社会工作专业硕士专业教师队伍得到了加强。2022年在专业教师队伍建设上，除了继续优化专业教师队伍结构之外，我们也在通过各种方式，不断提升专业教师的核心素养。

师资队伍是不断扩大，力量不断加强
从2019年遴选第一批社会工作专业教师担任专业导师以来，经过四年多的建设，我们不断优化和完善专业导师聘任办法，对专业导师实行年度考核，完善专业教师队伍。2021年、2022年有几位年轻的教师和具有个人专长的教师进入到社会工作专业导师的行列。截至2022年底我们的导师队伍人数达到16位。在专业导师队伍中，现在的16位专业导师都具有博士学位，所有导师都是国内名校毕业，其中还包含五位海外名校的博士学位获得者。目前的十六位导师，年龄结构十分合理。
上海政法学院社会工作专业硕士导师队伍的优化除了在学历，专业和年龄等方面之外，还表现为导师队伍中，具有职业认知资格证书的人数不断增加。目前我们的导师队伍中，4位导师具有中级社工师证书，3位导师具有心理咨询师证书，14位导师都取得了上海德瑞姆心理学院沙盘游戏治疗和有中国心理协会颁发的心理健康师证书。

表一、社会工作专业教师名单（2022年12月）
	序号
	姓名
	性别
	专业及学位
	职称
	年龄

	1
	张可创
	男
	心理学博士
	教授
	57

	2
	章友德
	男
	历史学博士
	教授
	57

	3
	连淑芳
	女
	心理学博士
	教授
	57

	4
	石发勇
	男
	社会学博士
	教授
	47

	5
	王慧博
	女
	社会学博士
	教授
	42

	6
	杨玲丽        
	女
	社会学博士
	教授
	46

	7
	杨柳
	女
	社会学博士
	副教授
	48

	8
	张波
	男
	社会学博士
	副教授
	35

	9
	华智亚
	男
	社会福利博士
	副教授
	45

	10
	姜珊
	女
	心理学博士后
	副教授
	38

	11
	王裔艳
	女
	社会福利与政策博士
	副教授
	44

	12
	刘芳
	男
	社会学博士
	副教授
	38

	13
	王晓晶
	女
	社会学博士
	副教授
	42

	14
	罗小娟
	女
	社会福利政策博士                                                
	讲师
	50

	15
	冯承才
	男
	社会工作博士
	讲师
	38

	16
	时怡雯
	女
	社会工作博士
	讲师
	37

	17
	庞娇艳
	女
	心理学博士后
	讲师
	40


2、专业课程任课教师中具有丰富实践经验的人数不断增多

在社会工作士导师队伍建设过程中，是否具有实务经验，是否取得了某项职业任职资格证书是我们遴选导师的重要条件。目前社会工作专业硕士导师队伍中，具有丰富专业实践经验和与专业实务机构具有密切合作的导师人数不断增多，参与专业实践的导师不断增加。

社会工作专业导师参与实践活动的具体情况见下表：

表二、社会工作专业导师参与实践活动情况（22年12月）
	
序号
	导师姓名
	参与实践机构
	参与形式
	实践时间

	1
	张可创
	上海不输家庭教育研究院
	研究员
	2021年至今

	2
	杨柳
	上海新航社工总站
	督导
	2014年至今

	3
	时怡雯
	上海阳光青少年事务中心
	督导
	2018年至今

	4
	章友德
	上海家庭管家家政服务产业研究院
	总顾问
	2014年至今

	5
	庞娇艳
	上海精神卫生中心
	专业实践
	2017.02-至今

	6
	石发勇
	上海曹阳街道人大立法基层联络处
	咨询专家
	2019至今

	7
	王晓晶
	上海市第九人民医院社工部
	督导
	2018年至今


3、专业教师参与专业实践活动
在专业建设过程中，工作专业教师积极参与社会调研与实践活动，积极撰写与编著应用型社会工作专业丛书。这些专业实践活动的参与，对提升专业教师的专业能力和丰富专业教师的教学内容和实践经验具有积极意义。时怡雯老师与自强社工总站总督导曹霞老师长期合作，为上海三所戒毒所的民警组织培训并定期与戒毒民警一起开展案例分析与研讨活动，张可创老师与上海戒毒局合作，上海戒毒局教育处组成吸毒人员心理矫正教材的编写与案例分析大赛的指导、点评活动，杨柳老师参与新航社工总站的培训活动等。

2022年4月到5月，在新冠肆虐最严重的阶段，上海政法学院社会工作专业导师，发挥专业优势，积极投入到抗疫、防疫工作中去。王裔艳老师担任所在小区志愿服务队的队长，获得泗泾镇的防疫抗疫优秀志愿者的称号，庞娇艳老师积极参与小区的防疫抗疫活动，参与物质发放与照顾弱势群体活动，时怡雯老师带领学生组织防疫抗疫情绪调节工作坊，开展专业活动，张可创老师先后举办七场疫情下的心理调适公益讲座。其中张可创教授四月份举办的三场抗疫公益讲座，上海社会工作公众号:上海社工和中国社会工作教育公众号都做了报导。

   下面是上海社工公众号报导的情况： 
上海政法学院社会工作专业导师张可创教授举办的团体抗疫心理公益讲座顺利开展

钟煜 上海社工 2022-04-26 11:52 发表于上海
2022年3月初始，上海疫情肆虐，全市（多地）实行封控管理，居民生活受到一些影响。疫情期间，居民心理健康问题不容忽视。面对再次肆虐、不断扩大的新冠疫情，社会工作专业人士没有袖手旁观，而是积极发挥专业优势，突入到抗“疫”战斗中去。上海政法学院社会工作专业硕士项目负责人，德国图宾根大学心理及行为科学博士、华东师范大学教育学学科博士后、张可创教授与上海公益团体以腾讯会议为平台，共同组织开展了三场抗“疫”心理讲座。其主题分别是新冠疫情下的情绪管理与心理调适、心理健康与自我心理免疫力的提升、心理危机中的自救，求助与成长。本系列讲座直播观看人数达数千人次。参与者涉及全国各地。
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4月10日是公益讲座第一场，张可创教授就当前上海疫情形势，对人们在封/管控期间所产生的紧张焦虑等消极情绪做出分析，并结合自身实践经验和研究成果，将理论联系实际，提出情绪管理五部曲、5W自我情绪分析法等方法；根据专业分析，指出如何应对疫情所带来的情绪困扰，即应做到修心、养心、建心的有机统一；同时提出“营养饮食、按时休息、适当运动”的生活小妙招。
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4月17日开展了第二场公益讲座，张可创教授以“心理健康与心理免疫力的提升”为主题，结合自身对古代学者关于人生的理解以及心理学方面的相关实验研究，倡导社会大众关注自身身体免疫力和心理免疫力。从财力资本、人力资本、心理资本、社会资本等人生所需的四类资本视角出发，提出我们应不断提高自身以爱的观念与能力、自由为基石的心理免疫力，学会爱自己、爱家人、爱身边人、爱陌生人、爱同类，并通过善良的穿透力来不断提高自身的抗逆力、抗压力、自我复原力、心理资本力和爱的能力。
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4月24日是公益讲座第三场，张可创教授从现实案例出发，对心理危机中的自救、求助与成长分享了自己独到的见解。结合美国神经学家保罗·麦克利恩提出的“三合一脑”框架，从本能脑、认知脑和情感脑方面，提出在危机中如何做到从自我保护、自我探索、自我激励，从而实现在危机中自我成长，达到危机转化的目标，每个个体拥有完整与健全的人格。
疫情期间，张可创教授的系列公益讲座有温度、有深度、有广度，为大家应对心理困扰、提升心理抗逆力、促进健康生活、有效抵抗疫情提供了一剂“良方”。同心战疫，你我同行，以爱之名，共待花开。我们坚信在全国、全市人民的共同努力下，终将战胜疫情，沐浴阳光。大地回春浴火而重生，“病退风清日，定时万木春”，山河无恙如初见模样。
来源：上海政法学院
下面是时怡雯老师组织社会工作研究生和本科生开展抗疫工作坊的情况：                                                                                                                                                                                                            
上海政法学院顺利开展“与你同行”系列社会工作线上团体工作
自2022年4月以来，受疫情影响，上海高校师生共同经历了严格的封闭管理。为积极回应疫情防控下校内、外不同群体面临的困难和烦恼，上海政法学院社会工作系自5月初，顺利开展为期3周的“与你同行”社会工作线上团体工作项目。该项目以专业教师时怡雯开设的《社会福利和社会政策》课程为契机，引入“服务学习”的理念与方法，尝试依托互联网技术、以远程线上的方式提供专业小组工作服务，旨在引导学生将课堂理论知识应用于满足疫情防控下的社区需要，切实回应实际问题。
在遵守上海市各区、街道居委、社区以及学校的疫情防控原则下，项目由课程团队精心策划、35名社会工作专业本科生用心设计、专业教师与MSW研究生全程督导、学院团委协作开展。团队在充分沟通的基础上，以腾讯会议等多种线上平台为载体，结合疫情下的教学情况，制定出校内校外两类小组活动，以此确定了小组活动的主题与面向人群。
“与你同行”项目共包括6个小组，各小组查阅相关领域的文献与成功案例，秉持社会工作专业价值观与理念，自主设计电子版宣传海报、撰写修改计划书，通过学院团委微信公众号平台发布招募信息，快速、精准招募符合要求的成员。分别围绕情绪支持、悦纳生活、自我实现、兴趣交流、人际交往等主题，开展疫情下的学生情绪支持与人际交往、志愿者队伍建设与激励、社区居家青年的自我实现以及学校后勤人员的压力调适等活动，为组员们搭建了一个情绪沟通分享的同辈支持网，组员们的情绪在活动中得到了释放和舒缓。先后开展共计20场小组活动，全程实现“线上”服务，有效促进学生社工与受疫情影响的服务对象共同成长。
[image: image27.jpg]


[image: image28.jpg](@

ERRARR

DREABAE-
e

SAE RN £ R — R
ARSI
I LI TSR

8L LML

AL AR5 2082
TR K LR e

P

L SHIOH, SR
ESHUH Rk
Fk/e b AR
s RN | \
manmummum\wmm

/~ thna, axtanesnns,




[image: image29.jpg]ERMHELT
SHRMARE . ATBWAES

| AEEMEA BRMOSSEAFAM
CTRREMAXAROBRS.
BNeRAELAGTN
ARFARME
AT ERIAFA R E X
W ARERD, TG E S RS

HETHRENSERS
BRAENT ARRDNER2RE

EBCHE -8 %4

o -uawmsnenn wmAN |
w7 mERRRLS TMIILS
. s aRRATREETN T

e
w o . SO





[image: image30.jpg]LOOKING
TR

paaEnaans

RIEER, WSFLL

WAROTRE >
AR
REEE

ASREBER
Hil @B/ REXFR/BRIA

e memar owant | e |

207 “ksunsESEN anaR J
#07. anmazREs

e s ane e
‘Susn. Naa aARASRZNSHSGRS
Farnas 8 ARG REAG

FORYOU




[image: image31.png]aWERT
BRERAXARRDSHAR
REBVBRNSSRENERR
TEREEARPLNEN

BNKEECLNMATN
HERABRK AR
ARRRAE R0

LEES

SHBLRNERLREE-




[image: image32.jpg]LTI

FRERARMHBN L ETEH AR A
FREUAREMIAERIRREOREL
R R 2 |

BRGNS RENRE B
GREETUTRANARNERS |
B





[image: image33.jpg]SRS A

SENER Ffomk
PolthzE AT



[image: image34.png]REEX. RAEE

i

Ghadkd. e BEUGE. JEEAE)
" " y e |





疫情期间对社工开展活动的难度和要求大大增加，首先线上活动的方式使得社工难以通过观察组员的表情和肢体动作判断他们的专注度和情绪从而做出调整；其次组员和组员之间没有面对面的沟通，破冰的难度加大；第三是线上活动的方式和种类较为受限；第四是以线上形式开展小组活动，不可控因素增加，如网络卡顿、设备故障等突发情况。这些都更加考验社会工作者的专业性和能力，需要社会工作者提前做好预案以更好地临机应变。

因此，社工在传统计划书之上新增“注意事项”一列，如小组成员自我介绍时，全体静音还是开麦，成员发言顺序如何确定等事宜，从而为线上活动开展作好充足准备。此外，社工在各个环节中创新方法和形式，开拓腾讯会议的各项功能，最大程度减少线上活动的壁垒，如线上制定小组契约时，运用“互动批注”和“分组讨论”功能拉近组员间的距离，组员可以自由涂画批注，保证制定的过程灵活有趣、人人参与，制定的结果组员接受、人人满意，为小组活动增添了趣味性。线上形式为社工提供了新的活动思路，社工通过精心制作PPT，下载与活动内容相关的图文、视频等素材，为小组成员提供高质量的服务内容。
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在评估工作方面，专业教师和MSW研究生以及小组成员通过对小组设计、开展的过程和结果的评估，对服务的实施过程、效果等方面进行检测和评价，促进社工在开展活动前、活动中、活动后注重服务成效，强化评估意识，有效提升小组服务的质量和专业化水平。在每一位同学的积极参与下，本次“与你同行”项目圆满结束，各组参与成员表达了对本次活动的认可，也在活动结束后收到了由主办方准备的精美礼物。
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“纸上得来终觉浅，绝知此事要躬行”，课堂学习丰富了我们的理论知识，开展服务则是一个自我检验与实践的重要过程。小组工作作为社会工作的三大工作方法之一，在互联网时代，将互联网技术和社会工作的团体辅导联系起来，开创一种线上辅导的新形式，使得身处不同空间的人群都能享受到不一样的帮助和体验。“与你同行”线上团体工作项目的顺利开展，不仅为学生提供了全方面发展的学习机会，也成为社会工作教学研究中巩固知识、引导价值、培养能力的有效工具，同时为社会工作实务的发展提供了一定经验。

4、聘请具有丰富实践经验和从业资质的实务专家为社会工作专业硕士校外导师

在培育应用型高级社会工作专业人才，进行MSW专业建设过程中，我们积极与实务部门建立联系，先后聘请十多位资深的在社会工作领域、心理学领域和教育培训领域，企业管理领域的专家加入到我们的专业教学团地中来，成为MSW校外导师。上海阳光青少年事物中心的黄旦文老师，上海最早一批高级社工新航社工站的总督导曹霞老师、上海心潮心理健康中心的首席咨询师顾歌老师，上海市正能社区发展中心理事长王多兵老师、上海第九人员医院社工中心主任，优秀医务社工张一奇老师、松江卿云社工事务中心的张羽老师、上海市社工协会副会长朱苏启老师、上海申爱社会工作发展中心的朱威廉老师等都是我们第一批聘请的社会工作专业硕士研究生校外导师。

我们对校外导师实时动态管理，签订合作协议，做到责任义务和权利的统一。根据专业发展的需要，我们于2022年又先后聘请不输家庭家庭教育中心理事长吴辉老师，中国青联委员、上海益社公益文化发展中心理事长李磊老师，资深律师、上海兰迪律师事务所合伙人吉茗老师，上海生命绿洲公益服务中心行政总监李晓颖老师为校外导师 。校外导师积极参与专业教学计划修订，参与专业实践教学研讨会和为学生举办各种实务讲座，校外导师极大的扩充了我们的教师队伍，拉近了我们与行业的关系，作为个人他们为我们的专业建设贡献了力量，更重要的是他们所在的机构与组织，也成为我们专业实践教学单位，专业建设四年来，阳光青年事务中心、上海申爱社会工作发展中心，上海卿云社区发展中心，上海正能社区发展中心，上海自强社工中心、上海益社公益文化中心、上海生命绿洲公益服务中心等校外导师所在的机构，先后为社会工作专业硕士研究生提供了大量的实习岗位，目前21届、22届毕业生中，已经有五位在这些机构顺利就业。

外兼职教师的参与，拓宽了学生的专业视野，提升了实践能力，他们与校内专任教师通力合作，确保了MSW专业培养目标的实现。现任上海政法学院社会工作专业硕士校外指导教师名单见附件一。
（二）培养目标

社会工作专业硕士的培养目标是：本专业培养具有社会主义核心价值观，培养德、智、体全面发展，具有“以人为本、助人自助、公平公正”的专业价值观，掌握社会工作专业理论和方法，熟悉我国社会福利政策，兼备社会学、法学、心理学等相关学科的基本知识，具备较强的社会服务策划、执行、督导、评估能力，能在社会组织、政府机关、基层社区、司法部门、企事业单位运用个案、小组和社区工作等社会工作方法，从事社会服务、项目管理、社区治理、弱势群体救助等应用型社会工作高级专业人才。

培养目标与方案详细情况见附件二。
人才培养情况

我校社会工作专业硕士从招生以来，第一志愿的报考人数在不断增多，每一年都能顺利完成招生计划。19级招生20名、一名同学2020年九月参军入伍，2021年6月顺利毕业并取得硕士学位19名，2020年九月顺利招生20名同学，其中一名同学退学。2022招生20名。目前19级和20级学生已经毕业，2021与22级学生在校学习。到22年底元月在校学生数41名，其中19级入伍学生退伍归来。
表三 招生及在校学生情况
	年级
	招生数
	报考人数
	一志愿录取人数
	在校就读人数

	21级
	20
	31
	13
	20

	22级
	20
	35
	16
	20


2022年6月毕业的19名同学，就业状况良好。除了2名同学自主择业之外，其余17名同学都完全就业。其中在上海就业的有6位同学，都在社会组织和社工机构从事专业工作，在杭州就业的与2位同学，从文化建设与现代传媒工作，应聘到高校担任辅导员的1名同学，考入公务员系统的2名同学，在医疗及教育系统就业的3名同学。从就业取向上看，80%以上的同学所从事的都是与社会工作专业有关的工作。
表四、就业发展（就业率、就业去向分析）

	就业情况统计

	毕业生数
	授予学位数
	就业情况
	就业人数及就业率

	
	
	协议和合同就业
	自主创业
	灵活就业
	升学
	

	
	
	
	
	
	境内
	境外
	

	19
	19
	17
	
	2
	
	
	

	主要就业去向

	类型
	就业单位/就读院校（填写人数最多 5 家单位的人数及比例）

	就业（不含升学
	党政系统
	社工机构（养老，康复等）
	企业服务
	教育培训

	医疗系统

	人数及比例
	2
	7
	4
	1
	1


	升学
	境内
	
	
	
	
	

	
	人数及比例
	
	
	
	
	

	
	境外
	
	
	
	
	

	
	人数及比例
	
	
	
	
	

	签约单位类型分布

	单位类别
	党政机关
	高等教育单位
	中初等教育单位
	科研设计单位
	医疗卫生单位
	其他事业单位
	国有企业
	民营企业
	三资企业
	部队
	其他

	签约人数
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


师资队伍情况

社会工作专业十分重视师资队伍建设。目前我们的专业教师17名。2020年-2022先后有四位年轻的专业教师加入到导师队伍中来。目前，社会工作专业导师的基本情如下表所示：
表五、社会工作专业导师基本情况表
	专业技术职务
	人数合计
	≤35岁
	36-40岁
	41-45岁
	46-50岁
	51-55岁
	56-60岁
	≥61岁
	博士学位教师

	正高级
	6
	0
	0
	1
	2
	0
	3
	
	6

	副高级
	7
	1
	1
	3
	2
	0
	
	
	7

	中级
	4
	0
	2
	1
	1
	
	
	
	4

	总计
	17
	1
	3
	5
	5
	0
	3
	
	17


除了校内导师之外，我们聘请了具有丰富专业知识和行业实务经验的专家加入到我们的学生培养队伍中来。他们的具体情况，在表五已经有了详细的介绍。这些校外导师的归类如下表：
表九 校外导师基本情况归类表
	行业背景
	人数合计
	≤40岁
	41-50岁
	51-60岁
	≥61岁
	学历
	专业技术职务

	
	
	
	
	
	
	硕士
	博士
	中级
	高级

	社会组织
	11
	1
	10
	
	
	9
	
	8
	1

	企业管理
	4
	1
	3
	
	
	4
	
	4
	


（五）科学研究情况
社会工作导师不但积极从事教学工作，并且积极开展科研活动，促进教学与科研的结合。2022年度社会工作专业导师出版专著1部，发表高水平的科研论文10多篇。其中有代表性的文章和专著见下表：
表六：社会工作专业硕士导师代表性科研成果（2022年）
	序号
	姓名
	作者排序
	刊物名称
	刊物类别
	论文名称
	出版时间
	出版单位
	本人第1署名单位
	是否署省部级项目

	1
	张波
	唯一作者
	人口与经济
	C2级论文
	海外智力回流的复合动力模型与行动类型——基于中国留学生归国动因的历史检视
	2022.1.20
	首都经济贸易大学
	上海政法学院
	是

	2
	张波
	唯一作者
	科学管理研究
	C2级论文
	建设具有全球影响力科技创新中心的路径探索——基于上海浦东30年科技创新实践的分析
	2022.4.20
	内蒙古自治区软科学研究会
	上海政法学院
	

	3
	刘芳
	唯一作者
	世界宗教文
	B1级论文
	“一带一路”倡议实践中的乌兹别克斯坦宗教风险研究
	2022.8.15
	
	上海政法学院
	是

	4
	华智亚
	第一作者
	Behavioral Sciences
	C1级论文
	Association between WeChat Use and Memory Performance among Older Adults in China: The Mediating Role of Depression
	2022.9.6
	
	上海政法学院
	否

	5
	华智亚
	第一作者
	International Journal of Environmental Research and Public Health
	B1级论文
	Depression and Perceived Social Support among Unemployed Youths in China: Investigating the Roles of Emotion-Regulation Difficulties and Self-Efficacy
	2022.4.13
	
	上海政法学院
	否

	6
	华智亚
	第一作者
	International Journal of Environmental Research and Public Health
	B1级论文
	Emotional Dysregulation and Time Structure Mediate the Link between Perceived Stress and Insomnia among Unemployed Young People in China: A Cross-Sectional Study
	2022.9.20
	
	上海政法学院
	否

	7
	华智亚
	独立作者
	著作
	专著
	社会工作与青年就业支持：基于抗逆力的视角
	学术著作
	知识产权出版社
	
	否

	8
	姜珊
	第一作者
	《应用心理学》
	C2级论文
	远距离结构的学习及其神经机制
	2022.8.30
	浙江大学
	上海政法学院
	否

	9
	姜珊
	第一作者
	《心理学探新》
	C2级论文
	先前知识经验对远距离水平映射规则内隐学习的限制
	2022.4.20
	江西师范大学
	上海政法学院
	否

	10                                         
	庞娇艳
	第一作者
	NeuroImage
	B1级论文
	Uncovering the global task-modulated brain network in chunk decomposition with Chinese character
	2022.2.15
	
	上海政法学院
	否

	1 1                                                                                                                                    
	冯承才
	唯1 作者
	青年研究
	C1级论文
	新生代流动青年城市居留意愿及其影响因素
	2022.9.15
	中国社会科学院
	上海政法学院
	否


服务贡献

社会工作专业教师不但在教学工作中，积极实践社会工作理念，促进专业能力的提升，并能发挥专业优势，积极参与社会服务和社会救助工作。在2022年新冠肆虐时期，社会工作专业老师，积极投入到防疫抗疫，社会服务与弱势群体救助工作之中，为抗疫防疫做出了专业贡献。同时，社会工作专业老师，积极一直积极参与社会建设和社会治理工作，积极投入到上海社会发展的方方面面。专业教师中，章友德老师在基层社会治理，城市文化建设，冯承才老师在青少年犯罪预防，未成年人保护领域，张可创老师在人民调解、社区矫对象的心理咨询与辅导领域、时怡雯老师在吸毒人员的戒毒戒瘾等领域进行了大量的工作。

2022年专业教学团队中最年轻的成员冯承才老师，先后承担了团市委和市司法局的课题研究三项：1、共青团上海市委员会、“00后”沪上青少年群体思想状况与行为特征研究，2、上海市司法局、新生代乡村青少年城市流动犯罪的演化及介入研究，3、共青团上海市委员会、疫情期间青少年心理状况研究。张可创教授应上海市委办公厅的要求，撰写了《后疫情时代社会心态及应对策略分析》的调研报告。这些具体的项目和报告，就是我们专业教师积极服务社会的具体体现。
二、研究生党建与思想政治教育工作
培养具有良好思想素质和专业素养，能积极适应社会要求，能在社会建设中发挥积极作用的社会工作人才是专业建设的目标。因此在专业建设中，我们建立了有专业导师和学工系统教师共同参与的社会工作专业研究生思想政治工作队伍，开展多方面的工作，促进学生人格内涵的提升。
（一）研究生思想政治教育队伍建设

研究生思想政治工作是研究生培养工作的重要组成部分。加强和改进研究生思想政治工作是提高研究生培养质量和研究生工作管理水平的前提和关键，是形成良好学风，全面推进素质教育的重要方面。为加强我院研究生的思想政治工作，保障研究生德、智、体全面发展，根据社会工作专业研究生的情况，学院积极开展思想政治教育和人生观教育工作，组织研究生参加政治时事学习、公益劳动和体育锻炼等活动。为各届研究生配备了辅导员，关心研究生的学习生活。导师能经常听取研究生的思想汇报，了解学生的思想动念、组织时事政治学习，倡导学生开展有利于身心健康的体育比赛等各项活动。

在研究生思想政治教育工作中，导师负有对研究生进行思想政治教育的首要责任。政府管理学院社会工作硕士点始终坚持贯彻落实导师在研究生思政教育中担任“第一责任人”的管理路线。社会工作专业硕士点严格导师的“准入机制”，改变依靠单一学术指标评定导师资格的做法，综合考察候选人在思想政治、道德品质和学识教风等方面的表现；加强导师岗前培训，将履行研究生思想政治教育职责的内容纳入培训环节，使导师明确职责，不仅要教书，而且也要育人，并对研究生进行思想政治教育负有首要责任。健全了导师的责权机制，垫好发挥导师“第一责任人”作用的基石。

具体而言，我院社会工作硕士点建立了导师参与制度。在研究生招生工作中，赋予导师一定的自主权。导师是研究生入学面试小组的成员，同时，搭建师生见面和互动的平台，赋予导师和研究生双向选择的权利；在研究生日常管理工作中，赋予导师话语权。例如：研究生请假、校外实习、评奖评优、贷款、困难补助、勤工助学等学生事务中，在申请表中设置“导师意见”栏或“导师签字”项，让导师在预审和推荐过程中，及时了解研究生的状况和动态。其次，我院社会工作硕士点建立了导师鉴定制度。在中期考核、论文进展考核、毕业鉴定和研究生政审工作时，要求导师要对研究生思想素质、业务能力、日常表现进行考核并给出评语，鉴定结果归入研究生档案。再次，我院社会工作硕士点建立了导师把关制度。在研究生学术论文投稿或科研成果发布之前，导师要负责审核，避免出现论文抄袭和学术不端的情况；在研究生党员发展过程中，党支部要郑重征询导师意见，了解入党积极分子在实验室和课题研究中的客观表现。此外，我院社会工作硕士点还建立了导师与辅导员、班主任、教务员的联动工作机制，助推发挥导师“第一责任人”作用。

同时完善研究生辅导员工作机制，为研究生配备合适的辅导员。导师与辅导员密切配合，把发挥党团组织的政治优势、组织优势、活动优势作为研究生思想政治教育工作的重要切入点。学院党总支高度重视学生党员发展工作，坚持标淮，保证质量，对入党积极分子坚持注重培养，严格要求，层层把关，按照发展党员程序，把品学兼优的研究生吸纳到党的队伍中来。重视发挥学生党员在全校思想政治教育中的骨干带头作用和先锋模范作用。联系青年学生全面发展的需求，积极倡导全员育人、全程育人、全方位育人的现代德育理念，支持帮助团员青年开展丰富多彩的校园文化和学生社团组织活动。

第三，把人才培养水平评估和思想政治教育工作评估结合起来。在研究生思想教育工作中，坚持以党建带团建，依托党团组织，发挥学生觉员、共青团员的表率作用。以党校、团校、第二课堂、宜传栏、校报校刊等为载体，利用知名人士作报告、座谈、社会实践、建立爱国主义教育基地等丰富多彩的形式，开展对青年学生的思想政治教育。学生党建成为固本强基的亮点，取得了很好的效果。

近年来，随着研究生招生规模不断扩大，给研究生党建工作带来了新的挑战。社会工作党支部在建设中环绕高校立德树人这一根本任务，积极引导广大青年党员树立正确的世界观、人生观和价值观，坚定不忘初心跟党走的理想信念。政府管理学院大力推进组织架构、组织生活、制度规范和考核激励五方面的工作，并优化研究生党支部的组织构成，将社会工作党支部调整优化为上海政法学院学生第33党支部，融合社会工作专业和国际政治专业，充分发挥党支部的战斗堡垒作用。自2020年开始，支部启用研究生担任党支部的党支部副书记，让学生加入支部发展和谋划工作，并每年设置道舍党务奖学金奖励在党建工作中有突出贡献的学生。社会工作专业目前有3位支部委员，10名正式党员，2名入党积极分子。本支部根据相关指示开展了党员培养、三会一课、支部管理、党费缴纳等工作。完成多项特色活动，比如党日活动：新春送温暖，党暖学人心，开展组织生活会：支部健康面对面，疫后恢复齐分享等。

（二）研究生理想信念和社会主义核心价值观教育

近年来，上海政法学院社会工作研究生工作教育坚持高质量内涵发展的总体思路，落实“全员、全过程、全方位育人”工作要求，不断加强人才培养能力建设，推动研究生教育改革创新，努力构建“三全育人”新格局。
选树、培育先进典型是思想政治工作的重要途径，近年来，研究生院深入开展“对标争先”建设和典型培育，开办研究生青马培训班、党支部书记培训班，组建研究生理论宣讲团，为研究生党支部配备指导教师，抓住青年中的关键骨干，充分发挥优秀朋辈的示范引领作用。

此外，我院社会工作专业还重视课程主渠道作用，将目标任务、典型示范和能力培训有机结合在教育教学活动中，利用多样化的途径、生动活泼的表现形式，结合社工专业特点和知识结构，促进专业课程和课程思政有机结合，拓展铸牢中华民族共同体意识教育的广度和深度。同时，优化课程结构、精心组织教学内容，运用有感召力、说服力、凝聚力的理论和实践，切实引导各族学生牢固树立休戚与共、荣辱与共、生死与共、命运与共的共同体理念，增强对伟大祖国、中华民族、中华文化、中国共产党、中国特色社会主义的认同，树立为实现中华民族伟大复兴不懈奋斗的志向。

我院社工专业以立德树人为目标的研究生导师队伍建设，将建立和谐的导学关系，强化导师对“三全育人”“五育并举”的责任放在工作首位。通过建立团队导师制，加强团队思想建设、建立团队育人文化，把研究生放在一个更宽阔、更奋进、更健康的氛围中培养。着手重新构建更加科学、更加满足导师现实需要的导师培训体系，对研究生导师实行全员培训、全周期轮训、全方位培训，新的导师培训体系将纳入思想政治教育、文件宣讲与解读、法律法规及案例分析、研究生常见心理问题及危机识别与干预、心理健康辅导、指导经验交流分享等培训内容，通过线上线下多种途径和方式，实施模块化培训，不断完善导师专业技能，持续提升导师指导能力和指导水平，努力创建一支有理想信念、道德情操、扎实学识、仁爱之心的研究生导师队伍。
我院社工专业改变目前相对比较单一的评价标准和方法，坚决破除“五唯”，把对研究生的思想政治素质评价、综合素养评价与专业能力评价有机结合起来，构建体现立德树人、创新引领、人文精神和科学精神的综合评价体系。

健全研究生奖助体系是“三全育人”“五育并举”人才培养综合改革的另一个重要抓手。资助工作不仅要解决学生学习和生活费用，更要强调资助与育人相结合。

我们将与学工部、财务处等相关部门一起，通过合理的资源配置，提升研究生奖助体系的整合效应和育人效果。一是表彰卓越，确立标杆，发挥资助立德树人的导向性，树立德才兼备，全面发展的先进典型。二是突出特色，通过精准资助满足不同个体需求，在引导研究生形成正确的“三观”基础上，规划和指导研究生自主性个性化发展。三是明确责任，以实行资助岗位责任制为抓手，深化“三助”岗位职能内涵，强化研究生的责任意识，提升实践能力、合作能力和创新精神。四是体现竞争，通过“三助”岗位的设立和申请，实行竞争上岗，培养研究生劳动诚信、知恩感恩和勇于担当的品质，使研究生成长为社会需要的身心健康的人才。

（三）研究生校园文化建设

 积极的校园文化有利于促进学生人格成长和身心发展。在社会工作专业研究生培养过程中，团学队伍和专业导师队伍一起积极为研究生的发展营造良好的校园文化氛围。2022年新冠肆虐期间，社会工作专业导师与学工团队一起，积极开展心理健康教育讲座和工作坊，帮助学生解决心理困惑。张可创老师举办的讲座和时怡雯老师组织开展情绪调节工作坊等活动中，社会工作专业研究生不但是听从和活动帮助的对象，同时很多研究生还是活动的参与者与专业老师的协助者。

除了我们已经系统介绍的活动之外，我们还邀请复旦大学的孙时进老师为学生举办了《社会心理学视野下的抗疫防疫策略》辅导报告。2022年六月我们还利用夏季学期的时间，对2021级研究生开设了《萨提亚家庭治疗理论与实践课程》使那些呆在家里的研究生能感受到学校和老师的关心，同时也使他们能运用专业知识营造良好的家庭环境氛围。

这一系列的活动，有效的帮助学生度过心理上的难关，使他们免受新冠带来的心理冲击。
(四）研究生日常管理服务工作

    研究生的日常管理工作，由两部分人承担，一是导师、二是研究生辅导员和研究生教学秘书。导师不但负责培养研究生的专业能力，对研究生进行专业指导，同时在研究生专业观念，人格发展与思想建设工作中国，也扮演着积极角色。研究生辅导员和研究生教学秘书，为研究生提供具体工作上的指导和服务。

无论是专业导师、还是管理研究生行政事务的教学秘书，对研究生进行思想教育的辅导员，都能积极履行自己的职责，都能积极扮演自己的社会角色，在大家的共同努力下，社会工作专业研究生对学校和专业的满意度较高。
三、研究生培养过程、相关制度及执行情况

为了巩固已有的专业建设成成果，促进社会工作专业硕士培养质量的进一步提升，2022年度在专业教学计划的修订，课程建设、研究生实践教学与毕业论文质量的提升等方面，我们做了大量的工作。我们修订了培养方案和课程大纲，修订了一系列研究生教育的管理文件。
（一）修订教学计划与完善课程体系
课堂教学、专业实践和师德建设是我们研究生的核心环节，在这一环节我们选拔最有经验的老师承担研究的课程教学，并且对每门课程的教学，考核等环节都严格执行。我们的教学计划中课程分为两大模块：专业必修课与选修课。选修课突出了司法社工和社会治理的特色。

社会工作专业硕士专业课程及学分情况如下表所示：

表七 社会工作专业硕士课程及学分情况表
	课程名称
	课程类型
	主
讲
教
师
	学分
	授课语言

	
	
	姓
名
	专业技术职务
	
	

	社会工作理论
	专业必修课
	杨柳
	副教授
	3
	汉语

	社会工作高级实务（微观）
	专业必修课
	张可创
	教授
	3
	汉语

	社会工作高级实务（宏观）
	专业必修课
	时怡雯
	讲师
	3
	汉语

	社会工作伦理
	专业必修课
	王晓晶
	副教授
	2
	汉语

	社会工作研究
	专业必修课
	石发勇
	教授
	3
	汉语

	社会政策分析
	专业必修课
	章友德
	教授
	2
	汉语

	社会服务管理
	专业必修课
	张可创
	教授
	2
	汉语

	社会工作评估
	专业必修课
	王晓晶
	副教授
	2
	汉语

	司法社会工作
	专业选修课
	冯承财
	讲师
	2
	汉语

	矫正社会工作
	专业选修课
	冯承财
	讲师
	2
	汉语

	戒瘾社会工作
	专业选修课
	时怡雯
	讲师
	2
	汉语

	家庭治疗理论与实务
	专业选修课
	时怡雯
	讲师
	2
	汉语

	青少年犯罪预防理论与实务
	专业选修课
	冯承财
	讲师
	2
	汉语

	老龄化与老年社会工作
	专业选修课
	王裔艳
	副教授
	2
	汉语


2022年、我们不但加强了专业课程体系的建设，也根据所开设课程及学分情况，组织任课老师重新编制和课程教学大纲。2022年各门课程的教大大纲见附件三。

除了加强课程教学文件之外，2022年我们对2019年制定的《社会工作专业硕士研究生教学管理办法》也进行了修订。新的管理办法调整了专业教学委员会的成员，对校内校外导师的聘任等情况做了新的规定。

新的管理办法见附件四。
导师选拔培训与师德师风建设方面

在社会工作专业硕士导师的遴选与培训与师德师风建设方面，我们做了大量的工作，根据专业建设需要，我们始终把专业教师队伍放在首位。在导师选拔上，制定并严格执行有关导师遴选办法，在导师的培养上，发挥老教师的作用，指导与培养年轻导师，在导师的管理上，实行师德一票否决制。经过四年多的建设，我们形成了一直专业过硬、师德良好，教风优秀的社会工作专业硕士导师队伍。

在导师的遴选上，我们严格执行有关规定，由申请人填写申请表，由社会工作专业硕士教学指导委员会开会讨论，然后网络上公示，最后聘任。导师两年必须提交审核材料，有教学指导委员会审议决定是否续聘。

在校外导师聘任和管理方面，2022年我们修订了以前的校外导师聘任管理办法，使校外导师的聘任和更加规范。

新的校外导师遴选办法及申请材料文件见附件五。
（三）实践训练情况

实践教学是培养高级应用型社会工作专业人才的重要途径。专业知识的巩固、专业理念的形成、专业能力的提升和专业技能的获得，都离不开实践教学。上海政法学院在建设社会工作专业过程中，无论是本科教育还是研究生教育都十分重视实践教学。在社会工作研究生的实践教学上，我们建立了完善的实践教学体系和机制。

首先、我们十分重视课堂实践活动。无论是专业下必修课还是选修课，对现实问题的研讨，现场模拟与角色扮、案例分析、社会调查与田野工作等方法都得到了充分对的运用。通过理论讲授与现实问题相结合避免了纸上谈兵，有效的提升了学生的关注社会问题，思考社会问题和解决社会问题的能力。

建立社会工作专业实践基地，加强与实务部门的合作，为学生创造专业实践的条件。上海政法学院社会工作专业的实践基地超过15个，这些实践基地中既有社工机构，也有医院，养老与康复机构、心理咨询与教育培训机构。这些实践基地不但完全满足了学生进行专业实践的需求，也为学生提供了就业的机会。我们先后就有五位毕业生在实践基地就业。这些实践基地在社会工作专业学生能力和职业技能提上发挥了就巨大作用。
2022年我们克服种种困难，巩固已有基地，开辟新的专业实践教学基地、2022年社会工作专业硕士学位点主任张可创老师先后赴申爱社会工作发展中心，上海不输家庭教育研究院、上海益社公益文化中心、上海生命绿洲公益服务中心调研交流，商讨进一步合作事宜。

下面是张可创教授在不输家庭教育研究院和上海生命绿洲公益中心开展活动的情况：

张可创教授赴上海长宁不输家庭教育研究院调研交流
近几年来为了保护妇女儿童的合法权益，促进弱势群体的利益得到保障，我们先后出台了反家庭暴力法，未成年人保护法和家庭教育促进法。这几项法律的出台和颁布，对我国妇女儿童救助和保护事业的发展会起到积极作用。法律的落实和执行也给社会工作工作专业提供了发展的契机和新的要求。为了使上海政法学院MSW教育项目得到很好发展，使培养司法社会工作者的方向得到落实，我中心负责人张可创教授于2022年2月23日下午赴上海长宁不输家庭教育研究院调研交流。

[image: image25.jpg]



在调研中，不输家庭教育研究院院长吴辉女士给张可创教授介绍了不输家庭研究院的历史及宗旨。上海长宁不输家庭教育研究院是一家致力于家庭教育研究、家长培育和帮助家长解决从出生到青少年期家庭教育问题的研究机构与社会组织。该机构于2000年成立，在20多年家庭教育的研究与实践中，不输家庭教育研究院以传播“教育孩子首先不输在家庭教育上”的现代育人理念为己任，培养了大量的家庭教育专业人才，为普及现代家庭教育科学知识，提升父母家庭教育素养，改善儿童成长环境做了大量的工作。

不输家庭教育研究院先后与上海教育系统、民政系统、妇联等政府部门合作，承担政府的研究项目，并先后出资100万元成立家庭教育基金，救助弱势家庭儿童。在家庭教育和家庭、社会、学校三育融合方面做了大量的工作。
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张可创教授也给不输家庭教育研究院的研究人员介绍了上海政法学院社会工作专业硕士（MSW）项目的培养目标与专业学习的实践要求。

在介绍完各自的情况后，双方商谈了合作的方向与合作前景。双方一致认为家庭教育促进法的出台及大的提升了家庭教育的重要性，也对家庭教育人才队伍建设提出了新的要求，无论是作为社会公益组织的不输家庭教育研究院还是作为培养社会工作专业人才的上海政法学院MSW教育中心都应该积极行动起来为家庭教育法制化和专业化队伍建设做出努力。

通过调研交流，双方达成了合作意向：不输家庭教育研究院将成为上海政法学院社会工作硕士教育实训中心，为上海政法学院MSW学生提供实践和专业学习的机会、为学生和教师专业调研平台，上海政法学院社会工作教师和学生将参与上海长宁不输家庭教育研究院的研究工作。本次调研交流活动持续两个半小时。
张可创教授赴社会工作专业硕士教育实践教学基地上海生命绿洲公益服务中心调研

2022年12月1日上海政法学院社会工作专业硕士项目负责人张可创教授赴上海生命绿洲公益服务中心参观调研。
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上海生命绿洲公益服务中心行政总监李晓颖老师代表上海生命绿洲公益服务中心对张可创教授的莅临指导表示欢迎，带领张可创教授参观走访了上生在长宁区仙霞路的办公场所。在此过程中，李晓颖向张可创教授介绍了上生的成立背景、发展历程、涉及的公益领域和代表性公益项目，以及上生与中国初级保健基金会和北京康盟慈善基金会的关系。

张可创教授对上生的公益努力和当前所取得的公益成绩给出高度评价，并从身心灵全人健康模式和积极心理学等视角出发同与会人员共同探讨了卫生健康公益慈善和生命绿洲公益服务中心未来可能的发展方向。

李晓颖代表上海生命绿洲公益服务中心高度认可上海政法学院政府管理学院的人才培养质量，并向张可创教授和上海政法学院政府管理学院发出诚挚邀请，期待未来上海生命绿洲公益服务中心和上海政法学院社会工作专业建立更加密切的关系。

张可创教授对上海生命绿洲为社会工作专业毕业的硕士生提供了就业岗位和对社会工作专业硕士项目所培养的学生赞不绝口表示感谢。双方就进一步加强校企合作，促进社会工作专业硕士项目培养质量的提升和利用高校专业资源促进上海生命绿洲公益组织服务质量的提升达成了协议。 

调研活动持续三个小时。        

充分发挥校外导师的作用，在学生的专业实践工作中，通过校内校外双督导制，提升学生社会工作专业实践的质量。 为了使社会工作专业硕士生在两年的学习时间内达到800小时专业实践的要求，我们建立了校内校外双督导制度，学生撰写的专业实践报告，必须要经过校外实践导师的审阅，然后才能提交，由校内督导评定实践成绩。            

第四、组织学生参与社会调查与案例分析大赛，专业研讨活动，促进学生专业理论素养与专业能力的提升。2022年社会工作专业的老师先后组织学生参加中国社会社会工作专业教育协会举办的全国社会工作专业硕士案例分析大赛和上海MSW专业联盟举办的上海市MSW学生论坛等。       
社会工作专业硕士实践教学研究中心名单如下：

表八、社会工作专业硕士实践实训教学基地名单
	                          序号
	实习基地名称

	1
	上海市静安区社会工作者协会

	2
	上海市第八人民医院

	3
	上海市新航社区服务总站

	4
	上海正能社区发展中心


	5
	上海不输家庭教育研究院

	6
	上海交通大学医院附属第九人民医院

	7
	上海市徐汇区中心医院

	8
	上海市自强社会服务总社

	9
	上海市阳光社区青少年事务中心

	10
	上海华爱社区服务管理中心

	11
	上海申爱社会工作发展中心

	12
	上海松江区卿云社会工作发展中心 

	13
	上海益社公益文化发展中心

	14
	上海市心理康复协会

	15
	上海市精神卫生中心

	16
	上海中福会养老院

	17
	上海市社会工作者协会

	18
	上海市夏阳强制隔离戒毒所

	19
	上海市益扬青少年社会工作促进中心

	20
	上海市普陀区精神卫生中心

	21
	复旦大学附属华山医院

	22
	上海生命绿洲公益服务中心


第五、完善制度建设，促进专业实践活动规范化程度的提升。为了促进社会工作专业实践质量的提升，积极落实社会工作专业硕士学生必须完成800小时专业实践的要求，我们修订了上海政法学院社会工作专业硕士（MSW）专业实习与实践管理规范及实践学分认定办法。并且根据该办法考核学生。该办法详情见附件六。
（五）研究生奖助方面
学校建立了完整的学生奖励制度，社会工作专业研究生获得奖学金的情况如下表所示：

表八、社会工作专业研究生奖助情况

	学业奖学金（一等）
	3000
	2
	1/10

	学业奖学金（二等）
	2000
	4
	1/5

	学业奖学金（三等）
	1000
	10
	1/2

	新生奖学金（一等）
	6000
	2
	1/10

	新生奖学金（二等）
	4000
	4
	1/5

	新生奖学金（三等）
	2000
	10
	1/2


（六）质量保证方面
在社会工作专业硕士培养过程中，我们一直十分重视制度建设，重视各种规章制度的落实和实行，同时十分重视整个培养过程的管理工作。制度建设和过程管理是研究生培养工作的质量保证。

1、社会工作专业研究生质量保障的制度建设

上海政法学院社会工作专业硕士培训过程中，积极落实和严格执行教育部和学位办及上海市教育委员会制定的有关文件研究生培养教育中的规定，推进我校社会工作研究生教育和硕士培养工作的规范化与制度化建设。先后修订和制定了系列研究生管理的文件，并且积极落实这些规范文件。

具体来说在导师任职方面，通过执行《上海政法学院硕士研究生导师管理办法》、《上海政法学院硕士研究生指导教师工作规范》、《上海政法学院社会工作专业硕士研究生导师选聘暂行办法》、《上海政法学院社会工作专业硕士校外导师聘任与管理办法》，加强导师队伍建设，严格审查导师任职资格、规范导师遴选和增补程序。

教学管理方面，严格执行《上海政法学院研究生课程教学管理办法》， 规范选课、排课及课程管理流程；根据《上海政法学院研究生课程教学质 量评价办法》、《上海政法学院研究生教学事故认定与处理办法》等制度 开展学生评教、教师评教以及教学质量监管等一系列工作，加强教学工作 考核，保障法律硕士培养质量；制定《上海政法学院研究生课程考试管理细则》，加强对社会工作专业硕士课程考试的管理，制定《上海政法学院研究生创新创业学分转换认定暂行办法》，以学分转换认定的形式鼓励法律硕士进行创新实践，提高专业技能。在专业实践方面通过制定并执行《上海政法学院社会工作专业硕士（MSW）专业实习与实践管理规范及实践学分认定办法》加强对学生专业实践的管理。
学位工作方面，根据《上海政法学院硕士学位授予工作细则》和《上海政法学院硕士学位管理工作细则》，制定了《上海政法学院硕士研究生中期考核办法》、《上海政法学院硕士研究生学位论文开题报告工作规定》、《上海政法学院社会工作专业硕士学位论文撰写规范》、《上海政法学院研究生学位论文盲审实施细则》、《上海政法学院研究生违反学术道德与纪律处分条例》、《上海政法学院优秀硕士学位论文评选办法》等制度，确保学位工作严谨细致、规范公正，为学位论文质量保驾护航。

我校每年会根据需要修订规章制度，并将现行所有规章制度汇编进《研究生手册》，发放给每位研究生、导师和管理人员；在研究生处官网开辟“规章制度”专栏，方便师生查阅；在新生教育阶段组织学生对规章制度进行集中学习和测试，确保研究生对规章制度的知情率为 100%。

自 2019年招收第一届社会工作专业硕士研究生以来，我们严格执行培养方案和规章制度，采取各项措施确保教学秩序和培养工作稳定有序进行。三年来未发生过一起教学事故，论文答辩通过率、盲审抽检通过率、毕业率和学位授予率均为 100%。

2、社会工作专业研究生培养过程管理
制度建设是保障培养质量的前提，落实质量保障制度，抓住每一个培养环节是质量保障的关键。

（1）教学过程管理。在过程管理中，教学管理放在首位。每一位专业课的任课教师都能严格按照教学管理的有关规定和课程课表开展教学活动。比如教学时间和教室的调整，都需要任课教师就提交申请和由所在学院审批和报研究生处批准与备案。每一门课程都要有完整的教学大纲和教案。
（2）毕业论文的过程管理。除了教学过程的管理之外，我们对学生撰写毕业论文的整个过程也有着十分严格的规定，学校制定了完整的开题、评审、预答辩、答辩规范。在开题环节，由评审小组组长根据合议或表决结果填写开题报告审议表、开题结果汇总表。未按期开题或未通过开题答辩的硕士生，可在开题结束后 1-2 个月重新申请开题；第二次开题仍未参加或不通过者，按延期一年处理。三次未通过开题者，按上海政法学院研究生学籍的相关管理规定予以退学。未履行开题报告程序并备案而自行进入学位论文阶段的，不接受其学位申请。

预答辩与答辩。预答辩是答辩前的必经环节。预答辩未通过的，不能参加正式答辩。研究生参加正式答辩前，须经导师及导师组审核同意。未通过硕士学位论文答辩的，应根据答辩委员会的意见修改论文，6 个月内可以再次申请答辩；第二次答辩还未通过，可再次修改论文，6 个月内申请第三次答辩；第三次答辩仍未通过，取消学位授予资格。

在毕业论文撰写、评审和答辩环节，我们依照学校的要求，加强了管理工作。具体来说，社会工作专业教学委员会和导师们，对学生的毕业论文实施全过程的指导和管理，我们不但重视对学生开题的审查与指导，开题后，我们对学生撰写进度和质量，进行检查与指导。从2022年开始，我们增加了毕业论文的中期检查和中期汇报环节，在于答辩中，我们按照学生的厄要求，组成一校外导师为主的与答辩小组，在答辩环节，所有答辩老师都是兄弟院校的专家，而本校导师，不参加具体答辩工作。这种预答辩以校外专家为主，答辩清一色由校外专家实施方式的确定，有效的提升了毕业论文的质量。
（3）学位与成绩管理。校硕士学位申请人的学位课程试卷齐全,任课教师命题规范，期末考试成绩分布合理。研究生处及二级学院按照规范对社会工作硕士学位课程试卷和成绩进行管理和存档。试卷批阅规范，分门别类保存在专门场所，教师登录研究生教学管理系统登陆成绩。如果教师要更改已经登录在案的成绩，必须填写成绩更改申请表，经过各级审批才能操作。

（七）管理服务

    社会工作专业研究生的管理服务工作人员有两部分组成，一是政府管理学院学生工作专业团队，二是社会工作专业说是教学团队。学工专业团队对研究生被专职辅导员和研生在当团支部，专业教学团队就由社会工作专业研究生教学项目中心，中心由中心主任，副主任和总督导，社会工作专业研究生指导委员会和导师组等负责研究生的专业培育和教学工作。
四、专业建设中的特色


2022年我们在社会工作专业硕士项目做了很多工作。我们克服了新冠带来的种种不利影响在专业建设与专业发展上，做了很多工作，取得了良好的成绩。社会工作专业硕士项目从2018年获批在广大专业教师和学院党团组织的共同努力下，已经形成了专业特色，毕业生收到了社会的欢迎，专业声誉也在不断提升，生源质量有了很大改善。具体来说我们社会工作专业硕士建设具有以下几点特色：

初步形成了以司法社会工作为主的专业方向。司法社会工作不但能满足社会发展的需要、顺应社会建设的潮流，同时也能最大程度的发挥学校的优势。这一方向的确立，得到了社会工作专业领域专家文军、顾东辉、何雪松等教授的肯定，也得到了社会实践的检验。我们的很多毕业生就在青少年犯罪预防，基层社会治理和未成年人司法保护等领域从事工作。

在教学计划和课程设置上，达到了三个统一：理论性与实践性的统一，专业性与职业性的统一和本土化与国际化的统一。
专业特色主要体现在培养目标和课程设置，实践教学等方面。为了促进专业特色的形成，我们在不断完善教学计划与课程设置。2022年七月我们召开了上海政法学院社会工作专业硕士教学计划研讨与论证会，邀请社会领域的五位专家与专业教师一起，对我们已有的培养方案与教学计划进行审查，研讨，在此基础上制定了新的教学计划。在现在的教学计划中，我们努力做到上面提到的三个统一。

第三、创造专业发展的机遇、扩大合作范围，为扩大学生的专业视野与实践领域创造条件。走出去、请进来，既重视与兄弟院校及专业领域的实务专家建立关系，又不局限于建立专业领域的关系一直是专业建设过程中的做法。扩大专业领域的人脉资源，建立专业领域的关系有利于提高社会工作的专业性，而不局限于社会工作专业领域的关系，扩大社会资源范围，有利于促进学生职业视野与人生格局的提升。在专业建设中，我们一直保持着与中国社会工作教学协会，中国社会工作协会和上海社会工作协会的联系，一直与华东师范大学、复旦大学、上海大学、华东理工大学等等兄弟院校同专业的紧密关系，也与很多社会组织和社会服务i机构建立了紧密的专业合作关系，这些关系的建立和保持，使我们能获得专业建设的有效信息，同时我们也与很多政府机构、企业团体和相近专业领域的专家学者建立了紧密关系。这些关系，不但能促进学生多视角分析问题，独立思维能力的形成，也能促进学生人格内涵与综合职业素养的提升，为学生的人生发展与职业发展奠定更加坚实的基础。
五、学位授权点建设中存在的问题

对照《国务院学位委员会 教育部关于修订印发<学位授权点合格评估办法>的通知》（学位〔2020〕25号）及其附件，我们的专业建设还存在一定的问题：一是、具有社会工作专业任职资格证书的教师还比较少，二是、对外交流和参与重大研究的人数与项目还不足，三是、发挥校外导师的作用还不足。四是专业特色还没有完整的体现出来。
六、下一年度建设计划

经过三年的建设上海政法学院社会工作专业硕士项目人才培养、课程建设与实践教学、制度建设等方面已经取得了良好的成绩。我们也已经初步形成了自己的特色。但是我们在人才培养与专业建设上，也存在着一定的不足，在很多方面也还有提升的空间。具体来说，在今后的专业建设中，我们还需要进一步做好下面几项工作：

（一）、促进专业教师实践能力与实务经验的提升
上海政法学院社会工作专业教师队伍，在专业建设的四年中，得到了很大发展。但是也存在一定的不足。主要表现为专业教师中，具有社会工作中级资格证书的人数，还比较少。我们的专业教师中有心理咨询师，心理健康师证书的人生多于社会工作师的人数，在今后的专业教师队伍建设中，我们将不断完善教师培养与激励机制，使更多的专业教师取得社会工作师的证书，提升专业教师社会工作实务教学的能力。
（二）完善校外导师机制，进一步发挥校外导师的作用
我们建立了校外导师与校内导师的双导师制，聘请了许多具有丰富实践经验的实务专家作为校外导师，但是就由于近几年新冠的影响，没很好的发挥双导师制的作用。在今后的学生培养过程中，我们将加强与校外导师的联系，克服一切困难，促进校外导师作用的进一步发挥。

（三）、进一步发挥实践基地的作用，强化校内校外督导对学生专业实践的指导，促进专业实践与毕业论文的进一步结合

在社会工作专业硕士培养过程中，我们不但建立了一支高质量的校外导师队伍，也建立了十多个实践教学基地。在今后的培养工作中，我们不但要进一步发挥校外导师的作用，也要加强对学生专业实习的指导与督导，发挥实践教学基地与双督导的作用，强化学生的专业实践能力，同时使学生的毕业论文与专业实践密切结合，使学生的专业实习，毕业论文与未来的职业发定位与职业生涯规划相结合。
（四）、进一步整合资源、发挥多学科、多专业相结合的优势，积极推动社会工作、法学、心理学的结合，使专业特色更加鲜明，促进招生质量与培养质量的进一步提升。
社会工作专业在专业理论的建构上与社会学关系密切，在具体工作原则与工作方法上与心理学关系密切。在具体的工作领域和法学、犯罪学有着密切的关系。在社会工作专业硕士培养过程中，我们就把司法社会工作作为专业的特色与发展方向，使社会工作在青少年犯罪预防、社区矫正与戒毒戒瘾领域发挥积极作用。在实现这个目标的过程中，我们做了一些尝试和探索，也取得了一些成绩，但是这些探索刚刚起步，在今后的专业建设过程中，我们将持续努力，促进社会工作、社会学、心理学和法学，犯罪学的结合，使学生掌握更加丰富的知识、形成更广的视野，能在社区建设、犯罪预防、青少年心理矫正，戒毒戒瘾等领域发挥专业的作用。

七、附件

附件一、上海政法学院社会工作专业硕士校外指导教师名单
	序号
	姓名
	出生年月
	工作单位
	工作领域或研究方向
	本领域工作年限
	职称
	职务
	最后学历
	最后学位

	1
	罗新忠
	1973年2月
	上海政和社会事务服务中心
	社会工作
	5年
	主任编辑
	主任
	研究生
	硕士

	2
	李聪侠
	1977年12月
	上海思伟软件有限公司
	教育培训、工商企业管理
	25年
	\
	副总经理
	研究生
	硕士

	3
	顾刚
	1971年11月
	上海外服心理援助中心
	心理治疗与咨询
	18年
	研究员
	主任
	研究生
	硕士

	4
	曹霞
	1972年11月
	上海市自强社会服务总社
	禁毒社会工作
	18年
	中级社工师
	督导主任
	研究生
	硕士

	5
	黄旦闻
	1974年4月
	上海市阳光社区青少年事务中心
	青少年社会工作
	19年
	社会工作师、心理咨询师
	总干事
	本科
	学士

	6
	张一奇
	1974年8月
	上海市徐汇区中心医院
	医务社会工作
	22年
	高级社工师
	社工部主任
	研究生
	硕士

	7
	朱苏启
	1952年1月
	上海市社会工作者协会
	社会工作管理、社区发展与基层治理
	10年
	政工师
	副会长、秘书长
	本科
	学士

	8
	郑波
	1971年11月
	上海市新航社区服务总站
	社区矫正、安置帮教社会工作
	16年
	社会工作师、心理咨询师
	总干事
	本科
	学士

	9
	薛莉莉
	1981年11月
	上海市精神卫生中心
	精神健康社会工作
	10年
	中级社工师、国家二级心理咨询师
	社工部主任
	研究生
	硕士

	10
	王多兵
	1977年8月
	上海正能社区发展中心
	社会工作实务
	17年
	中级教师
	理事长
	研究生
	硕士

	11
	陈五友
	1974年6月
	上海巨智教育信息咨询有限公司
	社会工作
	11年
	\
	董事长
	研究生
	硕士

	12
	吉茗
	1981年3月
	上海蓝迪律师事务所
	司法社工
	11年
	司法职业证书
	合伙人
	研究生
	硕士

	13
	李磊
	1984.8
	上海益社公益文化发展中心
	社区治理
	11年
	\
	理事长
	研究生
	硕士

	14
	吴辉
	1972.7
	中华家庭教育研究院
	家庭社会工作
	15
	二级心理咨询师、家庭教育培训师
	院长
	研究生
	硕士


附件二：上海政法学院社会工作硕士专业学位培养方案

与教学计划（2022年修订）

社会工作专业是现代社会的产物。社会工作是社会工作者秉持公平正义、助人自助的专业价值观，运用社会工作专业方法，帮助社会弱势群体及社区，解决困难群体和社区解决遇到的问题，促进困难群体与社区社会适应能力提升的综合性社会服务活动。社会工作工作专业硕士学位不同于以学术研究为主的学术学位的应用型学位。社会工专业硕士是培养具有社会工作专业理念，运用社会工作专业方法从事社会服务和管理的高级人才的专业。基于我国经济与社会发展需要，遵循社会工作学科研究生教育一般规律，根据专业学位教育特点，结合我校社会工作专业发展历史与特色，借鉴、吸收发达国家和我国高层次社会工作专门人才培养的有益经验，制定本培养方案。

一、学位名称
社会工作硕士专业学位，英文译为“Master of Social Work”, 缩写为MSW。

二、培养目标

本专业培养具有社会主义核心价值观，培养德、智、体全面发展，具有“以人为本、助人自助、公平公正”的专业价值观，掌握社会工作专业理论和方法，熟悉我国社会福利政策，兼备社会学、法学、心理学等相关学科的基本知识，具备较强的社会服务策划、执行、督导、评估能力，能在社会组织、政府机关、基层社区、司法部门、企事业单位运用个案、小组和社区工作等社会工作方法，从事社会服务、项目管理、社区治理、弱势群体救助等应用型社会工作高级专业人才。

三、招生对象及入学考试方法

招生对象一般为社会工作及相关专业或具有一定社会工作实践经验的其他专业的学士学位获得者。

入学考试实行全国统一组织的统考或联考及招生单位自行组织的专业复试，主要依据考生的考试成绩以及面试情况并结合工作业绩与资历择优录取。

四、学习方式和学制

采用全日制学习方式，学制为两年。

五、培养方式

（一）实行学分制。学生必须通过学校组织的规定课程的考试，成绩合格方能取得该门课程的学分；修满规定的学分方能撰写学位论文；学位论文经答辩获得通过可按学位申请程序申请社会工作硕士专业学位。

（二）教学方式采用课程讲授、案例研讨和专业实习等多种形式开展。在教学上我们要求做好三方面的工作：

1、实务课程要配备现代化的多媒体教室、社会工作实验室等硬件设施；

2、要聘请有实践经验的优秀社会工作人才为学生上课或开设讲座；

3、加强社会工作实务技能的训练与研究能力的培养。

（三）重视实习环节

1、要求学生至少有800小时的专业实习时间，并且要求实习的工作内容必须属于社会工作的专业活动。
2、加强对学生的实习督导，建立学校督导与实习机构督导的双督导制，发挥学校督导与机构督导的双重作用，提高实习效果。
（四）成立导师组，发挥集体培养的作用。

1、导师遴选按照社会工作专业导师遴选办法实施。聘请具有指导硕士研究生资格的正、副教授与具有专业实务经验的博士担任校内导师；

2、吸收社会服务与管理部门的专业社会工作人才组成校外导师；

3、按照校内导师与校外导师的情况，组成导师组，实行双导师制对学生进行指导，即学校专职教师与有实际工作经验和研究水平的优秀社会工作人才共同指导。

六、社会工作硕士专业学位学分构成及要求
（一）社会工作专业硕士学分及课程构成
社会工作硕士专业学位课程的总学分不低于50学分。五十学分的构成主要由课程学分、实践学分和专题讲座学分及毕业论文构成。

主要课程分为公共必修课，学位基础课与专业方向选修课等。对跨专业学生，社会学概论、社会工作概论和社会心理学等也是必修课。

专业实践学分与毕业论文、专研前沿等共14个学分。主要课程及时间安排见附件：社会工作专业硕士教学计划表。
（二）社会工作实习（必修、不少于800小时，6学分）

1、专业实习在固定的实习基地，或发展较成熟的社会服务机构、社会管理机构或社会福利部门中完成。
2、实习机构或部门是否合格，由社会工作实习指导委员会认定。

3、实习机构必须能够理解社会工作实习的要求，能为实习生提供实务操作的机会，能提供合格的实习督导，并能指导学生在实践中学习。

4、为了保证实习质量，本专业必须建立督导制度，设置总督导与督导组。督导组由学校专业教师与实际机构的专业人员组成。总督导负责对学生进行实习指导和实习成绩的评定。

5、实习方式实行同步实习（课程进行期间的实习）和集中实习两种，实习学分在两年内完成。

6、实习机构的认定和成绩评定的依据，按照《上海政法学院社会工作硕士专业实习管理办法》执行。
（三）毕业论文（6学分）

1、学生应在导师指导下独立完成学位论文。毕业论文必须符合专业硕士学位的要求，必须体现实务特征，不得写成单纯的研究性文章。

2、毕业论文可是项目设计与评估、实务研究或政策研究，经答辩通过和校学位委员会讨论通过后获得学位。

七、学位授予

社会工作专业硕士学位研究生完成课程学习及实践环节，取得学分不低于50学分，并通过学位论文答辩者，经学校学位评定委员会审核，授予社会工作硕士专业学位。
社会工作专业教学计划表
	课程类别
	课程名称
	课程代码
	总学时
	学分
	开课学期
	备注

	
	
	
	
	
	1
	2
	3
	4
	

	 

 

 

学位

课

 

 

 
	公共

必修课

（6分）
	中国特色社会主义理论与实践研究
	M001105001
	30
	2
	√
	 
	 
	 
	必修

	
	
	研究生英语1
	M001309002*1
	30
	2
	√
	
	
	
	必修

	
	
	研究生英语2
	M001309002*2
	30
	2
	
	√
	 
	 
	必修

	
	 

学位

基础课

20分）

 

 
	社会工作理论
	M531107401
	45
	3
	√
	 
	 
	 
	必修

	
	
	高级社会工作实务（宏观）
	MSZ1107402
	45
	3
	 
	 
	√
	 
	必修

	
	
	高级社会工作实务（微观）
	MSZ1107403
	45
	3
	 
	√
	 
	 
	必修

	
	
	社会工作伦理
	M531107404
	30
	2
	√
	 
	 
	 
	必修

	
	
	社会工作研究（MSW)
	MSZ1107405
	45
	3
	 √
	
	 
	 
	必修

	
	
	社会政策分析
	MSZ1107406
	30
	2
	 √
	 
	
	 
	必修

	
	
	社会工作评估
	MSZ1107416
	30
	2
	
	√
	
	
	必修

	
	
	社会服务管理
	M531107407
	30
	2
	√
	 
	 
	 
	必修

	非学位课
	学科

选修课

（至少10分）
	司法社会工作
	M531107508
	30
	2
	
	 √
	 
	 
	任选

	
	
	矫正社会工作
	M531107509
	30
	2
	 
	 
	√
	 
	任选

	
	
	戒瘾社会工作
	M531107510
	30
	2
	 
	√
	 
	 
	任选

	
	
	青少年犯罪预防理论与实务
	M531107511
	30
	2
	 
	 
	√
	 
	任选

	
	
	家庭治疗理论与实务
	M531107512
	30
	2
	 
	√
	 
	 
	任选

	
	
	老龄化与老年社会工作
	MSZ1107513
	30
	2
	
	√
	 
	 
	任选

	
	
	医务及健康领域的社会工作
	M531107514
	30
	2
	
	
	 √
	 
	任选

	
	
	社区发展与社会治理
	M531107515
	30
	2
	
	√
	 
	 
	任选

	必修环节

（14分）
	社会工作前沿专题讲座
	M531107617
	30
	2
	√
	√
	√
	√
	必修

	
	社会工作专业实习
	M531107618
	90
	6
	√
	√
	√
	√
	

	
	毕业论文
	M531107619
	90
	6
	 
	 
	 
	√
	

	补修课
	社会工作概论
	在本科阶段没有修过着三门课程的学生必须补修。补修课程不单独开班，根据情况由专业建设团队指定的教师承担与评定成绩，成绩合格方能答辩，成绩材料装入学生档案。
	跨学科必修

	
	社会学概论
	
	

	
	社会心理学
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


注：社会工作前沿以讲座的形式出现，学生在两年内、参与社会工作讲座与有关会议，不得少于8次。校内讲座，校外讲座，上海及全国的MSW专业论坛，各种社会工作的会议、研讨等都可以归于社会工作前沿专题。学生必须做好参加讲座和会议、培训的记录，并且提供佐证材料。
附件三 社会工作专业硕士课程教学大纲
《社会工作理论》课程简明教学大纲
	课程名称
	社会工作理论
	课程编号
	M531107401

	课程负责人
	杨柳
	课程负责人
所在单位
	政府管理学院

	教学团队成员
	杨柳  冯承才

	课程类别
	学位基础课
	学时
	45
	学分
	3

	授课方式及
时数分配
	集中讲授
	组织研讨
	实验分析
	读书指导
	实地调研
	自主学习
	其他

	
	30
	4
	4
	2
	2
	2
	1

	课程定位、教学目的及要求、教学成效（请注明课程思政与国际化元素和方式）
该课程是社会工作硕士的专业基础课程，是该专业的重要支撑，是学科所必须具备的部分。

在教学中，要求学生掌握社会工作理论在解释和解决各种社会问题上的作用，运用理论来分析个人、社区、群体、组织和社会，从而寻求对社会工作实务的指导和分析的功能。具体而言，要求学生了解社会工作理论的演进和发展趋势，掌握社会工作理论的各个流派的基本观点和其在实务中的应用。了解社会工作理论的发展趋势。

从德育目标而言，社会工作理论的教学也向学生传递利他主义的人生价值观，这也是社会工作的本质所在。培养学生具有强烈的社会责任感、使命感和社会关怀意识。
在教学成效上，学生能够从不能的理论范式出发，包括实证传统、人本传统、建构传统、激进传统，分析和解决各类社会工作实务问题。培养学生的更加宏观的理论思维能力，培养学生解决社会问题的责任感和使命感。


	教学内容及安排（请注明各章节及学时）
第一章    社会工作理论：概念、历史与意义  4学时

  第一节 什么是社会工作理论

  第二节 社会工作理论的历史演进

  第三节 社会工作理论的类型

  第四节  社会工作理论的意义

教学要求

了解：社会工作理论发展的脉络；

理解：社会工作理论的意义。

掌握：社会工作理论的类型

问题与思考：

1、社会工作理论对于确立社会工作的专业性有何意义？

2、社会工作者如何选择和应用理论？

第二章   社会工作的理论范式    4学时

第一节  实证传统

第二节  人本传统

第三节  激进传统

第四节 社会建构传统

教学要求

了解：社会工作理论范式来源

理解：四种社会工作理论范式的内涵

掌握：四种社会工作理论传统的差异和视角的不同 

问题与思考：

1、不同的理论范式对“理论”的理解有何不同？

2、不同的理论范式对“什么事有效的实践”的理解有何不同？

第三章  心理动力理论      4学时

   第一节 理论脉络

概念框架

实践框架

贡献与局限

教学要求

了解：心理动力理论的发展脉络

理解：该理论的核心概念，客体、分离-个体化，退变性内化

掌握：该理论的核心观点及其实践架构

问题与思考：

1、尝试从客体关系心理学或自体心理学的视角提出一个针对灰姑娘的干预计划。

2、自我心理学与传统精神分析学说的区别是什么？

3、自我心理学是如何应用于社会工作实践的？

第四章   认知/行为理论  4学时

第一节 理论脉络

  概念框架

 实践框架

 贡献与局限

教学要求：

了解：认知行为理论的发展脉络 

理解：该理论的核心观点及其内涵

掌握：在该理论视角下对实务案例的分析方法

问题与思考：

1、认知理论和行为理论是如何结合起来应用于社会工作实践？

2、以电影《发条橙》为例，讨论行为治疗的贡献与局限。

第五章      生态视角  4学时

第一节 理论脉络

第二节  概念框架

第三节 实践框架

第四节 贡献与局限

教学要求：

了解：生态视角的渊源

理解：该视角理论的基本概念

掌握：生态视角在实务案例中的运用 

问题与思考：

生态视角与系统视角的差异是什么？

2、画出自己的生态图？

3、为什么生态视角被认为是说明性而非解释性的？

第六章  存在主义   4学时

第一节 理论脉络

第二节  概念框架

第三节 实践框架

第四节 贡献与局限

教学要求：

了解：该理论的发展脉络

理解：该理论的核心内涵和观点

掌握：该理论在实务中的运用和地位 

问题与思考：

如何将自欺转化为本真性

你自己的生命历程中是否遭遇存在的焦虑？这样的焦虑是否已经得到化解？如何化解的？

  灵性视角  4学时

理论脉络

概念框架

实践框架

贡献与局限
教学要求：
了解：社会工作与宗教的合-分-合的关系

理解：灵性视角与宗教的关系

掌握：灵性视角在社会工作实务中的应用

问题与思考：

灵性视角对于社会工作实践的启示意义是什么？

阅读《六祖坛经》思考禅宗对于精神健康的意义
第八章  女性主义视角   4学时

第一节 理论脉络

第二节  概念框架

第三节 实践框架

第四节 贡献与局限

教学要求：

了解：该理论的发展脉络

理解：该理论的核心内涵和观点

掌握：该理论在实务中的运用和地位 

问题与思考：

   1、“个体的即是政治的”这一宣示的实践含义是什么？

   2、女性主义的不同流派之间有何差异？这样的差异如何体现在社会工作实践中？

   3、女性主义社会工作的局限是什么？

第九章 结构视角   4学时

理论脉络

概念框架
实践框架
贡献与局限
教学要求：
了解：结构视角与意识形态之间的关系，以及理论的发展脉络
理解：作为宏观社会工作的结构视角的核心概念
掌握：结构视角在分析和解决实际社会问题中的应用以及局限

问题与思考：

如何理解“社工即街头知识分子”这一论断？

为什么结构视角在美国难以盛行？
比较激进视角和环境视角有何异同？
第十章   叙事治疗    4学时

  理论脉络

概念框架
实践框架
贡献与局限
教学要求：
了解：叙事治疗理论的发展脉络
理解：叙事的隐喻，社会建构的隐喻以及知识/权力/语言等核心概念
掌握：叙事治疗在社会工作实务中的应用
问题与思考：

叙事的隐喻与社会建构的隐喻是如何颠覆结构的隐喻和系统的隐喻的？

尝试以替代性的故事去冲重新表达自己的某个生活体验。
如何理解“个人与问题的分离”？
第十一章  优势视角   3学时

第一节  理论脉络

第二节 概念框架
第三节 实践框架
第四节 贡献与局限

教学要求：
了解：优势视角理论的发展脉络
理解：优势视角和问题视角的差异
掌握：优势、赋权、成员资格、悬置怀疑、抗逆力等核心概念；优势视角的干预技巧和原则。

问题与思考：

优势视角归类为社会建构的原因是什么？

探索自己的优势或抗逆力。
尝试使用优势视角对某一案主进行优势评估。
复习答疑   2学时

	考核方式
	闭卷   考试


	使用教材
	( 自编讲义   ( 已出版的自编教材  ( 其他公开出版教材  

	
	（请注明使用教材名称、作者/主编、出版单位、出版年份、版次）
何雪松：《社会工作理论》（第二版），上海人民出版社，2015年。

	参考书目
	马尔科姆·派恩：《现代社会工作理论》，中国人民大学出版社，2015年版。


《高级社会工作实务（宏观》课程简明教学大纲
	课程名称
	高级社会工作实务（宏观）
	课程编号
	MSZ1107402

	课程负责人
	时怡雯
	课程负责人
所在单位
	政府管理学院

	教学团队成员
	

	课程类别
	学位基础课
	学时
	45
	学分
	3

	授课方式及
时数分配
	集中讲授
	组织研讨
	实验分析
	读书指导
	实地调研
	自主学习
	其他

	
	30
	4
	
	3
	6
	2
	

	课程定位、教学目的及要求、教学成效（请注明课程思政与国际化元素和方式）
课程定位和教学目标：
本课程系社会工作专业硕士学位研究生最主要的专业基础课程之一。通过对宏观社会工作概念、宏观社会工作发展史的了解，学生需掌握宏观视角下的社会问题和人群、解析宏观社会问题和社会群体；深入认识宏观社会工作场域，包括社区、社会组织和社会政策。
引导学生进行大量文献阅读，通过文献梳理，了解国内外宏观社会工作领域最新的实践与研究成果；并能通过宏观社会工作干预实践和宏观社会工作项目的评估，让学生能够独立设计相关的社会服务项目，开展宏观社会工作服务。
并使社会工作专业的学生秉持社会公正的理念，形成以人为本的价值关怀，致力于解决有关弱势社群福祉的社会议题。
教学要求及课程成效：
课程教师将围绕行动研究的科学范式，以课堂授课、小组研讨、学生课外调研、校外服务学习等多样化的教学方式，帮助学生理解并掌握宏观社会工作的基本概念、主要理论和实务模式；使学生在完成此门课程的同时，能运用宏观社会工作的专业知识和实务技巧，进行充分的社会调查、服务学习以及科学研究。在学习中进行行动，在行动中进行研究，旨在培养当代研究生深刻理解社会、研究社会、服务社会的意识和能力
课程思政设计思路：
本课程立足中国社会转型的现实脉络，在教学中坚持做到又“红”又“专”。“红”是解决思政教育的融入问题，“专”是解决研究生课程的深度问题。
一方面，在理论教学中，向学生阐明宏观社会工作的目标和取向，为我国宏观社会工作的发展确立理论基调；另一方面，在实践教学层面，通过带领学生参与广泛的社会实践与服务学习，明确我国宏观社会工作的推进路径和切入点，突破西方现有社会工作理论与实践模式的局限，回到“社会”本身，嵌入到中国的社会结构之中，引导青年学生深刻思考和探究，如何能更好地为当前社会主义现代事业的发展作出贡献。


	教学内容及安排（请注明各章节及学时）
第一章 宏观社会工作实务的历史渊源（3课时）
重点及难点：
    重点：即宏观社会工作发展历史的多面性。
难点：是社会工作发展历史中，宏观与微观的争议。
【课程思政】
结合社会工作的发展背景，向学生强调“青年担当”；鼓励并鞭策大学生勇于回到“社会”本身，嵌入到中国的社会结构之中，引导青年学生深刻思考和探究，如何能更好地为当前社会主义现代事业的发展作出贡献。
第二章 宏观社会福利思想（4课时课堂讲授 + 2课时视频学习）
重点及难点：
重点：社会福利思想及其演变（自由主义、保守主义、社会民主主义、马克思主义、第三条道路等）；
难点：社会福利的相关理论（描述性理论、解释性理论、规范性理论）；
剩余福利模式、制度福利模式、社会发展理论
（Esping-Andersen, 2003）资本主义的三个世界模型 
（Marshall, 1950）公民权利、道德责任 
价值：平等与公平、权利与正义、效率与效果
【线上视频补充学习】香港中文大学 社会工作学系 倪锡钦教授讲座
第三章 理解变革、社区和宏观问题（6课时）
重点及难点：
    重点理解宏观社会工作的场域，包括社区、社会组织等；
    难点：社区工作模式包括地区发展模式、社会策划模式、社会行动、社区照顾、社区治理和社会倡导。
【课程思政】
    引导学生了解社会倡导的基本概念和原则；帮助学生从国家、市场和社会三个层面来理解社会倡导，具体包括社会倡导与政策变迁、社会倡导与企业社会责任、社会倡导与社会组织及公民参与。
课程实践1  走近社区、了解社区（4课时课外实践 + 2课时小组汇报）
    要求学生分小组进行社区走访和调研；发现社区和人群的需求；尝试对社区以及人群进行需求评估；形式需求评估报告。
    然后带领学生一同在课堂上进行分享、讨论与反思。
第四章 社区的需求评估（4课时）
重点及难点：
    重点：识别特定问题影响的目标人群；通过一系列的收集资料活动，增进对该目标人群的认识和理解。
    难点：如何从多元的视角，了解人群的需求？建立分析和理解目标人群的框架。
【课程思政】
    引导学生走入社区，走近弱势群体，积极调适社会关系，化解社会矛盾，促进社会和谐，推进社会各个群体的共享包容。
第五章 社会组织（4课时课堂讲授 + 2课时专题讲座）
重点及难点：
    重点：社会组织和宏观社会工作服务密切相关。掌握社会组织的定义和内涵。
难点：本章节不以社会组织管理为重点，而主要从与社会工作服务密切相关的内部和外部环境及制度等方面分析社会组织，特别是社会工作服务机构的场域因素、社会组织的主要功能及类型划分以及社会组织的分析框架。
第六章 社会政策分析与评估（4课时课堂讲授 + 2课时专题讲座）
重点及难点：
重点：社会政策分析的三个视角：需求、权利、风险。社会政策分析的主要内容：阶级阶层分析，制度分析，行动主体分析，性别研究。社会政策过程：问题界定、政策构想、政策选择、政策实施、政策评估、政策调整，
难点：社会政策方法：内容分析、选择分析、比较分析、过程分析。
第七章 社会工作项目评估（2课时课堂讲授+2课时课外实践）
重点及难点：
    重点：借助理论，让学生了解宏观干预的设计和评估流程。
难点：改变途径指南的操作与落地。
第八章 课程服务学习环节的总结和分享（4课时）
【课程思政】
这一环节，是考察学生的知识理解与运用的能力。
社会工作的主要服务对象是弱势群体，为弱势群体赋权和增能，促进分配正义，从而帮助弱势群体参与和共享发展的机会与成果。因此让学生在行动中去反思、在反思中形成研究议题、以研究成果来回馈社会，是贯彻本课程的核心思想。


	考核方式
	由平时成绩、小组汇报、课程实践报告和期末考试多部分组成；
平时成绩占30%，课程实践报告占30%，期末考试占40%。

	使用教材
	¢ 自编讲义   ( 已出版的自编教材  ( 其他公开出版教材  

	
	（请注明使用教材名称、作者/主编、出版单位、出版年份、版次）


	参考书目
	（1）《宏观社会工作实务（第五版）》，（美）F·埃伦内廷等著，刘继同、隋玉杰 等译，中国人民大学出版社；
（2）《社会福利：政治与公共政策(第七版)》，Diana M.DiNitto著，中国人民大学出版社；
（3）《社会政策概论（第二版）》，关信平著，高等教育出版社。


《高级社会工作实务（微观》课程简明教学大纲
	课程名称
	高级社会工作实务（微观）
	课程编号
	MSZ1107403

	课程负责人
	张可创
	课程负责人
所在单位
	政府管理学院

	教学团队成员
	

	课程类别
	学位基础课
	学时
	45
	学分
	3

	授课方式及
时数分配
	集中讲授
	组织研讨
	实验分析
	读书指导
	实地调研
	自主学习
	其他

	
	20
	12
	
	4
	
	4
	

	课程定位、教学目的及要求、教学成效
课程定位和教学目标：
本课程系社会工作专业硕士学位研究生最主要的专业基础课程之一。通过对微观社会工作概念、微观社会工作发展历程的了解，学生需掌握微观视角下的社会问题和人群；掌握解决微观层次社会问题的方法与实务技巧。这门课程是社会工作专业硕士的核心课程。助人自助专业理念是依靠有效的助人方法来实现的
本课程的教学目的是通过引导学生进行大量文献阅读，通过文献梳理，了解国内外微观社会工作领域最新的实践与研究成果；并能通过微观社会工作实践帮助社会困难群体和家庭，解决社会工作对象的问题
并使社会工作专业的学生秉持社会公正的理念，形成以人为本的价值历练，促进自我能力与综合性的人格素养的提升
教学要求及课程成效：
课程教师将围绕行动研究的科学范式，以课堂授课、案例分析、现场模拟、小组研讨、自我实践等多样化的教学方式，帮助学生理解并掌握微观社会工作的基本概念、主要理论和实务模式；使学生在完成此门课程的同时，能运用微观社会工作的专业知识和实务技巧开展个案工作、心理治疗和家庭治疗等活动。使学生把理论学习与专业实践相结合，使学生在学习中行动，在行动中成长，从而促进学生自我认知、认知他人，助人自助专业能力的提升。


	教学内容及安排（请注明各章节及学时）
第一章 社会工作发展历史与社会工作方法的演进（3课时）
第一节、社会工作历史

第二节、社会工作方法

第三节、宏观、中观、围观社会
第二章 微观社会工作的方法与模式（3学时）
第一节、个案社会工作方法

第二节、小组社会工作方法
第三章 微观社会工者的角色与核心职业素养（6课时）
第一节、微观社会工作者的角色分析

第二节、微观社会工作者的生命意识与价值取向

第三节、微观社会工作过者的核心职业能力

第四节、微观社会工作过者的需要的技能
第四章  社会工作者的敏感性及其提升（6学时）
    第一节、自我敏感性及其提升：讨论与演练
第二节、人际敏感型集及其提升：研讨与交朋友小组的训练

第三节、生命意识与爱的能力的提升：研讨、分享交流

第五章 个案社会工作方法的运用（6课时）
   第一节、个案社会工作流程

   第二节、接案技术

   第三节、案主问题诊断与评估技术

   第四届节、个案工作中的倾听、指导与影响技术

   第五节、个案工作中的自我暴露与潜能激发技术
第六章 微观社会工作中的心理治疗模式（12课时）
 第一节、个案工作中的心理诊断技术

     第二节、叙事治疗理论与方法
     第三节、个案工作中的沙盘治疗

     第四节、个案工作中的CBT技术

第七章 萨提亚的家庭治疗技术（6学时）
 第一节、萨提亚家庭治疗基本理念

第二节、萨提亚家庭治疗的方法

第三节、萨提亚家庭治疗的操作技巧
第八章 微观社会工作的结案与评估评估（3学时）
第一节、微观社会工作的结案

第二节、微观社会工作效果的总结与评估技巧

	考核方式
	自我分析报告（20%）+实践操作总结报告（30%）+研究对象的评估诊断与指导研究报告（50%）

	使用教材
	¢ 自编讲义   ( 已出版的自编教材  ( 其他公开出版教材  

	
	（请注明使用教材名称、作者/主编、出版单位、出版年份、版次）


	参考书目
	1、张可创《心理咨询与辅导》知识产权出版社，2021年12月版

2、 易春丽、周婷：《重建依恋：自闭症的家庭治疗 世界图书出版公司 ，2018年

3、萨提亚《萨提亚家庭治疗模式》  世界图书出版公司，2007年 

4、马克·里韦特，(英)埃迪·斯特里特《家庭治疗100个关键点与技巧》  化学工业出版社，2018年

5、迈尔克∙怀特《叙事疗法实践地图》（修订版） 重庆大学出版社2019年版

6、珍妮·弗里曼 / 迪恩·莱博维奇 / 大卫·艾普斯顿：《儿童叙事家庭治疗》重庆大学出版社，2018年 

7、麦迪根《叙事疗法》，  重庆大学出版社，2017年 

8、欣谢尔伍德《临床克莱恩》中国轻工出版社，2018年版

9、沃德尔《内在工作》中国轻工业出版社，2017年

10、Turner 《沙盘游戏疗法手册》中国轻工出版社，2019年




《社会工作伦理》课程简明教学大纲
	课程名称
	社会工作伦理
	课程编号
	M531107404

	课程负责人
	王晓晶
	课程负责人
所在单位
	政府管理学院

	教学团队成员
	

	课程类别
	学位基础课
	学时
	30
	学分
	2

	授课方式及
时数分配
	集中讲授
	组织研讨
	实验分析
	读书指导
	实地调研
	自主学习
	其他

	
	6
	20
	
	
	
	4
	

	课程定位、教学目的及要求、教学成效（请注明课程思政与国际化元素和方式）
课程定位：培养社会工作专业硕士研究生的基础伦理理论认知与解析课程。

教学目的：培养学生对社会工作伦理的深度认知，训练对伦理问题的理解；帮助学生提高面对实务伦理问题时自我建立解决程式的能力，并对之后的理论架构有清晰的理解。

教学要求：通过对伦理基础理论的研究与探讨，提高学生对伦理问题的抉择能力。通过对不同伦理困境的实务讨论，增加学生对伦理理论的运用。

教学成效：学生能够独立进行对伦理困境抉择的探讨，并能其抉择结果背后的理论依据。



	教学内容及安排（请注明各章节及学时）
第一章节 社会工作伦理形成的基础（6学时）

哲学基础；理论基础。探讨：康德的义务论；罗尔斯的正义论；斯坎伦的新社会契约论；德沃金的权利伦理；内格尔的公平观；诺齐克的自由意志论；诺丁斯的关怀伦理；哈贝马斯的商谈伦理。

第二章节保密原则（2学时）

第三章案主自決（2学时）

第四章价值中立与价值操控（2学时）

第五章双重关系及其限制（2学时）

第六章资源分配与维权倡导（2学时）

第七章社会工作伦理抉择（6学时）

伦理抉择的影响因素、伦理抉择的原则、伦理抉择的一般模式、伦理抉择中的注意事项

第八章伦理困境的探讨（4学时）



	考核方式
	闭卷



	使用教材
	( 自编讲义   √ 已出版的自编教材  ( 其他公开出版教材  

	
	（请注明使用教材名称、作者/主编、出版单位、出版年份、版次）
《社会工作伦理：理论与实务》赵芳，社科文献出版社，2016年

	参考书目
	《培养有道德的人从品格教育到关怀伦理》《平等与偏倚性》《无政府国家和乌托邦》




社会工作研究（MSW）课程简明教学大纲
	课程名称
	社会工作研究（MSW）
	课程编号
	MSZ107405

	课程负责人
	石发勇
	课程负责人
所在单位
	政府管理学院

	教学团队成员
	

	课程类别
	学位基础课
	学时
	45
	学分
	3

	授课方式及
时数分配
	集中讲授
	组织研讨
	实验分析
	读书指导
	实地调研
	自主学习
	其他

	
	36
	3
	
	
	3
	3
	

	课程定位、教学目的及要求、教学成效（请注明课程思政与国际化元素和方式）
教学目的：
使学生了解社会工作研究的一般原则、基本程序和主要程序；
使学生掌握社会工作研究的方式方法；
3、通过原理学习、方法演练，使学生提高对社会现象和社会工作的认识水平和分析能力，提高实际调查研究的能力。
教学要求：
主要概念清晰准确；理论简洁明晰，逻辑性强，并能够深入浅出；
能采取多种方式如多媒体、分组讨论、案例分析等，调动学习兴趣，促进师生互动，并能对学生练习过程中的问题给予有效的指导，加强学生问题意识、分析能力的培养。
加强学生动手能力培养，以课程作业和课程报告的方式演练所学内容，并及时从中发现问题，给予点评指导分析，帮助学生从实践环节提升认识。
教学成效：
   学生能够掌握一般社会调查和社会工作研究的特殊性。社会调查研究方法来源于西方，在讲授中要提醒学生注意社会研究方法国际趋势的同时，认识到本土社会研究的传统，尤其是老一辈无产阶级革命家在土地革命时期开展社会调查的方法及其对认识中国社会的意义。


	教学内容及安排（请注明各章节及学时）
社会工作研究方法导论 （6学时）
科学与社会研究的概念
第二节 社会研究方法的方法论
一   四种主要的研究方法
二   两种基本的方法论取向：科学与人文
第三节 社会研究的一般程序
一   社会研究的主要步骤
二   定量与定性研究在程序上的异同
 社会工作研究的特殊性
教学要求
了解：社会研究方法和社会工作研究基本概念，社会调查操作的基本程序，两种基本的社会研究方法论取向。
理解：社会调查与研究方法作为认识世界和社会工作的一种手段；科学特性的要求；不同方法论作为前提假设。
掌握：不同研究方法论对特定研究方法的指导意义
问题与思考：
1．社会学家用哪些特定手段来认识社会现象？
2．科学的研究与一般常识解释社会世界的区别是什么？
3．社会研究都包括着哪些基本的程序和规范？
4，社会工作研究的特殊性体现在哪些方面？
选题与研究假设的形成     （3学时）
选择研究课题
一  选题的价值和意义
二  选题的来源
第二节  选题的明确化：形成研究假设
一  研究假设的特点与作用
二  假设的类型与表达方式
教学要求
了解：选题的基本来源和要求；从重要性、创造性、可行性角度对选题的判断；选题明确化；假设在整个研究中的核心地位；
理解：选题对研究价值的决定意义；从问题到假设，意味着选题的明确化，假设与理论、命题之间的关系。
掌握：假设是理论与经验研究之间重要的联系地带；提出假设、检验假设，即社会研究的核心问题。
问题与思考：
1．你对何种社会工作问题感兴趣？如何判断你的题目是否值得研究？
2．如何将你的问题具体化、明确化为一个研究选题？
社会测量与操作化   （3学时）
社会测量的内容及特点
一  何为社会测量
二  社会测量的要素及特点
第二节 概念的操作化
一  变量、指标和量表
二  操作化的主要方法
第三节  测量的层次和要注意的问题
一  测量的四个层次
二  测量的信度与效度
教学要求
了解：测量的特性；操作化的主要方法；测量的层次；指标和量表的区别；信度和效度的基本关系
理解：概念操作化在研究中的地位和意义；影响研究之信度和效度的各种因素及其控制方法
掌握：从概念具体的界定到指标建立，能从实际操作的关键环节中把握操作化的重要性和基本方法。
问题与思考：
1．举出你选题的关键概念，如何建立对之的测量指标或量表？
2．理解测量层次在整个研究过程中的用处是什么？
3．如何控制研究的信度和效度？
第四章 问卷设计    （6 学时）
第一节 问卷设计的原则和步骤
一  问卷的结构和设计要求
二  问卷设计的原则和步骤
第二节  问题及答案的设计
一  问题形式的设计及要求
二  问题的数量和顺序
三  问题答案的设计
第三节  问卷的发放和回收
一  问卷发放时须注意的问题
二  如何提高问卷的有效性和回收率
教学要求
了解：问卷设计的原则和步骤；问卷的基本构成；问卷调查的特定程式；问卷用于调查需要注意的问题
理解：以问卷作为测量工具的长处和弱点；问卷中的指标与量表的作用；问卷与研究问题的关系；
掌握：操作化的结果体现于问卷；问卷的数据用于检验假设。
问题与思考：
1．练习设计一份问卷．
第五章 访谈法               （3学时）
访谈法的特点与种类
一  访谈法的特点和种类
二  访谈法资料的处理
访谈的程序与技巧
一  基本的程序
二  引导与追问的技巧
教学要求
了解：访谈法的主要类型；特点；访谈法中调查者与被调查者的关系；访谈法的准备；访谈中的技巧
理解：访谈法作为获取资料的重要方式；不同方法论取向下的访谈法有何不同；
掌握：定性研究取向的访谈法中处理资料的基本思路和方法
问题与思考：
练习做一次深度访谈，并将结果形成访谈报告。（参见课程练习与报告讲析三）
第六章  抽样    （3学时）
第一节  抽样的基本程序与原理
一  抽样调查的类型
二  抽样的原则和程序
第二节  概率抽样
一  概率抽样的原理
二  几种代表性的概率抽样方法
第三节  非概率抽样
  样本量的确定
教学要求
了解：基本的概率原理；抽样的类型；抽样的原则和程序；概略抽样的主要方法；样本量确定
理解： 样本量确定、抽样方法的选择等与研究方法论取向的关系；与问题性质的关系；研究特性的要求等
掌握：抽样在社会研究中从搜集资料到分析资料的意义；
问题与思考：
请做一份较为详细和完整的概率抽样方案。
第七章  数据资料分析（定量与定性）     （6学时）
第一节  单变量统计描述
一  变量的分布
二  集中趋势和离散趋势分析
第二节  双变量统计分析
一  列联表
二  相关分析
第三节  单变量与双变量的统计推论
一  统计推论的一般概念
二  参数估计与假设检验
第四节  定性资料分析
一  定性分析的策略与技术
二  定性资料分析中要注意的问题
教学要求
了解：单变量与双变量不同的统计分析方法；列联表和相关分析；统计推论的方法；定性资料分析的基本方法
理解：相关分析；检验假设对研究的意义；定性分析中的理论问题
掌握：统计推论反映的从样本到总体的研究逻辑；定量与定性两种分析方式的异同。
问题与思考：
1．练习对各种数据的分析方法。
社会研究报告的工作撰写  （6学时）
第一节  研究报告及其类型
一  普通调查报告与学术研究报告
二  对调查报告的评估
第二节  社会研究报告的结构与写作方法
一  社会研究报告的一般结构
二  撰写研究报告的注意事项
教学要求
了解：社会工作研究报告的内容；由导言、方法、结果、讨论、小结、摘要、参考文献等构成的内容结构；注意的事项
理解：调查报告的结构顺序；对调查报告的评估依据和评估方式
掌握：面对特定对象报告调查发现和主要结论；并给予解释。
问题与思考：
1．为何调查报告要有严格的结构顺序？
2．如何阅读评估别人的社会研究报告？


	考核方式
	闭卷考试


	使用教材
	(自编讲义  (已出版的自编教材 √其他公开出版教材 

	
	《社会工作研究方法》,简春安,邹平仪，华东理工大学出版社，2018年

	参考书目
	风笑天（2018）《社会研究方法》，北京：高等教育出版社
纽曼（2007）《社会研究方法》，郝大海译，北京：中国人民大学出版社
艾尔 巴比（2020）《社会研究方法》，邱泽奇译，北京：华夏出版社
袁方主编（2004）《社会研究方法教程》，北京：北京大学出版社
李沛良（2001）《社会研究的统计应用》，北京：社会科学文献出版社
陈向明（2000）《质的研究方法与社会科学研究》，北京：高等教育科学出版社



社会政策分析课程简明教学大纲
	课程名称
	社会政策分析
	课程编号
	MSZ1107406

	课程负责人
	章友德
	课程负责人
所在单位
	政府管理学院

	教学团队成员
	

	课程类别
	学位基础课
	学时
	30
	学分
	2

	授课方式及
时数分配
	集中讲授
	组织研讨
	实验分析
	读书指导
	实地调研
	自主学习
	其他

	
	20
	10
	
	10
	10
	10
	

	课程定位、教学目的及要求、教学成效（请注明课程思政与国际化元素和方式）
本课程为社会工作专业学位的基础课程，主要教学目的是通过该课程的学习，让学生理解社会政策的概念，理论、产生的历史背景和发展过程，从而对社会政策在历史发展的不同阶段的政策功能有初步的认识。在此基础上，使学生学会用社会政策的比较分析方法，联系实际分析我国社会政策的制定、功能，以及随着内外环境的变化，我国社会政策是如何以问题和需求为导向，结合国家的中长期发展目标不断完善社会政策，以达成经济社会发展目标。

本课程要求学生积极主动做好课堂内外的预习和学习，并主动参与课堂讨论，完成布置的包括社会调查在内的作业，平时成绩为30%，期末论文为70%。

通过该课程的学习，使学生掌握社会政策的概念、理论和研究方法，学会用社会政策分析现实问题，从而对现行社会政策有更全面的认识， 学会对社会政策分析方法 联系实际不断完善社会政策，从而推动社会发展。

在课程学习过程中，联系我国改革开放以来的社会变迁，通过社会政策视角，使学生更好地认识到我国的社会政策是如何随着工业化、城市化、市场化、信息化和全球化的转型而不断优化，从而达成社会发展目标的。



	教学内容及安排（请注明各章节及学时）
第一章 社会政策分析的概念及分类（2学时）

第二章 社会政策分析的历史视角：背景与历程（4学时）

第三章 我国社会政策产生的历史进程：计划与市场（4学时）

第四章 社会政策分析的福利视角：积极与消极自由主义（2学时）

第五章 社会政策的制定过程：理论与不同模式（4学时）

第六章 社会政策的实施过程：理论与实践分析（2学时）

第七章 社会政策的评估与完善：定义与方法（2学时）



	考核方式
	平时与小论文

	使用教材
	( 自编讲义   ( 已出版的自编教材  ( 其他公开出版教材  

	
	（请注明使用教材名称、作者/主编、出版单位、出版年份、版次）


	参考书目
	社会政策概论、关信平、高等教育出版社、2014年10月


《社会工作评估》课程简明教学大纲
	课程名称
	社会工作评估
	课程编号
	MSZ1107416

	课程负责人
	王晓晶
	课程负责人
所在单位
	政府管理学院

	教学团队成员
	

	课程类别
	学位基础课
	学时
	30
	学分
	2

	授课方式及
时数分配
	集中讲授
	组织研讨
	实验分析
	读书指导
	实地调研
	自主学习
	其他

	
	20
	8
	
	
	
	2
	

	课程定位、教学目的及要求、教学成效（请注明课程思政与国际化元素和方式）
课程定位：培养社会工作专业硕士研究生对社会项目评估的实施过程、方法以及国际社会项目评估理论的认知课程。

教学目的：培养学生对社会工作评估的实施过程，介入阶段的认知，并能通过简单的实务案例，了解现阶段社会项目评估所面临的挑战与解决方法的探讨。对项目评估理论以及理论评估有一定分辨与了解，并能通过资料阅读，提高自身对理论运用的认识度与熟练度。帮助学生提高通过外文资料搜集、解析理论及实务问题的能力。

教学要求：通过对项目评估问题的研究与探讨，提高学生对制定设计评估方案、实施过程的探究能力。通过对国际上项目评估的实务资料，分析其理论运用、实务解析的逻辑。

教学成效：学生能够对社会项目进行评估设计，并能说明其背后的理论依据。



	教学内容及安排（请注明各章节及学时）
第一章节 社会项目与评估（2学时）

社会项目评估的定义、类型；各个理论学说间的比较

第二章节 社会项目评估方法（8学时）

社会项目评估方式、社会项目评估的资料搜集、实地研究方法；评估前沿探讨

第三章节 社会项目需要评估（6学时）

需要评估的定义、需要评估的原因及功能、需求评估的步骤、需要评估的常见方法

第四章节 项目理论评估（6学时）

项目理论评估的概念、项目理论评估的步骤、项目理论评估的国际前沿动态探讨

第五章节 社会满意度评估（6学时）

项目满意度评估的概念及步骤；评估设计实务探讨

	考核方式
	闭卷



	使用教材
	( 自编讲义   √ 已出版的自编教材  ( 其他公开出版教材  

	
	《社会项目评估》方巍，格致出版社，2020年

	参考书目
	Program Evaluation An Introduction to an Evidence-Based Approach by David Royse；Program Evaluation An Introduction by David Royse


《社会服务管理》课程简明教学大纲
	课程名称
	社会服务管理
	课程编号
	M531107407

	课程负责人
	张可创
	课程负责人

所在单位
	
政府管理学院

	教学团队成员
	
庞娇艳 石发勇

	课程类别
	专业必修课
	学时
	
30
	学分
	
2

	授课方式及

时数分配
	集中讲授
	组织研讨
	实验分析
	读书指导
	实地调研
	自主学习
	其他

	
	10
	16
	
	
	4
	
	

	课程定位、教学目的及要求、教学成效

1.课程地位作用

社会工作项目及实施是实现社会服务的主要形式，“社会服务管理”是社会工作专业硕士的核心课程之一。社会服务管理是对社会服务项目的策划、资源配置，协调、监测与评估的过程。本课程的主要目标就是培养学生社会服务的理念与社会服务项目的策划，执行和效果评估的能力，促进学生参与社会服务水平的整体提升。本课程通过系统、全面地介绍社会服务管理的理论与方法，帮助学生掌握有关人的需要与社会服务的理论知识，培养学生进行社会服务调查面对社会服务对象进行需求分析，对社会工作服务项目进行策划，执行、监督和评估的能力，增强学生社会工作的实务水平。
2.课程目标及要求   

  通过本课程的学习，使学生掌握以下知识点：社会工作服务的本质、社会工作服务管理的特征及管理机构，社会服务机构的构成、人的社会性与需求理论、社会服务人员的素质及激励方法、社会服务项目策划、社会服务项目实施与评估等。

  通过本课程的学习，要求学生具备以下能力：社会调查与服务对象需求分析能力、社会服务项目策划与策划书的撰写能力、社会组织及服务机构人力资源管理能力、社会工作项目督导与评估能力、社会工作机构内部建设与组织协调能力、社会工作机构与外部关系的协调能力。

3.学习成果及课程收益

通过本课程的学习，学生可以获得以下几方面的收益：

学生会对社会工作服务的整个过程有清晰的认知，形成清晰的社工作服务概念，掌握完整的社会工作服务流程

学生能够具备基本的社会工作服务项目策划，执行和监督，评估能力，
学生能够理论联系实习，灵活运用社会服务管理的知识和需求评估、活动策划、项目实施和人员管理等方法从事社会服务管理工作。


	教学内容
第一章社会服务管理概述（4学时）

第一节、社会服务、社会工作，社会行政
第二节、社会服务管理的要素与内涵
第三节、我国社会服务行政与社会服务管理的结构

第四节、社会工作服务管理及其研究方法
第二章 社会服务机构及其构成要素（3学时）

第一节、社会服务机构的性质、愿景及价值观
第二节、会服务机构作用及类型

第三节、我们的社会组织及其管理

第三章社会工作服务项目管理（4学时）

第一节、社会服务项目概述

第二节、社会服务项目的策划
第三节、社会服务项目的实施与执行

第四节、社会服务项目的评估

第四章 社会服务项目的需求评估与调研方法（2学分）
第一节、人的社会性与需求的多样性

第二节、社会服务需求评估的基本理念与思路

第三节、社会服务对象需求评估的方法
第五章社会服务组织的培育与推动（4学时）

    第一节、社会服务组织的培育

第二节、社会服务组织的人才培育与内部结构
第三节、 社会服务组织与社会服务项目的实施

       第四节、社会组织机构的发展
第六章  社会服务管理队伍建设（2学时）

第一节、社会服务管理队伍的构成

第二节、社会服务管理人员的基本素养
第七章 社会服务机构与组织的人力资源管理（3学时）

  第一节、社会组织的员工管理与激励

  第二节、社会组织与机构的团队建设与职业生涯规划

  第三节、社会组织与机构员工的培育与发展

第八章、社会服务资源的筹集与管理 （2学分）
   第一节、社会服务经费的筹集

   第二节、政府购买服务项目的管理

   第三节、社会组织自身服务项目的培育与管理

 第九章 社会组织与机构的志愿者管理（2学时）

    第一节、社会组织专业服务与志愿服务的关系


第二节、志愿者服务的性质、类型与志愿者的素质
第三节、社会服务志愿者的管理：招募、培训与使用
第十章 社会服务效果评估（4学时）

第一节、社会工作服务项目评估的意义与价值

第二节、社会工作服务评估的一般模型

第三节、社会工作服务评估过程

第四节、社会服务评估报告的撰写及项目总结


第十一章 课程总结与反思 （2学时）

   第一节、课程内容与效果的总结

第二节、课程教学反思与改进的设想


	考核方式
	课程论文（50%）社会实践调研报告 （50%）


	使用教材
	( 自编讲义   ( 已出版的自编教材  ( 其他公开出版教材  

	
	（请注明使用教材名称、作者/主编、出版单位、出版年份、版次）


	参考书目
	社会工作项目管理，董明伟 编，中国商务出版社，2022年版。


《司法社会工作》课程简明教学大纲
	课程名称
	司法社会工作
	课程编号
	M531107508

	课程负责人
	冯承才
	课程负责人
所在单位
	政府管理学院

	教学团队成员
	

	课程类别
	学科选修课
	学时
	30
	学分
	2

	授课方式及
时数分配
	集中讲授
	组织研讨
	实验分析
	读书指导
	实地调研
	自主学习
	其他

	
	20
	4
	4
	2
	
	
	

	课程定位、教学目的及要求、教学成效（请注明课程思政与国际化元素和方式）
本课程是一门社会工作专业的重要课程。司法社会工作是社会工作介入矫正体系及其过程中，由专业人士与志愿人士运用专业理论和技术方法对缓刑、管制等违法犯罪人员提供的教育、培训及辅助服务，使其得到思想、心理和行为上的矫正治疗，从而重新融入社会化，成为其中的正常人员的过程。本课程帮助学生系统了解包括司法社会工作的起源和发展，司法社会工作的理论基础和价值观念，司法社会工作的介入途径，工作方法和技巧，司法社会工作的机构与人员，我国司法社会工作的历史与现状等。通过本课程，使学生通过学习掌握司法社会工作实务的技能技巧，了解各种服务方式、程序和要求，以及解决司法社会工作中实际问题的能力。

	教学内容及安排（请注明各章节及学时）
第一部分：司法、司法模式与司法社会工作   2学时

怎样理解司法概念

司法相关概念与司法社工领域

司法模式与社会工作的关系状态

司法模式与社会工作的动态演进

第二部分：司法社会工作的伦理、方法与理论基础  2学时

司法社会工作的方法学检视

司法社会工作方法与实践

司法社会工作伦理

司法社会工作的理论渊源

司法社会工作的主要议题

司法社会工作的理论冲突及其纾解

第三部分：不同阶段、领域的司法社会工作实务   22学时（含实验12学时）

1、犯罪预防社工方案与服务

犯罪预防社会工作概述

犯罪预防社会工作理论与实务

犯罪预防社会工作方案与服务

2、被害人社工方案与服务

被害人社会工作的理念与现实基础

被害人社会工作的实务框架

我国被害人社会工作的机遇与挑战

 3、社区矫正社工方案与服务

如何理解社区矫正社会工作

社区矫正社工方案与服务内容

4、禁毒领域的社工方案与服务

毒品和毒品成瘾

禁毒社会工作的理论和实务框架

禁毒社会工作的方法与技巧

禁毒社工面临的困境与发展

5、信访领域的社工方案与服务

信访与信访社会工作

信访社会工作的目标、任务和内容

信访社会工作原则与服务技巧

信访社会工作中的风险规避

第四部分：中外司法社会工作的现状与未来发展   4学时

1、域外司法社会工作的历史与经验

美国的司法社会工作

英国的司法社会工作

意大利的司法社会工作

2、中国司法社会工作的现状与未来

中国司法社会工作的历程

我国司法社会工作模式特点

影响中国司法社会工作推进的张力

中国司法社会工作的未来

	考核方式
	平时成绩（30%）+期末论文（70%）

	使用教材
	( 自编讲义   ( 已出版的自编教材  ( 其他公开出版教材  

	
	何明升。司法社会工作概论（第二版）.北京：北京大学出版社，2020。

	参考书目
	席小华.少年司法社会工作理论与实务研究初探.北京：中国人民公安大学出版社，2011。


《戒瘾社会工作》课程简明教学大纲
	课程名称
	戒瘾社会工作
	课程编号
	M531107510

	课程负责人
	时怡雯
	课程负责人
所在单位
	政府管理学院

	教学团队成员
	

	课程类别
	学科选修课
	学时
	30
	学分
	2

	授课方式及
时数分配
	集中讲授
	组织研讨
	实验分析
	读书指导
	实地调研
	自主学习
	其他

	
	14
	4
	
	2
	8
	2
	

	课程定位、教学目的及要求、教学成效（请注明课程思政与国际化元素和方式）
课程定位及教学目标：

戒瘾社会工作是社会工作介入司法领域的一个极其重要的专业分支。课程通过教师课堂授课、案例分析、学生课外实践、校外课堂等多样化的教学方式，帮助学生理解并掌握戒瘾社会工作的基本概念、主要理论和实务模式。并通过介绍国外、香港及澳门特别行政区的发展情况和实务特色，使学生在完成此门课程的同时，能运用戒瘾社会工作的专业知识和实务技巧，进行充分的社会服务实践，例如策划社区戒毒项目，为药物滥用人士提供戒瘾治疗的建议及康复服务设计，为社会大众提供预防性禁毒教育及宣传工作。
本课程旨在培养学生认识成瘾行为、理解成瘾行为、服务戒瘾人士的意识和能力，通过扎实且有效的社会实践，提升学生的专业认同度和专业使命感，最终达到服务社会、提升社会福祉的宗旨，在教学育人过程中将课程思政的内涵贯彻实施。
教学要求及课程成效：

（1）能识别并理解药物成瘾人员的行为特征、心理状态、需求现状；

（2）理解并掌握戒瘾社会工作的基本概念、理论视角和实务模式；

（3）初步具备能运用社会工作专业手法，协调各方力量帮助社区吸毒人员戒除毒品及药物之瘾的能力；

（4）初步具有对社会大众进行禁毒宣传、教育辅导的专业方法和方式；

（5）初步具备撰写禁毒社会工作案例或项目报告的能力；

（6）接纳、了解药物成瘾人员，认同并践行戒瘾社会工作专业伦理及价值；

（7）培养并践行社会主义核心价值观，使得社会工作的学生秉持社会公正的理念，形成以人为本的价值关怀，致力于解决有关弱势社群福祉的社会问题。


	教学内容及安排（请注明各章节及学时）
第一周：介绍成瘾的定义与由来【2课时】

主要内容：介绍成瘾的定义与成瘾行为的由来。

教学要求：理论知识的掌握，授课方式包括课堂讲授、文献阅读、小组研讨。
第二周至第四周：戒瘾社会工作的理论视角【4课时】

团体动力学

社会学习理论

一般系统理论、生态系统理论

家庭治疗理论

教学要求：掌握理论基础，通过课堂讲授、文献梳理、小组研讨等教学手段。
第五周至第八周：戒瘾社会工作的实务模型【6课时】

从“整合理论模型”到“改变阶段模型”，社会工作领域对戒瘾理论的探索

教学要求：课堂讲授、文献阅读和梳理、学生讨论，结合学生在实务场域中的实地观察和总结反思，教师进行点评和理论总结。
第九周：邀请校外实务专家来为学生做一场实务经验与分享的讲座【2课时】

主要内容：邀请中国内地、港澳地区的实务工作者来为学生开展实务讲座

第十周至第十二周：学生小组作业汇报与分享【2课时】

按照要求进行小组发言，并接受教师与同学的提问

主要内容：学生完成课后文献阅读和梳理。

第十三周：带领学生参访相关实务机构，实地了解戒瘾社会工作的具体服务内容【8课时】

主要内容：主要是带领学生走访、参观上海市戒毒康复中心、上海市自强服务总社、上海市夏阳强制隔离戒毒所等多家戒毒康复实务部门，让学生对戒瘾社会工作实务形成初步的了解与认知。

教学要求：学生积极参与校外实训、参访调研、小组研讨。
第十四周：介绍香港地区禁毒社会工作的发展与成效【2课时】

结合授课教师多年在香港进行理论学习和实践的经验，与学生分享）

第十五周：讲授戒瘾社会工作实务方案的设计、撰写与执行【4课时】

结合实务案例，教会学生掌握戒瘾实务中方案的设计与项目执行
主要内容：回到课堂，以学生为中心，逐一汇报小组服务实践的内容，并带领学生进行课程总结与反思。引导学生将实践与理论相结合，在实践中理解理论知识，加深认知，形成完整的知识体系。

教学要求：通过小组总结、小组汇报、助教点评、教师总结等手段来进行服务成效的评估。


	考核方式
	平时成绩（课堂表现、小组汇报、文献笔记等）50%，期末成绩50%；

期末完成一篇小论文。



	使用教材
	¢ 自编讲义   ( 已出版的自编教材  ( 其他公开出版教材  

	
	（请注明使用教材名称、作者/主编、出版单位、出版年份、版次）


	参考书目
	（1）《戒瘾社会工作》，【澳】James G.Barber 著；范志海、李建英、杨旭译，华东理工大学出版社。

（2）《戒瘾——成瘾治疗的案例分析与自助指南》，【美】弗雷德里克•沃尔夫顿、苏珊•夏皮罗著，苏文亮、管琳译，电子工业出版社。

（3）《禁毒社会工作实务手册》，香港社会服务发展研究中心，中山大学出版社。



《家庭治疗理论与实务》课程简明教学大纲
	课程名称
	家庭治疗理论与实务
	课程编号
	M531107512

	课程负责人
	时怡雯
	课程负责人
所在单位
	政府管理学院

	教学团队成员
	

	课程类别
	学科选修课
	学时
	30
	学分
	2

	授课方式及
时数分配
	集中讲授
	组织研讨
	实验分析
	读书指导
	实地调研
	自主学习
	其他

	
	20
	2
	
	2
	4
	2
	

	课程定位、教学目的及要求、教学成效（请注明课程思政与国际化元素和方式）
课程定位：

使学生系统了解家庭治疗的发展脉络和各种家庭治疗理论流派和技术手段，理解家庭治疗的意义与价值。通过课堂教学、案例分析和课外实践，学生能初步运用家庭治疗的理论和技巧，分析和探索家庭的结构与功能，寻找维持家庭问题的原因，应对家庭成员之间的不良沟通、纠缠与冲突等各种病态的情感和行为障碍。

教学要求： 

1、掌握家庭治疗的起源；

2、把握家庭治疗的基本概念、理论发展、主要流派；

3、熟悉家庭治疗的方法、过程与步骤；面对具体案例和问题，能运用家庭治疗的相关理论知识进行解读和分析；

4、清楚家庭治疗师的职业要求和伦理规范；

5、要求学生配合教师完成课堂案例分析的讨论、治疗技巧实训以及校外实践等教学任务。
课程国际化元素：
授课教师毕业于香港中文大学，曾经系统性地学习过西方家庭治疗的理论与实务技能。本课程中选用的教学案例，涵盖国外、港澳地区以及中国内地的家庭治疗实务，可以让学生在学习过程中，一方面能够理解西方理论的内涵和外延，另一方面可以在本土化语境中应用并检验西方的理论。



	教学内容及安排（请注明各章节及学时）
（一）什么是家庭？为什么我们要讨论家庭治疗？（4学时）
教学要求
了解：家庭治疗的起源、地位；

理解：家庭、家庭结构的基本概念；
掌握：家庭治疗的作用与意义。
问题与思考：
1．家庭会给你温暖，但也会让你受伤。
2．观看电影《女人四十》，分析整个家庭所承受的压力与痛苦。
（二）家庭治疗的起源（4学时）
教学要求
了解：心理治疗领域从精神分析到家庭治疗的转变原因；
理解：个人治疗的不足，以及家庭治疗的优势；
掌握：团体动力理论、场域理论、角色理论、社会工作相关理论。
问题与思考：
1．家庭治疗在面对哪些问题和领域，有比较大的优势？
2．反思你所看到的华人家庭中的常见困境。
（三）家庭治疗的演进与理论发展（14学时）
鲍文式家庭治疗（2学时）
结构式家庭治疗（4学时）
叙事治疗      （6学时）
经验式家庭治疗（1学时）
MRI家庭治疗  （1学时）
教学要求
了解：家庭治疗不同的理论流派的演进；
理解：各类理论和流派的主要内容、特征和面对的家庭；
掌握：不同家庭治疗流派的具体手法。
问题与思考：
1．结构式家庭治疗最大的优势？
2．萨提亚模式的家庭治疗是否能够解决所有的家庭问题？
3．叙事治疗多用于怎样的家庭？
（四）家庭治疗的过程与步骤（8学时）
家庭治疗基本方法和过程（2学时）
准备阶段              （2学时）
治疗阶段              （2学时）
结束治疗              （2学时）
教学要求
了解：家庭治疗的目标；
理解：家庭治疗过程中的不同阶段；
掌握：不同阶段的步骤、方法和技巧。
问题与思考：
1．家庭治疗的目标是什么？
2．我们利用这些方法最终要走向哪里？
3．如何应对治疗中断的情况？
（五）家庭治疗师的要求和伦理（2学时）
教学要求
了解：家庭治疗师的基本条件；
理解：家庭治疗师的职业要求和伦理要求；
掌握：家庭治疗师的基本职业规范。
问题与思考：
1．结合案例，如何处理伦理两难、伦理困境？
2．如何对家庭治疗师进行督导？


	考核方式
	平时成绩50%（包括课堂表现、小组作业、课外实践等）；
期末小论文占50%。



	使用教材
	( 自编讲义   ( 已出版的自编教材  ¢ 其他公开出版教材  

	
	（请注明使用教材名称、作者/主编、出版单位、出版年份、版次）
迈克尔•尼克尔斯（Michael P. Nichols）、西恩•戴维斯（Sean D. Davis）著，方晓义婚姻家庭治疗课题组译，《家庭治疗（概念与方法）》第11版，北京师范大学出版社，2018年10月第1版。

	参考书目
	（1）徐汉明、盛晓春主编，《家庭治疗——理论与实践》，人民卫生出版社，2010年4月第1版。

（2）Michael P. Nichols & Richard C. Schwartz著，王慧玲、连雅慧翻译，《家族治疗概论》，洪业文化（台湾），2002年6月第1版。



《老龄化与老年社会工作》课程简明教学大纲
	课程名称
	老龄化与老年社会工作
	课程编号
	MSZ1107513

	课程负责人
	王裔艳
	课程负责人
所在单位
	政府管理学院

	教学团队成员
	张波  陶树果

	课程类别
	学科选修课
	学时
	30
	学分
	2

	授课方式及
时数分配
	集中讲授
	组织研讨
	实验分析
	读书指导
	实地调研
	自主学习
	其他

	
	15
	15
	0
	0
	0
	0
	0

	课程定位、教学目的及要求、教学成效（请注明课程思政与国际化元素和方式）
课程定位：专业选修课
教学目的：为了夯实与拓展社会工作专业硕士生的专业知识和实务能力，本专业学生在已系统学习了《社会工作概论》、《社会工作研究》和《社会服务管理》等专业学位课程基础上，深入学习老年社会工作的基本理论和实务方法，全面掌握我国社会保障制度下老年社会服务的发展过程，科学辩证地认识在人口老龄化当下中国积极开展老年社会工作的紧迫性和必要性，从而增强社会工作专业硕士生对社会工作的专业使命感。
教学要求：老年社会工作原理与实践相结合，课堂讲授与讨论相结合。
教学成效：作为一门研究生课程思政培育项目，本课程思政目标为加强社会工作专业硕士学生的“爱党、爱国、爱社会主义、爱人民、爱集体”意识，提升研究生的个人修养和社会责任担当，进而引领学生在未来的社会工作职业生涯中主动遵循社会主义核心价值观。

	教学内容及安排（请注明各章节及学时）
1) 人口老龄化（2学时）

教学要求：学习人口老龄化的基本概念和理论，了解人口老龄化的过程，掌握中国人口老龄化发展特点，对比中外人口老龄化异同。

2) 老年社会工作理论（2学时）

教学要求：学习老年社会工作基础理论。
3) 老年个案工作（8学时）

教学要求：学习老年个案工作的基本涵义、方法与技巧和实务案例。
4) 老年小组工作（8学时）

教学要求：学习老年小组工作的基本涵义、方法与技巧和实务案例。
5) 老年社区工作（8学时）

教学要求：学习老年社区工作的基本涵义、方法与技巧和实务案例。
6) 老年社会工作评估（2学时）

教学要求：学习老年社会工作评估的基本方法和实务案例。

	考核方式
	课堂讨论及平时作业50%，期末考试50%。
期末考试形式为课程论文。

	使用教材
	√自编讲义   ( 已出版的自编教材  ( 其他公开出版教材  

	
	（请注明使用教材名称、作者/主编、出版单位、出版年份、版次）


	参考书目
	1.《老年社会工作》，仝利民编著，华东理工大学出版社，2006年。

2.《老化与挑战：老年社会工作案例研究》，范明林 马丹丹主编，华东理工大学出版社，2018年。


	考核方式
	闭卷



	使用教材
	 (自编讲义   (已出版的自编教材  ( 其他公开出版教材  

	
	（请注明使用教材名称、作者/主编、出版单位、出版年份、版次）



	参考书目
	《医学社会学》、《医学伦理学》、《医患沟通临床实践》、《Evidence-based practice in clinical social work 》




社区治理与社会发展课程简明教学大纲
	课程名称
	社区发展与社会治理
	课程编号
	M531107515

	课程负责人
	章友德
	课程负责人
所在单位
	政府管理学院

	教学团队成员
	

	课程类别
	学科选修课
	学时
	30
	学分
	2

	授课方式及
时数分配
	集中讲授
	组织研讨
	实验分析
	读书指导
	实地调研
	自主学习
	其他

	
	20
	10
	
	10
	10
	10
	

	课程定位、教学目的及要求、教学成效（请注明课程思政与国际化元素和方式）
课程定位：本课程为社会工作专业学位研究生的学科选修课；

教学目的与要求：通过本课程的学习，使学生理解社区发展的概念、理论和方法，学会用社区研究的方法，研究社区与社会问题，从而更好推动社区发展与社会治理。

教学成效：改革开放以来，随着经济的快速增长，我国经济社会结构发生了历史性变化。如何帮助学生更好认识和理解当代中国所发生的历史性变迁，需要我们引导学生从社区发展和社会治理的视角，理解影响我国社区发展和社会治理的各种因素，并在此基础上通过社区发展推进我国的社会治理。

中国改革开放是在面向世界、面向国际、面向未来的大的时代背景下进行的，如何借鉴西方现代化国家在社区发展与社会治理过程中得失，并从中国国情实际出发，探索并走出一条适合我国国情的发展道路，需要我们在课程学习的过程引导学生 ，并提升学生推动社区发展与社会治理的能力。

	教学内容及安排（请注明各章节及学时）
第一章 社区发展与社会治理的概念与理论（4课时）

第二章 社区发展与社会治理的历史变迁（4课时）

第三章 作为一种研究方法的社区研究（4课时）

第四章 西方现代化国家社区发展与社会治理（4课时）

第五章 改革开放以来我国的社区发展与社会治理（4课时）



	考核方式
	平时成绩与期末论文



	使用教材
	( 自编讲义   ( 已出版的自编教材  ( 其他公开出版教材  

	
	（请注明使用教材名称、作者/主编、出版单位、出版年份、版次）


	参考书目
	自编讲义




附件四： 社会工作专业硕士研究生教学管理办法

（2022年修订）
第一章  总 则
第一条  根据《上海政法学院研究生课程教学管理办法》，课程教学是研究生培养工作的重要环节，直接影响研究生的培养质量。为规范我校硕士研究生课程教学管理工作，现结合我校研究生教育的实际情况，制订本办法。

第二章   成立教学指导委员会

第二条  为切实贯彻和落实学校研究生二级管理方案，确保我校社会工作专业硕士研究生培养的质量，现成立上海政法学院社会工作专业硕士教学指导委员会。社会工作专业硕士教学指导委员会成员名单和职责如下：

第三条  上海政法学院社会工作专业硕士教学指导委员会成员名单

主 任：张可创

副主任：章友德

校内委员：张可创、章友德、杜建军、杨柳、张波
校外委员：朱苏启、黄旦闻、郑波、曹霞、张一奇
第四条  上海政法学院社会工作专业硕士教学指导委员会职责:

1.审定社会工作专业硕士研究生教学发展规划和实施方案，为研究生处提供建议和咨询；

2.审定社会工作专业硕士研究生的培养方案和课程教学大纲；

3.指导社会工作专业硕士研究生教育、教学研究及改革，为社会工作专业硕士的教学活动提供建议和咨询；

4.审定社会工作专业硕士研究生理论导师和实践导师资格，监督与协调社会工作专业硕士导师的培训工作；

5.指导社会工作专业硕士研究生教育质量的检查与评估;

6.监督社会工作专业硕士研究生教风、学风建设；

7.组织社会工作专业硕士研究生的课程建设和案例中心建设；

8.推动社会工作专业硕士教育与社会工作实务界的联系和协作，促进社会工作专业硕士教育的交流与协作；

9.其它相关工作。

上述委员会中行政职务岗位人员担任的委员实行席位制，其他委员按照教学和学科建设的需要产生。

 校内导师职责

第五条  明确导师对研究生政治思想、成长状况等方面的监督指导职责，贯彻党和国家的教育方针，关心硕士研究生的成长，定期与学生沟通，深入了解情况，引导硕士研究生树立严谨的治学态度和崇高的敬业精神。导师应协助做好研究生入学教育、学术道德教育、职业规划教育、毕业教育，尤其是对参与校外学术交流、科研、实习实践等活动的研究生，进行必要的安全与法制教育。

第六条  根据学校的安排参与硕士研究生招生考试的命题、阅卷、复试等有关工作；

第七条  参与制定本专业硕士研究生的培养方案、教学计划、课程建设以及教学大纲；

第八条  承担硕士研究生的教学工作，制定本人所指导的硕士研究生的个人业务培养计划，定期指导、检查学生的课程学习、课题研究及培养方案规定的各项指标的执行情况；

第九条  承担硕士研究生的实习督导工作，校内导师与校外导师共同指导。社会工作硕士研究生专业实习必须在我校社会工作实习指导委员会认定的实习基地或本市成熟的社会服务机构、社会管理机构或社会福利部门中完成。这些机构或部门由社会工作实习指导委员会审定其能够理解社会工作实习的要求，且能为实习生提供实务操作的机会，能提供合格的实习督导，并能指导学生在实践中学习。

第十条  指导并审定本人所指导的硕士生的学位论文写作计划，做好论文评阅、答辩工作，提出答辩与否的推荐意见；

第十一条  研究、总结硕士研究生教育和学位工作的规律和经验，提出改进意见和建议，完善培养措施和方法，保证硕士研究生教育和学位工作质量；

第十二条  履行国家和学校规定的其他职责。

校外导师职责

第十三条  明确导师对研究生政治思想、成长状况等方面的监督指导职责，贯彻党和国家的教育方针，关心硕士研究生的成长，定期与学生沟通，深入了解情况，引导硕士研究生树立严谨的治学态度和崇高的敬业精神。导师应协助做好研究生入学教育、学术道德教育、职业规划教育、毕业教育，尤其是对参与校外学术交流、科研、实习实践等活动的研究生，进行必要的安全与法制教育。

第十四条  承担硕士研究生的实习督导工作，校内导师与校外导师共同指导。社会工作硕士研究生专业实习必须在我校社会工作实习指导委员会认定的实习基地或本市成熟的社会服务机构、社会管理机构或社会福利部门中完成。这些机构或部门由社会工作实习指导委员会审定其能够理解社会工作实习的要求，且能为实习生提供实务操作的机会，能提供合格的实习督导，并能指导学生在实践中学习。

第十五条  研究、总结硕士研究生教育和学位工作的规律和经验，提出改进意见和建议，完善培养措施和方法，保证硕士研究生教育和学位工作质量；

第十六条  履行国家和学校规定的其他职责。

培养目标及方式
第十七条 本专业培养具有社会主义核心价值观，培养德、智、体全面发展，具有“以人为本、助人自助、公平公正”的专业价值观，掌握社会工作专业理论和方法，熟悉我国社会政策，兼备社会学、法学、心理学等相关学科的基本知识，具备较强的社会服务策划、执行、督导、评估能力，能在社会组织、政府机构、司法部门、社区中从事社会工作服务、社会治理和社会管理的应用型高级专业人才。

第十八条  实行学分制。学生必须通过学校组织的规定课程的考试，成绩合格方能取得该门课程的学分；修满规定的学分方能撰写学位论文；学位论文经答辩获得通过可按学位申请程序申请社会工作硕士专业学位。

第十九条  教学方式采用课程讲授、案例研讨和专业实习等多种形式，重视实践教学。实务课程要配备现代化的多媒体教室、社会工作实验室等硬件设施，要聘请有实践经验的优秀社会工作人才为学生上课或开设讲座，可采用案例分析的方式授课，加强社会工作实务技能的训练，兼顾研究能力的培养。

第二十条  重视实习环节。要求学生至少有800小时的专业实习。发挥学校督导与机构督导的双重作用，提高实习教学水平。

第二十一条  成立导师组，发挥集体培养的作用。导师组应以具有指导硕士研究生资格的正、副教授为主，并吸收优秀讲师和社会服务与管理部门的专业社会工作人才参加；实行双导师制，即学校专职教师与有实际工作经验和研究水平的优秀社会工作人才共同指导。

附则

第二十二条  本办法由社会工作专业硕士教学指导委员会院负责解释。

附件五、上海政法学院社会工作专业硕士校外导师遴选聘任文件
1、上海政法学院社会工作硕士（MSW）研究生校外导师选聘办法

（2022年9月）
硕士研究生指导教师担负着培养硕士研究生的重任。为适应社会工作硕士研究生教育的需要，建设一支高质量的社会工作硕士研究生导师队伍，保证社会工作硕士研究生培养质量，根据《教育部关于做好全日制专业学位研究生培养工作的若干意见》和《上海政法学院硕士研究生导师管理办法》，结合我校实际情况，对2018年出台的《上海政法学院社会工作硕士（MSW）研究生校外导师遴选暂行办法》修订的基础上，出台本文件。

第一章 选聘原则
第一条 我校社会工作硕士研究生校外导师选聘遵循以下基本原则：
（一）选聘社会工作硕士研究生校外导师必须坚持公平、公正、公开的原则；
（二）选聘社会工作硕士研究生校外导师要有利于保证和提高社会工作硕士研究生的培养质量，有利于提升社会工作硕士研究生的应用实践能力；
（三）注重遴选业务素质高、实践能力强的实务部门骨干担任社会工作硕士研究生校外导师。

第二章 导师的构成
第二条 我校社会工作硕士研究生培养实行双导师制。本办法为社会工作硕士研究生校外导师选聘办法。
第三条 在校社会工作硕士学生与校外导师的比例应符合国家社会工作硕士专业教学指导委员会要求。
第三章 校外导师聘任条件

第四条 社会工作硕士研究生校外导师应具备下列条件：
（一）拥护党的基本路线，遵纪守法，作风正派，无违背职业伦理的行为；

（二）身体健康，在聘任期间能够承担并完成社会工作硕士生的培养工作，原则上年龄在60岁以下。
（三）受过社会工作专业和与社会工作专业关系密切的相关专业教育（心理学、法学、管理学、教育学、社会学等），一般应获得教育部承认的普通高等教育序列硕士学位(实务界知名人士或卓有成就者不受此条件限制)，能够与校内导师合作开设实务或前沿课程，合作指导研究生开展实习实践、案例分析、调研报告和学位论文撰写；
（四）所从事实务工作的主要业务方向属于我校当年确定列入招收培养社会工作硕士研究生计划主修方向的学科、专业领域；
（五）在社会工作领域具有较丰富的实践经验，必须取得社会工作者职业资格证书，且工作业绩突出。在政府部门、企事业单位、社会工作行业协会、社会服务领域等社会各界从事相关社会工作且具有一定影响的知名人士或卓有成就者，可优先聘任。

第四章 聘任程序
第五条 社会工作硕士研究生校外指导教师的选聘遵循以下程序：
（一）经社会工作硕士研究生各主修方向校内导师组推荐，并由学院学科组会议进行初审；
（二）申请人填写《上海政法学院专业学位硕士研究生校外导师申请表》，并提交遴选条件所规定的材料；
（三）学院学科组会议将申请人的申报材料汇总并提交社会工作硕士教学指导委员会审议、表决；
（四）获得社会工作硕士研究生校外指导教师资格者，由学校教学指导委员会主任聘任担任社会工作硕士生研究生导师，聘期为3年。获聘的社会工作硕士研究生校外指导教师，与所属主修方向的校内导师合作培养社会工作硕士研究生。
第六条 每位申请人原则上只能在一个主修方向参加遴选，最多不超过两个主修方向。
第五章 导师职责与权利
第七条 社会工作专业硕士生校外导师应履行以下职责：
（一）明确导师对研究生政治思想、成长状况等方面的监督指导职责，贯彻党和国家的教育方针，关心硕士研究生的成长，定期与学生沟通，深入了解情况，引导硕士研究生树立严谨的治学态度和崇高的敬业精神。导师应协助做好研究生入学教育、学术道德教育、职业规划教育、毕业教育，尤其是对参与校外学术交流、科研、实习实践等活动的研究生，进行必要的安全与法制教育。

（二）承担硕士研究生的实习督导工作，校内导师与校外导师共同指导。社会工作硕士研究生专业实习必须在我校社会工作实习指导委员会认定的实习基地或本市成熟的社会服务机构、社会管理机构或社会福利部门中完成。这些机构或部门由社会工作实习指导委员会审定其能够理解社会工作实习的要求，且能为实习生提供实务操作的机会，能提供合格的实习督导，并能指导学生在实践中学习。

（三）协助研究生处做好硕士研究生的中期考核工作；

（四）研究、总结硕士研究生教育和学位工作的规律和经验，提出改进意见和建议，完善培养措施和方法，保证硕士研究生教育和学位工作质量；

（五）履行国家和学校规定的其他职责。

第八条校外导师享受以下权力：

在任期内可以使用上海政法学院社会工作专业硕士的称号，开展无违反国家政法律政策和符合社会道德规范的与社会工作专业相关的课题申请，项目实施等专业活动。
在任期内有权参与上海政法学院社会工作硕士专业建设的活动，有权对上海政法学院社会工作专业硕士建设提出自己的建议和意见，对专业建设中不符合社会实际需要的做法，有权提出批评，促进专业积极发展。
校外导师所在单位需要校内导师和专业人员提供专业支持的，有权提出要求，校内专业导师和有关人员需要尽力支持。
校外导师所在单位具有与学校合作开展专业活动的优先权力。
校外导师所在单位自然成为社会工作专业硕士实践实训基地。
第六章 其他
第九条 社会工作硕士研究生校外导师聘期为3年，聘期内表现优良者，经本人申报、导师组推荐，可以续聘。
社会工作硕士研究生校外导师续聘，需向学院学科组提交选聘条件所规定的材料，交由社会工作硕士教学指导委员会审核，通过后备案。
第十条 社会工作硕士研究生校外导师的管理、考核和培训等事项另行制定管理办法。
第十一条 本办法自通过之日起施行，政府管理学院社会工作专业硕士教学指导委员会负责解释          
 上海政法学院政府管理学院
                                                 2022年9月

2、上海政法学院社会工作专业（MSW）硕士研究生校外导师申请表

	姓名
	
	工作单位
	
	身份证号
	

	性别
	
	出生年月
	
	专业技术职称
	

	民族
	
	职务/岗位
	
	主要研究方向或技术专长
	

	最后学历
	□ 本科 

□ 研究生  
	最后学位
	□学士； □硕士；□博士
	联系方式
	电话：

邮箱：

	主要经历（自大学至现在）

	自何年月
	至何年月
	学习、工作单位、部门
	任职

	
	
	
	

	近三年承担项目（含重大案件）、专利、论文及获奖情况(限填6项)

	序号
	项目（专利、论文、获奖）名称
	立项单位（或颁发单位、

刊物名称）
	项目起止时间

（获奖或发表日期）
	项目编号（专利号、证书号）

	1
	
	
	
	

	2
	
	
	
	

	3
	
	
	
	

	4
	
	
	
	

	5
	
	
	
	

	6
	
	
	
	

	是否指导或协助指导过硕士研究生（几届）

	

	能否指导专业硕士研究生制定个人学习规划和职业发展规划

	

	能否为自己指导的专业硕士研究生提供实习条件


	

	本人承诺以上所填写材料真实准确，愿意兼职担任专业学位研究生校外导师。

申请人（签名）：          
                                                       年   月   日
                             

	校内硕士生理论指导教师推荐意见（含推荐理由，合作情况及前景等）：

推荐人（签名）：          
                                                                    年   月   日


	相关专业硕士主修方向负责人初步审核意见：

    经审核，我校             专业学位              主修方向拟聘请该专家任             专业学位研究生校外导师，聘期三年。

负责人（签名）：

学院（盖章）            

日期：    年    月    日


	研究生处意见：

同意。

研研究生处公章：          
日期：    年    月    日


	校学位评定委员会审议意见：

同意聘任。
盖章：

日期：    年    月    日


注：1.本表“最后学历”和“最后学位”栏目，原则上要求必须具有所申请相关专业的硕士学位，但实务界知名人士或卓有成就者不受此项条件限制。2.根据规定，我校专业硕士研究生校外导师应该履行以下三项校外导师义务：①每学期至少与自己指导的专业硕士深入交流一次，最好能见面深度交流一次；②每年至少来校给我校参加一次活动，活动形式包括为专业硕士做一次专门讲座、讲授一次课、参与一次学位论文答辩等；③每年为我校专业硕士提供一次实习机会。3.本表一式两份，可打印或手写，学院和研究生处各留存一份。
3、上海政法学院社会工作专业硕士（MSW）校外导师介绍（模板）
姓名:          性别:        出生年月:           工作单位及职称:                   

学历:

手机：
邮箱：
电话：
传真：
执业领域：

工作经历

教育背景

社会职务：

荣誉：

代表性案例

专业研究情况：

附件六  上海政法学院社会工作专业硕士（MSW）专业实习与实践管理规范及实践学分认定办法（2022年）
社会工作专业硕士（MSW）是培养具有社会主义核心价值观，培养德、智、体、美全面发展，具有“以人为本、助人自助、公平公正”的专业价值，掌握社会工作专业理论和方法，熟悉我国社会政策，兼备社会学、法学、心理学等相关学科的基本知识，具备较强的社会服务策划、执行、督导、评估能力，能在社会组织、政府机构、司法部门、社区中从事社会工作服务、社会治理和社会管理的应用型高级人才。促进社会工作专业能力和实践能力的提升，是专业发展和学生培养的重要目标。社会工作专业能力和实践能力的提升最重要的途径就是专业实践和专业实习。为了实现这个目标,在专业培养的教学计划中，我们要求社会工作专业硕士在两年的学习期间，参与专业实践和实习的时间不得少于800学时。

为了使社会工作专业硕士（MSW)学生对专业实习单位和实践时间对评定学分的依据有一个清晰认知、我们特制定本管理办法和规范。

一）、专业实践和实习单位的确定与认定
社会工作专业的服务领域十分广阔。近年来在专业发展上，社会工作专业人士不但关注传统的社会工作服务领域，比如养老、青少年的救助、社会服公益服务等，还关注社会基层治理、医务社会工作、司法领域的社会工作、学校社会工作，企业社会工作等领域。因此我们认定的社会工作专业实践单位除了传统上的社会工作服务领域和部门：社工机构、社会组织和社会发展中心，养老机构之外，社会专业学生可以在企业、医院、基层政府、司法部门、教育培训机构等进行专业实践实习活动。

我们对社会工作专业实践部门认定的标准，不是按照机构和实践单位名称和机构性质来认定，而是按照学生参与实习和实践的工作内容和性质来认定的。专业实习可以在我校建立的固定的实习基地，或发展较成熟的社会服务机构、社会管理机构、社会福利部门、也可以在基层社区，企业、教育培训机构等完成。

二）专业实践时间的认定
1、根据社会工作专业培养方案的要求，社会工作专业硕士（MSW)在两年的专业学习中实践时间不得少于八百学时。

2、八百学时可以通过在一家实践机构实习来完成，也可以在不同的专业机构实习来完成。
3、实践实习时间可以是集中式的实习实践，也可以是分散的实习实践。
4、不管在哪个机构实习实践，不管采取集中实习还是分散实习，总学时都要达到八百学时。其实践时间根据实践单位的实习证明和学生的专业实践实习报告来确定。
三）实习实践专业性的确定

对社会工作专业实习单位的选择我们本着开放和多样的态度，但是为了保证社会专业实践的质量和专业性，我们对实习专业性的认定特提出以下几点规定：

实习单位要有督导和实践指导老师。在实习期间，学生要与实习单位建立良好的关系，单位内部的实务专家或者项目主管要具体指导学生的实习工作。

学生的实践内容，一定要与社会工作专业学习相关。
在实习中，学生要有明确的实习计划。
各项要求是否满足的考察依据是学生的专业实习报告
四）、社会工作专业实习成绩评定的依据
社会工作专业实习考察的依据有两方面：

1、社会工作专业实习单位提供的实习证明。

2、社会工作专业实习的报告与实习总结

第一、参加考核的社会工作专业硕士须提交实习证明、提交三次不少于3500字的阶段性实习报告。

第二、参加考核的社会工作专业研究生必须提交一份完整的专业实践总结文章。
3、实习报告与实践总结具体要求如下：
第一、阶段性实习报告共3篇

字数：3500字/篇

主题：根据实习内容要有明确的实践报告主题，报告要有名称，题目自拟
主要内容：实习单位名称、实习时间、实习指导（督导）老师、实习主要内容（从事的项目活动过程）、反思与总结。

第二、两年专业实践实习感想总结要求

字数：5000字

主题：根据这两年参与的专业实践来确定主题，题目自拟。

主要内容：在两年的专业学习中参与过什么活动，有什么启示，专业能力得到了什么提升，在专业实践方面还存在的不足及反思总结。

五）、实践成绩的评定

根据学生提交的实习报告和实习总结，由社会工作专业的总督导和督导老师对每位学生评定实习成绩。
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